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۱ ۱ 
الحمد لله رب العالین والصلاة والسلام على نبینا: 


بهموم الیائسین و الفاشلين: . وی حاو ۳ ریا لبث روح م تال 
والاصرار في آرواحهم لحاربة اليأس والفشل وعدم لاعتراف 
میاه و یظن البعض أني آبعثر جهدی بلا فائدة !۱ 
دعوني آخبر کم أمراً..!! 
آنا آژمن بان كل فاشل متعثر بعقبات الفشل » في داخله كنز 
مدفون ‏ ویستطیع بکثبر من ا جھد والصمود والتفاژل.. أن یکتشش 
ویصل إليه.. لیستمتع بجواهره الثمينة» وآحجاره البراقة ويحو 
فشله من قوة سلبية ضاغطة إلى ة قوة إيجابية دان ۳ | 5 
لا سیون وام ةيل اما کا ّْ 
لا پولد وت ولا یستمر فاشلا ولا يبقى فاد , 
ذلك!!. 



















الله على النجاح .. وأريد منك أن تعدني بعد قراءتا 
أن ترد أبالبحث الحاد » عن ذلك الکنز المدفون فى أ 
ذلك المارد في داخلك.. الذي يجب أن ينهض بكل قو 
يسمع دوي صوته وهو يقول بكل ثقة.: أنا ناجح.و 
لكني گت اصقل داتی بتجارب ا حیاة وخبراتها 2 ہب 
وأشد ثباتاً وأروع نجاحاً.! ظ 
قارئي العزيز .. 
أخبرني إن وجدت الكنز في داخلك .. وأنا والقة 
فابداً بالبحث من الآن! 
6 0 بانتظار رسالتك . ! 












سيّد الناجحین 
وجود الصاعب من حوله فلقد بدد غسق اللیل بمصباح الاییان 
وملا حياته أملاً بآيات القرآن وحارب الفشل ورمی التشاژم بسیف ‏ 
التفاؤل ولم یستسلم قط للمتشائمين و الفاشلین! 

© لقد کان متفائل رغم وجود (۳۱۰) صا یبد حول 
الکعیة! 

© كان متفائل وهو یری الشرکین یطوفون حول الکعبة وهم 
عراة وتبرق ا خمور وتقرب القرابین للاصنام! 

© كان متفائل رغم تأله من عقائد الشرك وظلم ال ضعفاء 
واستعباد العبید ووأد البنات واستهزاء الشر كين بدعو ته. 

© كان متفائل وقد وضع عليه سلا جزور الابل من قبل کفار . 
قريش حين كان بجوار الكعبة ساجد لله تعالى ! 

© كان متفائل وهو يبشر أمته بالنصر والغلبة على | 
ضعفهم حينها فيقول عليه الصلاة و السلام : "لا تق . 
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سے 
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ہے والشجص فيقو ل ا حجر أو الشجر: يا م 
گا دی خلفي , كمال فاقتله.. الا الغر ظ 

| 

1 © کان متمائل وهو یری آصحابه یعذبون ببطحاء 
وغعار بن ياسر فلا يلبث أن يقول بنفس راضية متفائلة 
باسر فان موعدكم الجنة . 

© كان متفائل وهو يدعو البشرية إلى الحنة» إلى ال 

الحق» ويبشر الامة بالفتوحات والانتصارات في زمن ال 
الحن. 


© كان متفائل وهو يقول باب بن الأرت رص 
"والله ليتمن الله هذا الأمر حتی يسر الراکب م ا 
وت ناف لا الله والذتب عل ا 
« إلى ۱ ۱ ف 


©إطلالة تفاؤلية 
استطاع ان بفسل عمل التاریخ؛ فهذا سهل وم 


وگن الصلح من ل يستطع التاریخ أن يقل 








> ی > 

كان نابلیون يقضى أوقاته بالحروب والعارك وفي احدی 
معاركه وصل بالجيش إلى جبال الالب حيث كان عليه الذهاب 
للجانب الاح الا أن الجبل كان عقبة ک وودا أمامه وأمام 
جيشه»وكانت تعيش على سفح ذلك الجبل امرأة عجوز؛ فسأها إن 
كانت تعلم أي مر يمكنه من المسير بجيشه لعبور الحبل ؟ 

عندها ضحكت المرأة فور سماغها سوّالة وقالت له: ]اا 00 
من الرجال الحمقى فقدوا حياتهم في مثل هذه المحاولات لعبور 
الجبل» ومن الأفضل لك أن تعود من حيث أتيت ولكن نابليون ل 
يصب بخيبة أمل نتيجة لكلام العجوز؛ فكلمة مستحيل غير 
ر دة بال تة اله اصبا ولا 22 فقالللعجوز:لقد 
شجعني کلامكث» والان سوف وال بکشر من الحذر والحيطة ولن 
آشعر بالراحة حتی آقهر هذا اخبل» دهشت العجوز من * 
ہیں ن وثقته اللامتناهية بنفسه وقد هنأته قائلّ: لا شي 
5 5" 9 ذلك الى مع ۱ 















ہے 
















جه | همع 


ساسح .. لے 


in 1 
ona 


© نابليون ۸ يعترف بالمستحيل لانه م يعترف بالفشل م 
ستطاع أن يعبر الحبل وكذلك يستطيع أي إنسان أن ہم 
الفشل أمامه مهما كان ارتفاعها فقط إن هو حذف 
في سلة محذوفاته ! 







حكمة تستحق التامل 

ليس الحبل هو ما نغزوه بل أنفسنا. 
"إدموند هيلاري" 
۱ أول من تسلق جيل إبفر 
المتحول الغیسی 
فیکتور سیربریاکوف في الخامسة عشر مر 
۲ 0 لے و ,عم ۱ ۹ ۱ 
٤ف‏ یکن آبدا من اء دراسته وأثه کا 

۱ ہر ای 7 

جس رسه ویتعلم حرفه یعیش منهاء وعمل فیکتور 
وترك المدرسة ؛ وعلى مدار السبعة عشر عاماً التالة أص 


يشو 4 مت ۷ ء 
7وت .اپ tS‏ 
کان “۰ من الاعمال الغريبة» فد 


e ترس‎ MCS 
تصرف كغبي عل ااا‎ 


عندما کان 






وعندما بلغ ۲ عاماء حدث حول مذهل نی 
التقيييات مصادفة أنه عبقري وصاحب منحنی ذکاء وصل إلى 
۱ آتدري ماذا حدث بعد ذلك التقییم؟ 

لقد بدأ یتصرف كعبقري» ومنذ ذلك ا حین قام بكتابة العدید 
من الکتب» وسجل عدداً من براءات الاختراع » وأصبح رجل 
آعمال ناجح » وربا كان ا حدث الاکثر آهمية بالنسبة له هو اختیاره 
رئیسا مجتمع مينسا العالي وجتمع مينسا لدیه شرط عضوية واحد 
لا غبر وهو أن یکون منحنی الذکاء لا یقل عن ۱۰ . 

© إن قصة فیکتور سیربریاکوف تجعلنا نتساءل عن العباقرة 
الذين يتجولون ویتسکعون حولنا ويتصرفون كأغبياء فاشلين لآن 
أحدهم قال لهم یوماً إنہم ليسوا أذكياء بها يكفي» فمن الواضح أ 
فیکتور یکشسب فجأة قدر 1 هائلاً من العارف اللإضافية» والو اقع 
أن ما اکتسبه فجأة هو ۳ هائلاً من الثقة الاضافیة وكانت انیا 
هي أنه أصبح على الفور أكثر فعالية وأكثر إنتاجية وأ 
رای ر مو کا 














۱ ۲ 000.7 + 4 
ید 5 ٭ ‏ | ۳ ۰ 5 ١‏ ات 7 
5 سو وو تی لے هه | فى 4و , 1 
4 2 7 |4 سس I.‏ ر 4 ۳ 1 
/ : ساسا ےا ر “نيص ف“ یا ف ا 
_ 9 77 2 تھچ تہ ا ۱ 
. : ٥ر‏ ۳ ۱ ہی 
a ® ۲‏ | لت 




















قد فسدت ۲ 4 وض 


۳ يها بالفشل فقط لأن اس 
رت 
فشلت! 
فاشل أو اباك ەشال أو أنك قل 
لا تعترف با لهزیمه!! 
عندما سئل الأدميرال ديفيد فارغوت إن كان فا 
للهر یمه قال: إن أي امرئ یستعد لتقبل الهمزيمة يعل ره 
قبل أن یبدا! 
صا حب المغرل 
توق والده وهو دون سن التاسعة من عمره ۳ 
ویروی أن والدته كانت تغزل بمغزضا ذات يوم 
غزلته بعس ة دراهم لم دعت ابنها سو الشوريی 0 
سفيان هذه عشرة دراهم اذهب واطلب ہا | حدیث ف 
انظریا بني فإن وجدت أثراً ما تعلمته عل عقلك وة 


د اعطيك عشر ة دراهم آخر ی سے ٹلا 18 
"ند = فاترك العلم پا بني فإنه يأبى إلا أن یکو( 









22 


+ میت جان لأذیاء و لا لعباقر ة ۵ بقدر 5 نا < قاری لل 
وهي حجن اتی هذه الخرة ٤‏ دی ولدها فلا راد 
له الطريق تخب أن إن م يكن مومت با پتعلم ان منز 
والنجاح فيه باذلاً کل جهد له .. فالافضل أن لا برهق 6 
الفشل سینتظره في نہایة الطاف !۱ 

هل فهمت حکمة صاحبة الغزل .. أتمنى ذلك . 

معا ك الصباه 
لا یفوز بمعارك ا حیاۃ الأقوى أو الأسرع ولکن ان عاجلا أو 


فشل.. فأصبح رئیسا ! 


سول مین دنت 0 
سو بشر كة بارامونت لسبنوائية؛ وذات یو r:‏ 5 آدو 























5 أن آحذت الظرف» نظرت إليه. فرأت و 
فرانکل روزفلت بشركة الاستیراد فسالات رئیسی ها 
القصة نهر كتفيه قائلاً: لاء إن موضوعها لا يصلح لقبا 
فقلت له: إذاً ماذا تريدني أن أفعل؟ فقال: إن عائلة رور 
العائلات التي م مني أمرها ولذا ينبغي أن يكون رفظ 
بلباقة وفي ذلك المساء اتصلت بروزفلت تلفو نیا وبعد أ 
بشخصیتی قلت: أحب أن أتحدث إليك عن قصتك ۳۶ 
حسناً ولکن لیس باهاتف هل یمکنك أن تحضري لاو 
معنا غدا وأعطاني عنوان البیت فذهبت البهم في ظهر الا 
وبعد أن شربنا الشاي سألني بحماس ما رأي زوکر في قطي 

وائجھت أنظار جميع آفراد العائلة نحوي ورأيت ۱9 
سعور الثقة والإعتزاز بعائلهم فأحجمت عن التصريح ! 
وروت أن أختلق عذرا في هذا اليوم وطوال الأش ظ 


لاس ا 
لا 


الا کفیب آن آقول آن فصته قد رفضت وقا 



















سے استمتع .. شلک و ل تكن 


الإنمزام ونلوح بثقة لطلائع النصر التي تتقدم نحونا بل 


سد‌یده. 


لا تصفعنی 

ي القرن السادس عشر وني إحدى القری الا انیت کان ه 
طفل يدعي جارس وقد کان ار وذکائه من ذلك النو 
اضزرق۔ ران الریاضیات كلما سال سؤالا جاور حا 
على السؤاك فيحرع بلک زا او رد کا 
الاجابة وفی إحدى الرات سأله المدرس زا و فااجاں 
ہی جو فاع 


. قائلا له مت 














وقد مضت خسة عشر سنة دعيت بعدها إلى حفل اق 
الو الأبيض آثناء تو 2 روزفلت رئاسة الولایات الح دة ح 
نظر إلى قائلاً: آنت جونس» قلت: نعم يا سيدي الرئیس. فابتسم 
ابتسامة عريضة وقال: هل تذکرین قصتي التي قدمتها لشر كد" 
بارامونت لقد كانت أظلم لحظة في حياتي تلك التي آخبرتني فیها أن 
الشركة قد رفضتها فقلت له: إنني واثقة من أن الشركة نادمة الأ 
على رفضهاء قال: رما ولكن هذا الرفض علمني شيعا هاما علمني 
أن الإخفاق مهما جعل الستقبل في عینی الرء أسوداً حالكا فإنه لآ 
يعني قط نہایة الرجل» وأن خير وسيلة للتغلب على الفشل هي أن 
ننساه وننسی ملابساته وکل ما ۷ به.. ونستانف الجهاد. 
مصرین على النجاح بثقة وعزم. فقلت: ونجاحك السيامي برها 
على صحة هذه النظرية.. فابتسم الرئیس مرة آخری» وقال: " 
آتظنین ذلك.. ولکن الذي لا شك فيه أنه لو قبلت شركة بارامونت 
قصتي.. لا كنت آنا وأنت نتحدث الآن في البیت الابیض ". 







۳ تہ < 





من الاعداد ! وبذلك آلفت قانونا عاما ساب هذه | 
02 جم ) حيث 2 = العدد. وأصبح الناتج ۵۰۵۰ ا فاندهش 
المدرس من هذه العبقرية وم يعلم أنه صفع في تلك اللحظة | فال 
الكبير فريدريتش جاوس..أحد آشهر ثلاث علاء ر ا ا0 
تاريخ البشرية. 

© مها تلقيت من الصفعات المؤلمة فأكمل عملياتك الحسابية 
ولا تتوقف لتتحسس خدك المتورم.. اطرح الفشل من قاموسك.. 
واجمع إرادتك مع قوة تصميمك.. وقسم آهدافك على مراحل 
متقاربة ولا تتخلى عنها.. ثم اضرب بشدة أي جحافل إنہزام وفشل 
قد تغزو عقلك» حتی تستمتع بالنتيجة ا حقیقیة لنجاحك! 












حاول مرة اخری 
من لجحو | 5 مک ۱ ون ان 899 . ( هد ہے جک 





© نحن لا تفكر في احتمالات الهزيمة.. بل في 
فيكتوريا). 
9 النجاح هو القدرة على الإنتقال من فشل إلى فشل دون ار 


حماسك.. (تشرشل). 


ناجح بدون أطراف 

بدون دراعين بدون ساقين فقط هو عبارة عن جزء علوء 

جسم [نسان.. ربا لا یصدق أحد أن هزم مواصفات انسان ۱ 

ایا فضلا عن أن یصدق أن صاحها شاب 

رئیسا لإدارة شركتين من كبرى الشرکات العالمية. 

نيك نیکولاس لشاب الأسترالي صاص یں سد 

ولد معاقا في أسرة أسترالية فقيرة إلا أنه قرر ألا تین یت 

شر کک حر O‏ 
نے ۳ نيكو يي نصب عينيه أنه | 9 


5 بی ۳۹ 57 ۳ e 1 ٠‏ 1 
سے ن دا اعا 












نجح في أن ب 











يتعصل غلل ثلاث شهادات في الأقتصاد وإدارة لا ای بجا 
إجادته للسباحة وركوب الخيل والجولف وكرة القدم. ظ 

كا أصبح رئيسا لواحدة من أكبر المؤسسات الأهلية في أمريكا 
التی ترعی الإعاقة ورئیسا لشركتين من أكثر الشر کات الا مريکية. 

٠‏ وقد واجه نیکولاس تحدیات مالية خلال وا 

عام ۱۹۹۰م غيرت الحكومة الاسترالية القانون» وم يسمحوا 
للأطفال العاقین بالذهاب للمدارس العادية ول يتم دفع أية 
مساعدات مالية لوالديه لمساعدته على إكمال تعلیمه ولكن أهله 
فرروا آن یتکبدوا عبء مصاریف مدرس خاص له 
تعلیمه في المرحلتين الابتدائية والغانوية. 

وقد كان آبویه من آهم العوامل التي ساعدته في التغلب عا 
هله التحدیات. فقد تمكنامن تشجیعه وغرس الما جس 5 
دنجحا في إعادته إلى حب الحياة والتمسك ہہا؛ حیث ظلا ب 
على أذنيه دوما مقولة "نظرتك لنفسك.. ٠‏ ظ 


کت ٦‏ 5 0 ۱ ۱ 
لگ 
سیت ۰ 




































اللحظات ال ضائعة وأنصاف الساعات والعطا 
و الاو قات الضائعة بحرجون بنتائج تذهل غير المتمكني: 
السر الثمین. 
© فلقد کتبت هارییت بیتشر ستوی رائعتها العظيمة (کوخ العم 
توم) وسط ضغط الاعمال النزلية ومن خلال استراق الدقائق 
خلال إعداد العشاء ونوم الا طفال وفترات الراحة القليلة.. 
والآن کم مقدار الایام التي تضیع منا في الثرثرة وامحدیث الفارغ 
واللهو الذي لا نفع منه ۱۴ 
وهل فکرنا یوما أن نجمع غبار ذهب آوقاتنا الهدرة بلا 
حساب لنستفید منه في تحقيق آهدافنا والتقدم حطوة نحو الامام ؟! 














© أهدي هذه القصة إليك يا من لك يدين ورجلین ولكد 
زلت ترزح تحت قیود الفشل دون أن تحرك ساكناء ود 
أسالك بصدق آما آن الأوان أن تفر نظرتك لنفسك وتم 
بقدراتك وتبداً من جديد. 
ألم تدفعك قصة كفاح نيكولاس إلى الرغبة بالتلويح بی 
لطیور الفشل مودعا ها مع العزم الأكيد على طردها من 
حياتك التي عششت فيها طويلا؟ 


اقفر بقوة 
كل عقبة في حياتك مثل حاجز في سباق ال حواجز : 
اقترابك منه لاجتيازه إذا تماسكت ونحيت خوفك جانا ف 
حصانك سيتجاوزه بلا شك . (لورنس بيكساي). 


اجمع غبار الدهب !! 
















وقته للكتابة» ومن العادات التي انتهجها من دون أن يحيد عن 
دلك فيد آنملت أنه كان یکتب کل یوم حمس صفحات کاملة 
وجد في نفسه ميلا للکتابة أو لم يجد. 
ويقول برناردشو في هذا الصدد: " كانت بقايا من ه 
التلمذة والوظيفة لا تزال عالقة بي» حتى أني كنت إذا آنجزا 

الصفحات امس المقررة لليوم» أقف عند هذا الحد ولو م اک 
حلة مفيدة بحسن السکوت علیها! مس صفحات وکفی. لا اک 
ولا آقل." وکتب في هذه الأثناء مس روایات طويلة وبعث ده 
من كل رواية من هذه الروایات الخمس إلى کل دار من دور | ۱ 
ي انجلترا وأمريكاء لکن هذه الروایات آعیدت إليه و کان أ>: 
الناشرين عطفاً عليه يقول له إنه يأمل أن يرى محاولته الثاز! 
وظل ا حال على هذا النوال سب کشیرا ولا تلقی کب | 

الرفض ۰ حتی بلع به الضرت کل يلخ ی ا ار پیب زر 

یا الحصول على طوابع ر البريد . بها كتره || 
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إلا خسة جنیهات آجراً لكتابة مقال عن الطب كلفه , 













لسبب غير مفهوم وفي مرة آخری كسب جنيهاً واحدا لق 
الأصوات في آیام الانتخابات! 

© ورغم ذلك استمر يحارب الفشل ولا یستسلم لأن» ۱ 
داخله كان يصرخ به حاثا إياه على المضي قدما نحو قمم النجاح ال 
لا یصعد إليها الفاشلين المؤمنين بوجود الستحیل! 

حدد نظرتت 

ادا اعتقدت أنك ستتعرض للهزيمة» واعتقدت ذلك لفكرة 

طويلة با يكفي» فمن الحتمل آنا ستصبح حقيقة. 


۳7 


وان كنت فقیرا 
لقد کان موزار من الفقر بحيث لم يكن 3 ر في 
س يديه في قفازین من الصوف: 
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وضع موسیفاه التي حقلت اسمه بین الخالدين» وقد ه 
السل وهو فی الخامسة والثلاثين من عمره» بعد أن تضاءل 
بفعل البرد الستم والجوع» ونقص التغدیة. 

وبلغت تکالیف جنازته الباعفة عل الرثاء نحو ۱۲ 
ونصف الشلن ول يشيع جنازته غير ستة أشخاص فقط ساروا 
النعش الذي ثوی فيه» وحتی هؤلاء الستة اضطروا لان يعودو 
بیوتہم حين آخذ الطر ینهمر بشدة ! ورغم ذلك استمر ول ب 
ببشاعة فقره» لأنه كان مؤمناً بقدراته ساعباً وراء حلم آمن به! 

انتظر نمانية ثوان!! 
اسنوات میم اد اس 


الخبير هذا التوقف لثمانیة و بیس ب هذا ۱ 
۳ 





کف کے ` 4 ود ما الم م ‏ 
EE‏ اد 7 سم | یی 5 رن 1 9 0 
ایآ سے سا سر ۱۳ 


۳ ( 
اس ستمتع .. یفشلک ولا نک ف 













النوع الذي يستسلم بسهولة » وبالتالي فانه بحث في سجلات اليش 
عن السبب في هذا الا نتظار» ولقد اکتشف أن موضوع الثواني الثانية ٠‏ 
هذا كان من التقالید الراسخة للجیش وأنه يعود إلى القرن الشامن 
عشر . ولكن المفاجأة كانت تتمثل في السبب في الانتظار . أتدرى 
لاذا كان الجنود ينتظرون ثانية ثوانی قبل إطلاق النار؟ حتى يعطوا 
الجنود الوقت الکائی لابعاد خيوهم .۰ غيل ذلك ...00031 
هي السياسات التي اعتدت إتباعها في أي مشروع تفكر فيه أو 
وظيفة تحاول ال حصول عليها أو أي إنجاز تريد أن تحققه. ولكنها 
أصبحت الآن قديمة ولا تقدم أي قيمة للعمل.. 

© هل حاولت تطوير ذاتك ؟ 

© هل حاولت الاطلاع على آخر المستجدات.. ؟ 

٭ ہل حاولت تغيير اتجاهك الذهنی وخططك الإستراتيج 




















التي لا تثمر نتائج واضحة ؟ 

أنت تستحق النجاح فقط اتکل على ربك وانطلق بثقة ولا 
تبني نجاحك على خر ات الآخرين إلخاطفة ..ولا داع لأن تنتظر | 
ثانية بعد اليوم !! 









یرغب أغلبية الناس فی تغیبر العام لتحسین حياتهم ويا | 
جهد ضائع لکن إن استطاعوا تغیبر آنفسهم فسوف تتحسن < 
ویتحسن العام . (جارث هنرتش). 
قل لا .. واحتفظ یمکانک 
ولدت روزا لویس باركس عام ۱۹۱۳ء وکانت زثم 
سوداء انفصل والدہہاء فعاشت مع والدتها» وجدهاه ۳ 
الأصغر في مزرعة وتلقت تعلیاً منزلياً حتی بلغت ا حادیة عشرة : 
یں 
أكملت باركس دراستها في إحدى مدارس مونتجمری 
نتقلت إلى مدرسة خاصة بالأفارقة الأمريكيين لاکےال الر - 


الثانوية» إلا انا اجبرت على التخل عن درا ستها للعناية , : 





یج + 4 ) 4 
1 ۸ وو 4 ٦ ۲ ١‏ ۱ 1 1 و 
۳ ۱ کہ ير 47 ١آ‏ ناقلن رل ٠‏ 
١ 2 ۳ 5‏ نفک فقس 2 28 ۰ 





والأسود منفصلین» يحكمهم| قوانین تفضل الجتمم الابیض 


الأسو دہ حتی من ناحية وسائل النقل» فقد كان على الأمريكيين 
نے ف" التخلی عن مقاعدهم للبیض. 
كانت روزا باركس في الثانية والأربعين وتعمل خياطة عندما 
أسهمت في صنع تاريخ الولايات المتحدة فقد كانت تجلس فی حافلة 
عمومية في بلدة مونتجمري عندما طالبها رجل أبيض بإخلاء 
مقعدها له» وقد رفضت عاصية بذلك آوامر سائق ال حافلة وتمردت 
على القواعد وقوانين الفصل العنصري في أمريكاء التي تفرض على 
لسود إخلاء مقاعدهم والتنازل عنها للرکاب البيضء وانتهى الأمر 
بصرہہا ورميها حارج ا حافلة والقبض عليها وتغریمها ١‏ دولارا. 
وكان هذا الموقف بمثابة الشرارة التي أشعلت حملة : 
قد أدى اعتقاضا إلى بدء ۳۸۱ يوماً من الإضراب عر 
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لك الا حتجاجات بداية لالغاء الثم ن السواطنون 
للون في وسائل النقل ووصل الذروة فی عام ٤م‏ بصا 
الحريات المدنية الذي حرم التمیبز عو آساس العرق ف الو 
التحدة. 
وقد حصلت السبدة با رکسن ف بعد عل الوسام الگ 
للح ية عام 4۹۹٩‏ والوسام الذهبي للکو نجرس وهو اعل تك 
مدني ق البلاد. 
وتوفیت زعیمه احقوق المدنية روزا بارك عن عمر یہ 
الثانیة والتسعین فی ۲6 اکتوبر ۲۰۰۵م. 
ه هل تعلمت شيئاً من موقف روزا بارك؟! 
۱ نعم | فی إن فوة البوييك باحق هي التي سصنع التار 
- مایم ف حباة سیب انتا 
مت النتائج ي مها 
وهو مبدأ آخبرنا به حبيبنا الممصطفى عليه اپ ال 


قب[ آلف اجات ۳ يلب يدا 


۱ 1 5 1 نت - .. 
۳ 1 ا 1 ۱ ۱ ۹۹ کو ۲ 1 - 0 1 
ا 8 ۱ ۱ ۰ اس 0 بت ١ ۶ ٢‏ 7 نشی ۱ 
E 7‏ 7 بح ج 59 7 9 
۱ یا ۲ 
















وس ان 


اليابانيات یعرفنالح 

لوساٹ ما أمريكبة عن سب ۱ 
الدراسی لقالت مباشرة : إن ذلك يعود لانخفاض 9 ارتفاء | 
عنده! 
ولو سألت آما يابانية لو جدت عندها اضر اليقين ؛ فالا- 
وبالاتفاق عند کل الامهات الیابانیات : (إن التمیّز أو الضصعف 
إلى جم الجهد الممذول) لذا فالقاعدة عند جميع اليابانيين تق ۱ 
الإنجاز بمکن لو بذلت جھداً إضافيا وصرت عل الصا 
هذا يقول اعظم خترع في التاریخ توماس آدیسون | ئ 
بل ۲ إهام و۹۸/ جهد. إذن استفد من الحكمة || 


2 ۱ 
o 4 3‏ تہ 
8 ا ¥ ۳ سم 5 0 ۳ 
۳ : ادا طبع 
ا 58 
۶ ا 5 : 1 لي ا 
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هدفث. . وحين ترکز عليه تأكد آنك ستحققه بإذن الله .. 
والرضوخ لقيود الفشل. فكل هؤلاء الناجحين والعظماء 1 
عباقرة .. ولكنهم بذلوا الكثير من الجهد والمثابرة فاستحقوا ال 
لا تحزنت البداية النواضعة ! 

© هل تصدق أن كفيفة صماء بكماء مثل هیلین کیلر نالت 

من شهادة دكتوراة» وألفت عشرات الکتب؟ 

9 هل تصدق أن بلزاك أعظم الروائیین الفرنسیین كان ؛ 2 
بمرض نفسی خطير هو الذهان الفكري؟. 

إنك تملك من القدرات الكثير الكثير فاستثمرهاء ولا 
البدايات المتواضعة؛ فالعيرة دای بال النهايات ! 





الباميو ! 

من أعجب أشجار العالم وأشدها غرابة» ليس لما مثیل | 

يعرف ها قرين» وحيدة عصرهاء وفريدة زمانہاء تُزرع بذرة ونا 
عل مدار الساعت يتعهدها المزارع بالعناية والرعاية والح 
العظيمة على مدى آربع سنوات كاملة ۱ 



















ومع هذا فلا یظهر من هذه النبتة | 
إلا ٠١‏ سم فقط ! 
وفي السنة ا خامسة تتغير الا مور وتتبدل الأحوال وة 
الصر وتّذاق حلاوة الثابرة والاجتھاد! ظ 
حيث يصل طول هذه النبتة في السنة الخامسة إلى ۱۸ متراً 3 
خلال سنة ! ظ 
أي صبر وأي مثابرة وأي حمة عالية وأي عزيمة قصية وأو 
عطاء قدمه ذلك المزارع وهو لايرى أي تقدم لجهده في السنوات 
الأربع ایل سوی بضع سنتمیترات محبطة » ورغم ذلك بواصل ‏ 
العمل لأنه واثق بأن كل هذا الجهد والمثابرة والعمل الجاد سیر 
فاره في النهاية ! ! 
© وكذلك أنت أا القارئ الكريم لاتستعجل النتائج في با 
الامر بل رکز على أهدافك جیدا وثابر من أجل مقشقھا ولا 
فشلك أو تستبطی النجاح.. فهو بإذن الله ات لا جا 
متعجل ء ومادمست تعمل جد واجتها! ۸ مر 

















لدي اعتقاد راسخ أن أفضل ساعات الانسان هي 
يكون قل بدل فصاری جهدہ فھا و و راء هد ف نبیل» نم 
منهك القوى في ميدان المعركة مكللاً بالنصر. (فينس لومبارة 


حطم .. قیودک! 

وصفه معلموه أنه طالب "غبي » بليدء وغير عملي »و 

1 ا حخامعة؛ وو نب ہس‎ FEE 

الدورا اع 1 

الا عتراع عن المحرك البخاري وراني» وذلك قبل أن د 
سن العشرين: 

آما ا ختراعه التالی فهو جهاز یعید القطارات التي 7 

هاء وقد قامت ائه اہ 

5 اوت » و بسر جک 








كان جورج وستنجهاوس هو ذلك الطالب الذی وضف أنه 
"غير عملي وغبي "» لقد رفض أن يقبل الآراء | لسلبية للآخرین مد 
له وبدلا من ذلك اختار آن EE‏ 
حو ر یصبح واحدا من آغنی واکشر 
الرجال إبداعا في التاريخ. 


كن فخورا بأهلک ! 
هل تعتقد أن آحدا لن يستطيع أن يصل إلى النجاح الذي 
تمناه بسبب فقر والده وانحطاط مركزه الإجتماعي؟! 
هل تعتقد آنك لا تحظى با حظ ا حید وأن الطريق معاكس لك 
والفرص ضدك وأنه لا جال لتقدمك في منصبك؟! 
إذاً اسمح لي أن آقول أنك خطئ فهناك آلاف من العظماء ورجا 
الأعمال عرضت شم ظروف كظروفك أو آسوا منهاء و ۳ 
ذلك ۸ ييأسوا بل واصلوا سعيهم في ثبات ولیمان حتى بلغو 
أهدافهم وأدركوا النجاح المطلوب. 
إن شكسبير شاعر الإنكليز الكبير کان أبوه جزار وكانت أمه 
ي عداد الأميات لا تقرأ ولا تكتب إلا بصعوبة. 
فرانزشوبرت الذي ما یزال العام مسحوراً بموسیقا ہل یکن لا 
۱ درس فقبر وطاهية تحمل ا فيبیوت !۷ ۱۳۶ 
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۾ ميشل فراداي العام الانکلیزی الذي تدين حضارة اليوم 
فی الکھرباء کان آبوه حدادا. 

© نكأ نحنامين وست الذي يعد من طلا ۷0۸5 
العاصر ين في بیئة فقيرة» وكان وهو في الثامنة من عم | 
بالقطط ويلتقط شعر ذيلهاء لكي يحصل منه على فرش ٩‏ 
جه 
یی ںاہ 
شعر الرأس تماما ویعیش من حلق ذقون الفقراء لقاء ما ۱34 


ثلاثة سنتات بمنحها إياه كل زبود. 


© نيوتن ذلك العبقري الذي استكشف قانون الجاذبية ما هو إلا 
فلاح فقير.. 

9 جورج ستيفنسون مخترع أول قاطرة كان حداداً. 

6 والد إدواردز العالم الطبيعي الكبير كان صانم لسن 

© والد إندرو جونسون الذي كان رئیسا للولایات المتتحلاة 7 
خاطا . 


















۱ آم لأنك جاوزت سن الدراسة و التعل 
ہہ القصة. ٠‏ د آحد العمال الم نکلیز ظل لا ثلاث ٹ عشرۃء 
پیل عدة ا ساعات یومیا ب 
الخزل؛ فتلتقط عیناه جملة می هنا وجملة من هناك ور bol‏ 
سی تاف أمه المصباح الذي اد تک 
ون ۷ ندرا و فل سوچ ہر 
کان قل که من اللغة الإنجليزينة ونال مد 
. مشاهر العلماء هل عرف 















وخر ى في الطب ثم أصبح من 

























۱ " دایفید لیخ ۳ ن ۱۱ العام ال 1 


منابع شلالات فیکتوریا! 

جرد سؤال : 

آتشعر الآن كم آنت محظوظ بأهلك 
أتمنى ذلك ! 


طائرة واحدة لا تكفى ! 

ريتشارد برينسون. صاحب الماركة العالمية فيرجن وا 

في طياتها عدداً من الشركات كخطوط طيران فير جنا 

وغيرها کان يكرر داي مازلت أتعلم ونی الا ا 

أرغب في أن أقوم بعمل لم أقم به من قبل أبحث عن طريقة 

ویگل تأگید ‏ یکن طريقة والناجحن من آمتاله ا 
بل كانت ملامح طرقهم نی آحوال كثيرة رملية وعرة. 

بدأ ستشماره في خطوط طيرانه بطاثرة واحدة: 

يوشب في أذ یداه بافتتاح رسمي فاتصلت (حدی موق 


بصحيفة يومية لتفط 2 تع لان وأول وا 






إستمتع .. بفشلک ولا تكن فاشلا ب 






في وقت لاحق بعد أن يكون لد مهم آسطول طائرات. i.‏ 
موظفة مکتب السيد برينسون إلى الضحك على الرد غير التوقع من 
الصحفه. 

ويبقى السؤال الاهم: هل كانت نہایة خطوط طیران فبر جن 
رد الصحيفة الساخر.. كلا لم يحدث ذلك ! 

بل بدأ السيد برینسون بالبحث عن طريقة جديدة لتسويق 
شركة طیرانه الوليدة » ففكر بالقيام برحلة حول الولايبات التحدة 
للتعريف بخطوط طيرانه الجديادة ونجح في شد الإتتباه فصلا 
وانطلقت خطوط طيرانه من طائرة واحدة مستعملة إلى ما وصلت 
إليه اليوم من أسطول طائرات حديثة مادعا الخطوط الجوية 
السنغافورية لشراء ۹ من قيمتهاء كما ذكر ذلك في سيرته لا 

هكذا نجح؛ وسينجح غيره من الراغبين في النجاح» وقد 
نحتاج إلى الوقوف على سفوح الجبال والعوم في أعماق المحيطات 
لنجعل من ا حلم واقعاً وننجح في تحقيق أهدافنا. 

القرار بیدك اما أن ترسم قصة نجاحك سای عاب | أو ألا 
یل فاهدافك غير قابلة للتنازل» ان یچ 


جاج . . ولکن ياك انط اضطراریاً فوق ما 









تلق 
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لا تندهش من حفنة الترات ١‏ 
اقبض بيدك حفنة من التربة» قد تبدو لك بلا قيمة!! 
ولكن من الممكن أن تكون قد استغرقت ۸۰۰۰ سنة اس" 
هل أدهشتك هذه الحقيقة ؟! 
إذن.. لا تحتقر أي من انجازاتك مهما بدت لك غير ذات 3 
© وإليك القاعدة... 
ئک ایرب الصخيرة ر شتات نبا ۱ 
فلا بصوت واضح أنا من بنجاحی. م راجع آهدافك ر 
مسموع وعلقها بمکان واضح آمامك لان الأهداف إن 
وتراها يومياً وتراجعها فلن تحققھا. 


بعد اٹر عد يسقط المطر 
ہے 
مد لیٹر: سے لان 9 عن أي سی“ خی ے 


۲ ۳۹ ٠ 
۱۱ وہ سی مر‎ 





ہے 


00 as : 














> | عجزت ال جره ال الأنشاء انك الكلامية < ۲ | الا 


الوضع حفيظة 'زانتیبٴ ء فكيف يتمكن من ام 
| هذهالإهانات التي توجهها إليه. وعندما أدركت أن احتج 
:د حي يكون ناجحاً لابد من تخطيه مرحلة الكلام النظري إل ر 
۶) التطبيق الغملىء فیا کان منها یوما إلا أن ملشت سلا إل 
۳ وأفرغته على رأسه. وما كان من سقراط إلا أن أعاد ترتيب تا 5 
هدو ورد خصلة الشعر الوحيدة التي تغطي رأسه الأصلع ال 
وضعها المناسب وهو يتمتم قائلا: "بعد كل هذه الرعود فلا قناقن 
لس أن أتوقع هطول الطر . 

© موقف جميل وفلسفة طريفة من سقراط تین لنا ه امس ۱ 
القرورة أن یؤمن بنا من حولنا حتى نحقق النجاح ۱99۰۰ 
كول آقرب الناس إلينا هو من یدفعنا إلى طريى ال 
نفد ذلك فعالا! 







و ؟ 6 ) 






















1 مه ۰ 1 ۳۹ ۴ ۶ 7 
/ اب ص 2 
ای 
0 


ولكن ذلك ليس عذرا ولا شماعة نعلق عليها أس. 
فالراغب بالنجاح سیکا 0 مہ رعره الر عد وهطول | 
الأيواب 

عندما یقفل باب یفتح آخر لکننا ننظر طو یل وبندم سا 

لباب الغلق حتی إننا لا نری الباب الذي فح لنا. 
(الکسندر جراها 


محمد ... أعظم إيجابي عرفه التاريخ 
عنهم ف كل الواقف الصعبت وما فعله آثا, حمر ال 1 


ی ی م 
و هذه ۳ اب اال 














قال ۹ نے مث انیم فارسش اله إن 278 7 
ار کے الیش 0 ) مَكمَاني UE‏ كال "باشم 7 
رب صرب أخرَى فقلع یه اخجر فقال: "اله اف اض ۓ 
نی لین اه انی امه راب صَنْعَاء مر مکان". 

وقال: (الخير باق في أمتي إلى یوم الدین) فالأمل مدود في أمة 
الإسلام إلى أن يرث الله الأرض ومن عليها. 

وتتمثل قمة التفاؤل في حديثه عليه الصلاة والسلام: "إذا 
فامت الساعة وفي يد أحدكم فسيلة فليغرسها". 

زد ققدي بحبيبنا عليه الصلاة والسلام ونعیش مم کل ۲1 
لويجابية التي دعانا إليها؟! 






















ع 


لا قثر ۾ أثناء اختر اعهاء وبعد اد تمكن 1 
۱ اة ضد اختراعه لالة |0 

قام العمال ئن شدات فرص ۳۰۳ س 
حلي - بتدمر مصنعه» لکن آرکرایت ۸ یستسلم و یتراجم 1 
كبير من هذه الصناعه» وأصبح واحدا من انری اثر یاء بريطانيا. 
© مه| كانت التحديات التي تقابلك كبيرة.. فاعمل على تجاوزه 
ولا تتوقف أمامها طوبلا لأا ستعوق تقدمك.. وحين يجار 


© هاجر مزارع هولندي يدعى فان کلویفرت إلى جوت افریم 
للبحث عن حياة أفضلء وكان قد باع كل م جلك في وط 
هولندا على أمل شراء أرض أفريقية خه 
ضخمة وبسبب جهله - وصغر سنه - ١‏ 


















عة بالعقارب والأفاعي والکویرا الة 
حالس يندب حظه نا سی ۹ 
الأفاعی من ۳ لانتاج u.‏ ت0 م الط 
الأفاعي كانت ا" جودة 2 كل مكان “ور لان ما ٠ر‏ 


فى لت مزرعته اليوم إلى أكبر منتج تج تحت سوم فيان 
۰ هاجر الاف الرجال إلى كاليفورنيا بعد اكت 
من الذهب هناك.. وكان مسن بين هؤلاء 7 
ہت أي شو 


لدر جه التضور جوعا وني حظة بأس قر 


وني عام 
كميات كبيرة 
أمانى مهاجر يدعى 
وانحدرت به ا حال 
یت ذات اللون الازدا وش ۳ ا 
التحمل أطلق عليها اسم اشتراوس ج 
العالية ومناسبتھا لأعمال انا جم أقبل على ر 
ليت غات ام ت 
ےج ا 00 
م ذهب. رہ 





















لا ترا الکتاب من عنوانه! 

توقف القطار في احدی الحطات في مدینة بوسط 

سے منه زوجان يرتديان ملابس بسيطة» كانت 
وبا من القطن. بینم پرتدي الزوج بزة متو اضعه صا 

وبخطوات خجلة ووئيدة توجه الزوجان مباشرة إا 

رئيس ''جامعة هارفارد " وم يكونا قد حصلاع 


يه 


مسبق . 

قالت مديرة مكتب رئيس الجامعة للزوجين القرويين: | 
مشغول تیم قريباً ولكن سرعان ما جاء؛ 
السيدة الريفية حيث قالت بثقة: " سوف ننتظره ". وظل الزو 
پنتظران لساعات طويلة آهملته| خلاضا السكرتيرة تماما عل أم 
فقداالامل واحماس البادي على وجهيهم! وينصرفاء ولكن م 






















- 






هز الر یس رأسه غاضباً وبدت عليه علامات 
هم ۴ مركزه لا بیجدون وقتاً إلا مقابلة علیة الوم ۲ 9 ۱ 
بکرہ الثياب القطنية الرثة وکل 077 ف هيئة الفلاحین. 5 وا 
»ا عل رؤیتھم| لبضع دقائق لكي يضطرا للرحیل. 

دخل الزوجان مکتب الرتیس» فالت له السيدة أنه كان شا 
ولد درس في هارفارد لدة عام لکنه تونی في حادث» وب أنه كان 
سعیداً خلال الفترة التي قضاها في هذه الجامعة العريقة» فقد قر را 
تقدیم تبرع للجامعة لتخلید اسم ابنها. 
0 م يتأثر رئيس الجامعة کثیرا لا قالته السيدة » بل رد بخشونة : 
۳ 700 الا یمکننا آن نقیم نصب تذكاري ونخلد ذکری کل من 
۵ درس في هارفارد ثم توفى» والا تحولت ا حامعة إلى غابة من النصب 
ن | التذکارية. 
۲ وهنا ردت السيدة : نحن لا نرغب في وضع تثال» بل نرید آن 
ق حمل اسمه جخامعة معة " هارفارد ‏ . لکن هذا۱ 
ی صدى لدى السيد الرئيس» فرمق بعینین غاضتتين ذلك الا 
لقطني والبذلة المتهالكة ورد بسخرية: " هل لديك فكرة کم 
ب مثل هذا ا مبنی ؟! لقد کلفتنا مبانی الجامعة ما يربو 
صف مليون دو لار" 





١ /‏ تم 1 ار 1 ۱ 5 
صا ١‏ ۳ 
١‏ ۳۹ نی 











` هد 


ian‏ 7 انا" فهز در 
ار الزوجان " لیلند ستانفورد وجين ستانفور 
ذهول وخيبة الرئيس» وسافرا إلى کالیفورنیا حيث آمسسا ؟ 
ستانفورد العريقة والتي ما زالت تحمل اسم عائلتھما و تخلد 3 
ابنهم| الذي لم يكن يساوي شيئا لرئيس جامعة هارفارد " وقد 7 
هلا عام ۸۸۰ ۱ 
6 حقاً من المهم دائم] أن نسمع ء وإذا مسمعنا أن ا 
ونصخي» وسواء سمعنا آم لاء فمن فمن الهم أن لا نحکم على الناس 
مظهرهم وملابسهم ولکنتهم وطريقة کلامهم؛ ومن الهم أن 3 1 
نقرأ کتابا آبدا من عنوانه " 
لا تجعل من التهكم والسخرية سبباً في هبسوظ معنوا: 
و حعلك انسانا شا ۳ تعد من الانتقاد والا حاء‌ات الا 

















1 7 











وس ۰ 


5 


كن واثقاً بذاتك مثل الزوجين ستانفورد! 














5 | بعرف العمید البحري فاندربیلت کرائد فى مش 
الحديدية إلا وهو في السبعين من عمره؛ كما كان وه 
إلٹامنة والثهانين أنشط رجل في عصره في هذا المجال. 

۾ ردأ سقراط يدرس الموسيقى وهو في سن الثمانین. 

۾ اکتشف باستور علاجاً لداء الکلب عندما ٤ ٦5‏ اج تین يه 

















عمر ۵. 
هکان کولومبس قد تجاوز اخم سین عندما قام بأول رحلة ل 


لاکتشاف آمریکا. 
8 فولتر ونيوتن وسبنسر وتالبراند وتوماس جیفرسول کانو ۲ 
في غاية النشاط وقمة الذکاء بعد سن الشانین. 
6| أكتشف جاليليو أوجه القمر عندما كان في اللات وا 

























كن مثل طائر البطریق. 
قارة 7 کتیکا بون ہی برو 


f 
4 ۱ ۱ 2 مد ہے‎ 3 ۳۹ n 1y f 


قد کور البطاریق ها 3 ل البيص عل شل مسا لتحميه و اسر ۲ 
امن قلو و شعت السضه على الأرض لتحمدریت ۶ فوا ا 


* سے 
یگ حر ہے 
کڑھے؟ ۹ سس“ 


ور النظویق ف صوع کن , التضحة عا ر حدود الخال ۂ 


ہے ا حمل البیضصی قوی ا 


حدة فتظل واقفة لجل 
اشهر کاملة زهي تصطف عل شکل دو ات ي 


انشا رسه و کا ل ما تستطيم فعلة طوال اھر سو ہو 
£ 1 لو شور فک و الإنتظار 3 والمحافظة عل اب و الم 5 ۱ 


بقع عل اخلید خی وو دوس ال 4و 


الد کو ر ل تتغذه ئ طوال أربعة أشي 





ولا تدعه یصل إا ل الا وضی ت راتس 





















9 ۶ عجیب و صار اعجب ۰ اربع 


ریریی تقف على قدمیها حتی لا تسقط الب 
راعلھا ... يا له من ترکیز ! 
هل تخیلت الان قوة الترکیز التي تجعل ذکر البطريق لا یہ 
اليضة من فوق آقدامه لاربعة آشهر كاملة ..؟؟ 
إذن استفد منه ورکز على آهدافك جیدا ولا تسقطها مها اشتد 
الصقیم لأنك في النهاية ستحتفل بنجاحك وان أطلت الوفوف من 
آجله ۱۱.۰ 





لا تحعل الاعاقة شماعة!! 
© الترمدي. . من أصحاب الستن و علا ۱ ۳۰ 
وکان ربب للف اند راشا ر ا 
أن آحد الشيوخ سب اک ۱ 
قال الترمذي: فقرأت عليه من أوله إلى آخره كم ۶ 
أخطأت نی حرف. فقال ‏ ی: "ما رأيت ما مثلك . 
۵ سعيد بن المسيب .. كان أعور» لكنه عرف؛ 
وقد لقب ب (فقيه الفقهاء) 















© طه حسين ..الادیب الفکر أصيب في سن 
عينيه آدی إلى فقدانه البصر اما نتيجة للاهسال وا 
نال جائزة حقوق الانسان من هيئة الأمم التحدة قبل و 
واحد عام ۹7۳ 9 

© فرانکلن روزفلت. ..رئيس الولایات التحدة الامریکر 
بالتقدرة والحيوية واخلق الرياضي» ولکن حدث ۱ 
م آن آصیب بمرض لایرحم وهو شلال الأطفال 
أصبح روزفلت الر تيس الثاني والثلاثين للو لایات العحدة.. 
آول رئيس أمريكي ینجح في ثلاث ولايات رتا 

© الإسكتلندي ريشتارد فافرو.. من أشهر رسامي القرن ال 


عشر الميلادي اس ضعیف البسصر لدر سے: آقے و مت 
عقا 


© أبن سيلة . .علي بن إساعيل . عم اللغة الاندلسی کان آء 59 
© عطاء بن أبي رباح العالم الفقیه ال شابعي الجليل .کات 
وأعور.. 
























اا والدته بذلك وفال ست ن 


زی رتین..التقاط آضعف الاصوات..و؟ ان 
و لدها حترع للاسلکي. 

جنرال موئورز والدیر الفاشل! 
العر یقه رجا عارفا تأمور الحياة رحس 00 به ال آراد: ٤‏ 
يطمئن على وصح شر کته قبل وفاته وهذا 0 أبناءه و حفاده وشکا 
ئة اختبار وطلب منهم البحث له عن طريق الإعلان في اا 
عن مدير تنفيذي خبير وناجح ليتولى إدارة الشركة من بعده ا 
عل مستواها وقد اختارت اللجنة شخص تدل كل ۰۰ ۰ ۱ 
ل ۳ 
اسب من وجهه نظرهم. که ضاجنوایا ہم 
پرفضه. وكان سررہ أن هذا امیر 
أن یکون مديراً تنفيذياً ناجحا ۵ 
ا أحد المتقدمين الذي سبق له أن فد 















ص استمتع .. ر 


د جنرال موتورز لیکون مديرا تنفيذيا و قرو 


5 د هسر ر“ 
۱ عهد ھذا ال مدير ازدهارا باهرا وتو سعت تروعهافى ح ۱ 
العالم.. 


5 5 کم 
5 ذو 1 نأ 0 م ۳۹ ریس سے 5 


1 5 #9 
> 3 2 ان ب 1 8 
Jj ۱ ۵ ۱ 0 ١‏ ۸ فا یمه 5 2 ۳۳ : 1 
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تابل رگ اط " وطلب منه بعص النصح والتوجيه ف 
قراط قائلاً : " ٍذا آردت فعلاً أن تصل إلى جبال الأول 
آن کل خطوة تخطوها : نقودك في اتجاهه " ۱ 






اهرب من هؤلاء! 

سیسشل السلبيون طموحك. إن خالطتهم وسيسممون 
حياتك» ويسلبونك طافتث. ويقتلون ثقتك بنفسك حتی تصہۃ 
ضحية وضعك بدلا من أن تكون مسيطراً علیه فالقدرة على الفعل 
هي مسألة إیمان وثقة بالنفسء لأنه مهما يكن العمل الذي تباشره 
ن تنجزه أبداً إن لم تثق بمقدرتك على إنجازه » ولن تسیطر عليه 
بلا إن م تشعر أولاً بالسيادة وتنجزه نی ذهنك» إذ يجب تقال 3 
لأهن جیداً وإلا لن تستطیم نزو ع 
هناك , شر كثيرون ينشرون دیشود ۱۳ | 
ال جز آینما حلواء فاهرب من هؤلاء السلبيين ولا تصا< 


طرر تن للجلو س و با ۰ 


























کان رجل يسير بحثاً عن جبل الأول 
تابل عو اط " وطلب منه بعض النصع والتو ۱ 
سقراط قائلاً : " إذا آردت فعلا أن تصل إلى جبال n.‏ 
۳ آن کل خطوة تخطوها تقودك في اتجاهه " . 





اهرب من هؤلاء! 

سيشل السلبیون طموحك. إن خالطتهم وسيسممون 
حياتك» ويسلبونك طاقتك» ويقتلون ثقتك بنفسك حتی تصبح 
ضحية وضعك بدلا من آن تکون مسیطر ا علیه, فالقدرة على الفء 
هي ذا یمان وثقة بائنس لانه مهيا يكن العمل ہی 
: ن تنجزه آبدا إن لم : تثق بمقدرتك على انجازه » ولن تسیطر عل 
برا إن لم تشعر آولا بالسيادة وتنجزہ في ذهنك. إذ يجب تقلییه و 

الهن جیدا وإلا لن تستطيع تحقيقه عمایاً۔-- 

هناك بشر كثيرون ینشرون ویشون آفکار الخوف وا 

للعجز نما حلواء فاهرب من هؤلاء السلبیین ولا تصا 


شررٹت للجلو س و ڪا ۲ 





































وكذلك أنت عزيزي القارئ نستطیع أن . 
.۴ صورتك ا حقیقیة التي يجب أن تکو سے 
5 أزاروح مغامرة صلبة لا ترضى الو نوزم أو لور 
7 , فشلك تجربة تستحق أن ترویها یوم باعتراز كبير لا 
طعت التغلب على موازینه ا هشة بحول الله! 

فقط غير اتجاهك الذهني وفکر بإيجابية أفضل» وابست ۱ 
ال دوماً ولا تحشر نمسك في خيار واحد فذلك سه 
قاط لا محالة! حرر بصرك وانظر بعيداً.. وأطلى ال 
الك الإيجابية مع حسن الظن بخالقك المتفضل. 








عامل.. أصبح وزيرا ! 
جاء العامل السعودي نی نہایة يوم شديد الحرارة والرطوبه 
لاء لیشرب وقد كان جھد متعب والعرق يتصبب متا 
1 طويل من العمل الشاق تحت حرارة الشمس ۱ 
دادم 0 
له بقسوة : أنت عامل ولا فى 
























رجم صاحبنا وأخذ یفکر أيام وآیام ويسأل ن 
أن أكون مھندساً یوما ما وأکون مثل هوّلاء . 
اتكل على ربه وعقد العزم وبدأ بالدراسة | 
وبعد السهر وا هد والتعب والسنین حصل على الشهاد: 
نم بتعاشه إلى الولابات التحدة الأمريكبة 1۶ 
لش رکة» وحصل على بکالوریوس في ا مندسة ورجع لو ۳ 
وظل يعمل بجد واجتهاد حتى أصبح رئیس فسم نم 
شعبة ثم رئيس إدارة إلى أن حقق إنجازا كبيرا بعد عدة/ 
وأصبح نائب رئيس الشركة. 
ثم حدث وأن جاءه نفس الهندس الأمريكي وکانوا: 
عشرات السنين بالخدمة بالشركة قائلاً له: أريد الو افقة فقة على |" 
وأرجو عدم ربط ما حدث بجانب برادة الماء بالعمل الرسه 
عليه بأخلاق سامية: اب أن مكرك من كل تلن فل | 
الشرب» صحيح أنك أسأت لي في ذلك الوقت.. ولكن أنت 
بعد الله في أنا عليه الآن . . لقد أصبح هذا العامل | 


شركة هي من كبريات الشركات العملاقة في صناعة رل 
م ...سوا پا 


اختیاره في| بعد لی 


ت0 
١ 5‏ 
هچ مه 














ْ لو قيلت هله الكليات لعامل مأ و فسان ر ماد 
لق أعاقه لرأيت كيف أن شجرة الدونية والإحباط 
جذورها في أرضه حتی لا یقدر احد على افتلاعها منه في ب E‏ 
تخيل آنك في موقفه والموظف الكبير ینظر اليك باشمغ از وه 
رجه إليك هذه الملاحظة القاسية تری كيف سیکون شعورك؟ 
ثم تأمل كيف يحول الناجحون مشاعر الإنكسار في نفوسهم 
ال لحظات انتصار ! 








وکیف یضعون أهدافاً عظيمة فيا بعد ويحققونها دون أن 
- بشغلوا أنفسهم بنظرة الآخرين لهم واستفد من هذه القصة إن قد 
كنت مررت بمثل هذا الى قف واجعل من أي كلمة قاسية قد المتك 
هي الشرارة الأولى التي تنقدح منها شعلة نجاحك لتنطلق منها نج 
ناق التميز والعلا. 




























































في إحدى ا جامعات في كولومبيا حضر أحر | ظ 
في مادة الر یاضیات. . وجلس ٤‏ آخر القاعة ونام ب 
الحاضرة استيقظ على آصوات الطلات. ونظر ال از 
آن ساوسو 
الصعو بة فذهب ۲ مک الجامعة راس پر سے 
سے أيام استطاع أن بحل المسألة الاول. رهوناق عل 1 
الذي أعطاهم هلا الواجب الصعب! 

وئی محاضرة الرياضيات اللاحقة استغرب أن الدكررا 
يطلب منهم الواجب. ۰ فقذهت البه وفال له: 98 
استفرقت في حل السالة لاول أربعة أيام وحللتھا في أريع و3 

تعجب الدكتور» وقال للطالب: ولكني م أعطكم يالا | 
والمسألتين التي كتبتهم| على السبورة هي آمثلة كتبتها للطلاب ع 
السائل التي فشل العلم ف حلها! 
محاولة 5 هذه السائل» و ۲ 5 هذا ال ر ات یا 
الدکتور لما فكر في حل نشا 


+ تلاک لشن يل 


الأربع معروضة ف تلا 


حكذا تفعل الم محه الخاطئة 8 اناد 
و : ب 7 
الانسان قدراته بها لأن من حوله أوهمه ,أنه ور 


محم ل 


رد ان هو حاول!' 


۾ خرد سؤال: 
لو كان هذا الظالب مستيقظا أثناء المحاضرة وسمع الدكتو, 


اف بان هات اا ١‏ 
رو يخبر الطلاب بال ۷ تون عجز العلم عن حلها.. تری 

إذن أنصت للصوت الذي يتردد في أعماقك قائلاً لك أنك 
نستطيع أن تٹجاوز الفشل واتبعه بثقة . 

سؤال 

السؤال ليس هل ستفشل ؟ وإنم| كيف ستتعامل مع فشلك ؟ 

(جون ماكسويل ). 
احدفها من قاموسک 

الکلمة التي يمكن أن تحدد نجاحك فی الحياة لا تشتمل الا 
على ١‏ احرف فقط» وهي كلمة آستطیع والتي تعتبر واحدة من 
وی الکلمات في اللخةء ویعتر الایمان بقوتہا وفعالیتها وسيلة 
7ا بقدرتك على تحقيق أهدافك» باذن الله تعالى. 


بھی موم دص ی ی GOD‏ 





والفارقة هي أن إضافة حرف لا قبل كلم: ؛ 
فرق بين النجاح والفشل: ويقول امؤخون إن ال لکد 
في أمريكا قد تحققت بالرغم من أنه قد قیل أنه لا یمک ٣۶‏ (لا) 
سيل الثالء هذه ال شرت في صحف تلك لت 
كان يفكر المخترعون باختراعها ادا 
السيارة والطائرة والمركبة الفضائية فتأمل أحكامهم المسبقة بالزر 
على هذه الافکار . 
EEA OE‏ 

سوف یصاب بالاختناق ( ۱۸٤٩‏ م). 
© ليست هناك تر كيرة حتملة يمكن أن تجمع في آلة يستطيع ال 
استخدامها في الطیران (۱۹۰۱م) . 
© فكرة ة السفر إلى القمر فکرة حمقاء؛ ومستحيلة في جوهرد 
(1955م). 
© قارئي العزیز: 

كم هو رائع أن ناسا مثل أديسون والأخوان رايت وروا 
الفضاء وغیرهم م یتقبلوا عبارة لا ا * ولا ما کا -۔ نتمتم بکل 
هذه الاختراعات ا ي أن تستبدل أنت ضا هذ 


العبارة بكلمة أستطيع» ان الفارق ا "ارين (۱) 





نے 
7 الفارف يمكن 2ھ يعيبر أداءك 1 ابا فا رآيك أن وت 


لکن 
7 ف ھی گلا آرادت أن تحشر نفسها تمل 
)من فا بل 


افعل الستحیل حين تفشل ! 
ور وبتر کاتب ومتحادث سکی له عدد من الکتب 
۱ ايلب المشهورة: ومن آشهر كتبه کتاب "قدرات لا تنتهي 
ظ نيز تال الخفية" وقد احتلت بعض کنبه القوائم العليا للکتب 
کر مبيعاً في العالم, 

ي مزسسی البرمجة العصبية اللغویة وكاتب ومدرب في 
. یل تة الذات» له العديد من المؤلفات والبرامج التلفزيونية ؛ 

يفده استشاراته لكبار الرؤساء التنفيذيين ورؤساء الدول وآیضا 
كل إنسان يريد تغيير حياته للأفضل» فهو یمن أن القدرات المائلة 
| تبومن داخل الإنسان نفسه. 
لكنانتظر عزيزي القارئ هل تعرف كيف بدا؟ 
ون روبنز حياة صعبة؛ نفد تطلق والداه عندما كان 
باساب من عمره » وعمل حارساً لعارة وكان 59 ومثار 
ثرية من حوله » ونی مرحلة شبابه تبين أنه يعاني من ورم بعد 
گار طیة روتینیة» وكان يفكر يوميا كيف يصل إلى عمله؛ هل 
#7 التواضعة ستوصله أم ستتعطل كالعادة» ول يكن هناك من 








يساعده في تحقیق أمنياته وعانى الكثير من العراقيل. دكازير 
عياة ج صعبة جداً إلى أن وصل إلى مرحلة كان يفكر فيها بالانے 1 
لكنه رر نی يوم ما أن تتغير حیانه ماما نحو الأفضل وہل ١‏ 
الذي يحلم به ففکر بالدراسة واکتشف أنه إذا كان الإنسان يرير ۱ 
تغیبر العالم» فکیف لایستطیع تغییر حیاته! ۱ 

فنى أن یکون له مکتب في أفضل بنایات آمریکا مطل ع 
البحر وتخيله بالصورة التي یبتغیها.. وأن .. وأن .. وأن فبدأ بكار 
أهدافه وما الذي یستطیم أن یقوم به الآن. ند وو وبعد « 
سنوات وهكذا.. ثم أخذ يعمل على تحقيق أهدافه بجد وإصرا 
عجيبين ! 

تحولت حياة آنتوني روبنز بشکل مغاير جدا فهو الان یمتلا 
آکبر مکاتب استشارية في الولایات التحدة.. وطائرة خاصة.. ك 
آصبح من آشهر الحاضرین بأمريكا! 

لدرجة أنه ذات يوم كان يقود طاثرته الخاصة متجهاً تقد« 
دورة عن البرمجة اللغوية العصبية يقول: فشاهدت طوابير السيارا: 
زدحام اوري وكنت آخشی أن المشاركين بالدورة ل 
- تیچصیر سب هدا الإزدحامء وتفاجأت أن ه 


س سے سے اك 





ويلك ولا تكن فاشلا = 
تمتخ لبي 


دحا هو بالواقع الشارکین الذین حضر وا للمشاركة نی دو 7 
زكرت ن كيف كنت قبل ۱۲ سنة فقط حارسا بديناً لعيار: لا یزور 
5 والآن ها أنا أتنقل في طائرتي الخاصة قادماً من القلعة الأ رة 
۳ إدتريتها لي ولعائلتي» لقد آمنت حقا أن الإنسان يملك القدرة 
ىل نعل الستحیل إن هو أراد ذلك فعا 

بقول إنتوني روبنز في خلاصة تجربته : 
لفد هيأت لنفسي ا جو الذي يغذي عقلي وقدري على الخلق 

الإإتكار» الجو الذي يقوي رغبتي في أن أكون ما آرید» والذی يخلق 
داخلي الرغبة الدائمة في الامتنان لما أنا فيه. 

لقد حددت هدفا لنفسي» وکل يوم كنت أعطي عقلي رسائل 
راضحة ودقيقة ومباشرة تقول:إن لدي أهداف واضحة ومحددة 
ذلك فان عقلي الباطن قاد آفعای وأفكاري إلى تحقيق الأهداف التي 
رده لقد نجحت هذه الطريقة معي بالفعل ويمكتها أيضاً أن 
تجح معك أنت أيضاً. 

8 حدد أهدافك من الآن اكتبها في ورقة سواء أكانت أهدافا 
دی ام طويلة اندی واعمل على تحقيقها بکل مشابرة 
ف احلم بها في کل وقت» ولکن إياك أن تتوسدها وتنام 





سس سس سس" اسم اسل ویک ر ل 


علقها فوق مكتبك أو ثلاجتك أو مرآنك او آي مکازز 
وم واقرأها بصوت مرتفع» وخذ نف عميقأثناء رن 
نك قد حققتها جميعاً. 

ولکن کن صادقا مع نفسك فلا تجعل آهداندر 
فتهزمك» ولا أن تکون دون قدراتك فتصيبك بالاحباط, وتز 
انتونی روبنز كان جرد حارس عمارة بدین كان یسخر منه اور 


۱ ا س١‏ 


فال امررسوتن: " قلة من الرجال یکتشفون أنفسهم تب 
یموتوا" ورجال آقل منهم یقومون برحلات استکشاف داخ 
آنفسهم فیحملون معهم إلى قبورهم قارات من القدرات ۶ 
الکتشفة» من دون أن تطور احبات الخاصة الحبيسة داخلب 
ومعظمنا یموتون ومعهم سر عظيم» رسالة ختومة آودعها الخالق! 
أيدهم حين ولدواء ول 7 تقرأء لأننا لم نتعلم قط كيف نفتحها لنقراه 

كيف تتأکد أنك لا تمتلك هذه القدرة التي تتوق إليهاء وهم 
حبیسة في داخلك؟ فإذا لم تجرب قوتك» فكيف تعر ف ما الذي أنن 
ددر علیه؟ ری تمتلك قدرات كامنة» أكثر ما تحلم به فلےاذا تفج 





شش 


۰ 


٠ 


رورش الصف و٦‏ تكن فاشاد 
يتمدخ 


59 2 سس لي" ين : ب ۱ 7 
ن التفکیر في براعة الا خرین؟ اذا لا تحرر ما لديك. 


ال النور وتطو ٢‏ 


یں 


رقن ھا 
١‏ زل وعرحه 
اد 


استيقظ من النوم ! 


ماق و سبه لتحشی حلاماث هي ان ستقظ ه١٠‏ الوه 


1 


وإذا اردنا آن یتم العمل دول دعبب فعلہنا او لا ان تعب E‏ تعلم هرا | 


العمل. 

ون اننظارت الحظ أن يطرق بابك فقد يأتيك یوما لكنك قد تکون 
حینها غير موجود. 

دعهم 55 بنتقدونتت ! 

كى أن الملك إدوارد الثامن رآه عميد الكلية الحربية یوما ييکي 
رحده عقب التحاقه بہاء وهو في الرابعة عشرة من عمره ؛ فلم 
ساله عن سر بكائه» علم منه بعد الإلحاح. أن ثلاثة من زملائه في 
الكلية؛ قابلوه متفرقين منذ قليل» وركله کل واحد منهم بقدمه 
لغير ما سبب» ودعا العميد أولئك الطلبة الثلاثة العتدین؛ وما 


١ہ‏ 3 ور ۱ 1 تطلع | فی 
لام وهو أنہم اتفقوا فيه بینهم على ذلك لكي ب ۱ 











استمتع .. بفشلك ور ى 


۳ 
۷ 


بعد وحن يصير الأمير ملكا .. ان يقولوا صادقین: إن , 





٭ وفي ذلك يقول شوبنھاور: " إن الرجل الخسيس يجد الى 
تلفيق الأخطاء وافتراء الأكاذيب لينال بها من العظےاء ۹ 
خلق العظیم ". ۱ 
© وقد كان مدير سابق محامعة أمريكية يجد لذة كبيرة في تش 
سمعة رجل مستقيم هو" توماس جیفرسون رئيس الولاياد 
المتحدة الأمريكية السابق التي اشتهر بانتصاره للدیمقراط 
والأخلاق الفاضلة طوال حياته. 
فحینما كان جيفرسون مرشحاً للرئاسة لم يتورع مدير تلك 
الجامعة على أن يقول عنه: 
" إذا قدر هذا الرجل أن يكون رئيساً لبلادنا فسنری في عهد؛ 


زوجاتنا وبناتنا یکین الدعارة علنا وستنهار آرکان الفضائل ويعم 
الا حاد '. 


© إضاءة ‏ 
الناس لا تركل الكلاب الميتة فبقدر ق قيمتك يكو ن النقد 


“#3 ايك فلا تتوقف عن المحاولة وتستسلم للفشل لأن الناقدين 











ود و فا سرب 

نٹ 
1 ىریم الحاقدة بل ابشسم فأنت تسیر في الطريق 
ي یو آحد لسلم منه سيد البشر عليه الساد: 


ےن قالوا عنه جنول وساحر وکاهن .. وتذکر أن 1 


ذد 
مح 
| د 
ار »ولا لناقد على مر عصورها بين أقامتها للعظماء رغم 
رج 


۱ اجھوہ في حیاتہم.! 







> ابیت الآن المعادلة. . نقد جارح + تصميم وصمود‎ ٠ 
نجاح‎ 
الرزق لا بلقی 4 العش‎ 
#الانتصار ات الوحيدة التی تدوم آبدا ولا تترك ورائها آسی هي‎ 
على آئفسنا.‎ ٠ 
ماتشعر في أعماق قلبك بأنه صحیح.. فانت لن تسلم من‎ ل٥‎ 
لاتقاد على أي حال.‎ 
٭الفربات القوية تيشم الزجاج لكنها تصقل ا حدید.‎ 
البس الفخر بألا نسقط.. وإنم| بأن ننهض كلا سقطنا.‎ 
"يب الله لكل طائر رزقه.. ولكنه لا يلقيه له في العش.‎ 


// 








کان 2 1 جج 90 1 
کبیر من الشعب للحستاع | تن 59 
- > , اع إليه. فقام آحد لایس ۰ مهس ر 
۱ ۱ ۱ 8 7 ۱ ۵ ۱ 1 میم ین نہ ر صا 
حدا فقد حاء لف ۶ ۱ ۱ ۱ 
۱ ۲ 3 اع إليك. ۲ 
یشعر تشرشل با | 
۳ ۱ 7 حرج ورد عليه : لقد جاووا لرؤية : 
تاع ي إذ لو اعلر ا ور 1 ,"ھا ف - ۱ ۱ 4 
8ر ب من جمع نی 5 ً1 || 5 9 1 ۰ 
< ۱ ۰ لر وی 6 77 
7 هو الذي لایسمح للغر ۱ a‏ بل المشنقة! 
۱ سس ل ف و 
5 ات (عجاب المقيت بذاته والاستعلا 5 0 
هو بدا فی ` ۱ 1 . وبر 
35 ۱ في تحطیم كل أساسات نجاحه! 2 
8 سک اه مر 


یت مہ بس ےک م 
أثناء ۱ ی ۱ 
صعودك للقمة ا 
ضع عنوانك 


| ا 
ال آل 
علم د الغرور هو أول ر ا 
رجات الفشل ! 


ی 





ور ولا تکن فافشلا سس 





اسلک ۰ یں ۱ 


58 4 مسب 
رش سے ال رحلا 


۳۳ 


۲ فا فاحاب | نرجل ال جر 1 


يجوز 


۱ !9 الو 1 2 ۲۱ 5 5 


Ge. 


! 
7 ۳ أي طريق ما ارد 


1 ۱ ۰ تنظر وراء ك ممط اسنتهر ! 





ب {f‏ . ۶۳۶ ۓ 8 - و دہ 
ي کچھ ۳6 نات ۔ ٩‏ ای 8 تج ره ا ےی ےه حالة 


- سے خھ ے_ سے ہے کت > 
ن سے 
4 + < ! ہپ 2 
۳ ومنم 0 حو E Sek‏ ت تق 7 یا رک عمو د: > شش ارال 
7 و 
یا 3 - 0 انب 74 3 4 ap‏ "اه = NM‏ 


۱ 


7 ۳ 8 - کی 0 1 
۰ | * مبروتادا أتوتاكي" الكاتب ابابا الشهير وصاحب كتاب (لا 


مه سڈ اص 


ar‏ کتایه آکثر من آریع ملایین ا تسیحه. رغم‌آنه 
۱ 
۱ اوها بلا پرر بن و لا رجلینء وم یمه د دنك عن تعدیر مضه 


| عاف الذى ہت 














استمتع .. رزه 
۱ ود زر ۱ 


رب جویرا " تعرضت لصعقة كهربائية عندما كانت وا 
حرق يديها ومن ثم یتر ما من الكتف ؛ ولكنها م تس , 
عاقة وانا آکملت دراستھا > رم سسخرية زملاا رر 
بداژهن لها -وتروجت. وأنجبت أطفالا. ۳1 
ارب" الملاكمة» وأتقنت قيادة السيارة تضع قدمها الأيمزي 
نود وقدمها الأيسر على الفرامل» وهي تطبخ بقدميهاء وناو 
دميهاء وتنظف بقدمیها» وتكتب بقدميهاء وتلبس 5 
نغير ملابس أطفالها وتنظفهم وتغسلهم بقدميهاء وتلاعبي 
دميهاء وتفعل كل ما تريد بقدميها. والأمر الأهم في "بارب 
و آنها لا تنظر إلى نفسها على أنها إنسانة معاقة ما دامت فاد 
ی منح العواطف وا حب لمن حوها لأن الإعاقة -كما تقول 
) هي في نضوب القلب وجفاف المشاعر» ولذا فهي نض 
لفليها بساقيها وحتضنه] بقلبها. 

تعود هذه القصة إلى طفولة الشاعر الا نكليزي الشهير لور 
سون» حين كتب قصيدة لتوضع على قبر جدته وقت موتهاء قر 
ه تلك القصيدة وأعطى حفيدة مكافأة بلغت ۱۰ شلنات وقال 
هذا أول دخل لك من الشعر يا بني » وأستطيع القول بان 
كون الأخير فأشعارك لن تجلب لك أي مال . 








` 


ا نبوءة جده م تتحقق» واحتل حفیدہ مركزاً مرموقاً بين 
ر اء الكبار في اللغة الإنکلیزیة وجمع من شعره أموالاً طائلة. 

۾ عزیری القارئ.. 

أحياناً قد يكون هناك حطیم غير مقصود للأمل في داخلك. 
رو صمودك حتى لو تنبا اقرب الناس إليك بفشلك . 

کن سس 

روى البخاري بسنده عن عائشة رضي الله عنها أا قالت 
ابي صل الله عليه وسلم: هل أتى عليك يوم كان أشد عليك من 
وه أحد قال ( لقد لقيت من قومك ما لقیت وكان أشد ما لقيت 
نهم يوم العقبة إذ عرضت نفسي على ابن عبد يا ليل بن عبد كلال 
لم جني إلى ما آردت فانطلقت وأنا مهموم على وجهي فلم أستفق 
لاوأنابقرن الثعالب فرفعت رأسي فإذا آنا بسحابة قد أظلتني 
"ا ردواعليك وقد بعث إليك ملك الحبال لتأمره بما شئت فيهم 
انی ملك الجبال يا حمد» ان شئت أطبق عليهم الأخشبين. فقال 
| 
نی صا ی الله عليه وسلم: بل أرجو أن يخرج الله من أصلابهم من 

وحدہ لا يشرك به شيئاً فعند ذلك قال له ملك ا جمبال: أنت 
“ساك ربك 


رژوف رحيم). 





أن E SES‏ 7ھ 





ر له حصن کنر 
الشوك في طريقه وروث ا حیوانات ا اس مر 
ل ل ل اذلك كان الصابر اليم عدر ر 
مكة حین قال ( یا معشر قریش ما ترون | مم 
أخ كريم وابن بن أخ كريم قال فإني أقول لكم كم قال پر 
لإخوته: # لا تريب عَليَكُم الوم (اذهبوا فأنتم الطلقاء) 

© محمد عليه أفضل الصلاة والسلام يرسم لنا بتساعه الم 
الكاملة للنجاح.. لان أي انتصار في الحياة لا يمكن آن نی 
نصرأً ونفوسنا تحترق بنيران الحقد والحسد والغل. 

الناجح حقاً هو من يسمو بتسامحه ويعبر فوق كل الإخفاقا: 
دون أن يبقى من رواسبها شئ في نفسه.. لها إن بقيت فتك 
عليه أيام حياته.. فتخلصوا من نفايات الماضي وعلاقاته المتعثرا 
بالتسامح لا اسر 

ا 


۳۳۹ اطریرة ونعیش معها. 











اة الوحيدة على آخزیمة هي الانتصار( ونستون تشرشل). 
مرت الأهداف ضروریه لتحفیزنا فحسب ‏ بل هي أساسية فع 
رقائنا على قد الحيأة (روبرت شولر). 
وإن الخصال التي تجعل المدير ناجحا هي ا رأۃ على التفكير 
ابر عل ايا على شرن شر 
ھا ن.۔ ا حقيقية للقيادة. 
وإننا ندفع ثمناً غالیاً من جراء خوفنا من الفشلء انه عائق ق کبسبر 
لتطور يعمل على تضییق آفق الشخصية ويحد من الاستکشاف 
والتجريب» فلا توجد معرفة تخلو من صعوبة وتجربة من الخطاً 
رالصواب.. وإذا آردت الاستمرار في العرفة عليك أن تکون 
ستعدا طيلة حياتك لواجهه خطورة الفشل ( جون جاردینر). 


تأمل جمال المحيط ! 
اسحاق نیوتن» ولد قبل الأوان طفلاً حدیجاً في واحدة من 
گرالاماکن تواضعاً وفقراً فی قریة ولسٹورب وقد كان من 
شرك فی بعد ولادته أنه سيعيش »وقد تزوجت مه الأرملة» بعد 


“بشترة قصيرة» وتر کته برعاية جده وجدته. 


رلاد 
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£ 


وعندما أصبح في الثانية عشرة من عمره أرسل إل ر 
حيث أنه لم يظهر إلا القليل من علامات ا 
زملائه» حيث كان یقضی قدرا وان من الوقت يصنع الط 
الورقية والساعات المائية والشمسية وظل على ذلك إلى سیر 5 
حین ساعدہ الحظ على أن يقبل في جامعة کامبریدے ول یکن زر 
لیحدث لولا الوساطة التي سعى له بها أحد أعم|مه . 

ورغم أنه كان يلقي بعض المحاضرات القليلة جدا بدرر 
بالغة من الرداءة والضعف إلا أنه كان يُنفق معظم وقته منهمکار 
اجراء البحوث التي تناولت عددا هائلاً من المواضيع بع العلمن 
المتنوعة. 

إن أعظم ما أنتجة نيوتن» كان کتابهُ ( المبادئ في الرياضباد 
والفلسفة الطبيعية ) ويعتبر هذا الكتاب اليوم أعظم عمل علمي ن 
إنتاجه على الإطلاق نی تارب يخ البشرية . 

ورغم كل ما وصل إليو من علم وعبقرية واكتشافات 
واختراعات في كافة الميادين. ۷ لا رة قترة نہ 


قبل موتو (إنني آبدو مثل طفل يلعبُ في ساحل البحر. س 


وقتِ لاخر حصاة ملساء أو قوقعة جميلة أ حمل من مثیلاتہا إلا أن 
۱ کم ۲ 0 و ۶ 
۳+ لوط بط وس عظيم د ا شف مد اہ 
شىء بعد ). 

ریس 





ظ 


ا 








راڪ ولا تكن فاشاد : 
نت 


۾ یلاسل فشل كانت تحيط بهذا مس سج 
ظ ہس ٤س‏ کر مدن . فسشل درامي ٠‏ انششا با ۴ 
ظ » دم گن من إدارة لقاءاته بتمیز. 4 .واه تخت 
ل أنه استسلم لواحدة منها فقط لكان الان فاشلا . یس 
و ليلا في وحل ا حیاۃ ولم ينهضوا. 

محرد حكما ! 
هناك حكمة بليغة : نقول سر خلف حلمك ری ع رعبة جاده 


و وتتصميمء قاسا أن تسنجم: واسا أن نعل نک 
35 دپنیس ویتل يتلىي" "الفشل ين ينبغي أن يكون معلہاً لنا ولیس 
شرة لطموحاتنا وتطلعاتنا". 


كن إيجابيا ‏ تفکيرك 


#سئل على بن أبي طالب رضى الله عنه بعد يوم الخندق. 
ذف نازل عمرو بن ود أكبر محاربي الشر کین بسالة وجرأةه ۳ 
شرت على عمرو يوم ا خندق؟ 

فقال: كانت نفسی قد حدثتنی أني سأغلبه وأنه سيتقهقر 
يهلم بل به في شی.. 

















© دخل اجاج بن پوسف الثقفی الكوفة بعر 
۷ ظ مت 2 ×ط 
عرب خوارج» فجمع اس في تج دضعد شر ہر کک 
5 لوح حشبی 8 تخیرت الوجوه ولتفن, 5 
© حط قتيبة بن مسلم البطل الفاتح على منبر خراس: 
: قط القضی۔ من يده وتطبره عدوه. واغتم صدیقه» فعرف ال اعتا 


خوانی ما دار في النفوس. 
فقال بثقة : لیس الامر کم ظن العدو» وخاف الصدیق, ولک 
کےا قال الشاعر : 
وآلة لقت عصاها واستقر ہاالنوی ۲ 


کے قرعين ا بالا ابالمسار ء 


© إذن.. كن ايجابياً في تفسيرك للحوادث وان كانت تبدوعل. ' 
ظاهرها عكس ذلك فالتفسير الإيجابي يمنحك القوة والمضى قله 
ويزرع في نفسك التفاؤل والامل بعکس الحديث السلبي الذي 


يقودك نحو الفشل والونهزام وتوجس النتائج وترقبها بكثير من 
التشاؤم غير ا مبرر! 








یچس 
نے 
رابا تدر سا 


باتك بتفكيرك | ي 
الس“ 
يكفى 


مه 





ڈواقس 
ای 


بي وتسعون بالمائة من حالات الفشل تأتي من آشخاص 
(جورج واشنطن) 
تنكس الصخ د 
فال حكيم لولده : هل شاهدت حجّاراً وهو یکسر الأحجار 
ال: نعم » قال: أرأيت كيف يظل يضرب الصخرة بفأسه مرّات 
لیا رما تصل إلى مائة ضربة دون أن يظهر فيها اثر واضح يبشر 
أهاستتكم ؟ 
ال الإبن: بل رأيت ذلك » قال الحكيم : وهل رأيت الضربة 
لآخيرة التي انفلقت ها ال ۂ للع حسم 
وأ الضربات التي قبلها هي التي حققت النتيجة حتى كانت 


۱ 
ری الأخيرة ولو يئس الحجار فلم یضرب ضربته الأخيرة 4 
فلن گی 











e 
۱ لی سی‎ 


سر 
0 


أخيق بذي ابر بحاجته 
١ 2‏ 7 کو اور سم 
يدون القرع للابواب ان یلا 
اصع ظروفت ! 
نلقی تعليمه الابتدائی وأول سنوات ا مرحلة التوسطة كان طنا 
ادياً کباقی الااطفال» الا اون بیز بحب الم ستطلاع دید والول 
كبك الأ جير الكهرياتية والالساب لمعرفة خباياها ما 
روف عمل والده إلى الإنتقال للرياض حيث أكمل المرحل 
تو سطة والثانوية د نم انضم إلى جامعة اللك فهد لل مرول والعادد 
اختار خصص الفيزياء لحبه الشدید لادة الفیزیاء وم یتوقف عند 


لك بل كان مع انشغاله بالدراسة الجامعية یستثمر کل وقته لإكمال 


سس 


و 
1 








ی ۲ براءة اعتراع باسمہ: ومن آشهر اختراعات" 

"یی علیها اسم صقر العروبة والتي کسرت حاجز 
55 لعا لي بعمق 16۲۵ مترا تحت الماء» متفوقة على الع 
5 صلت إليه له الغواصة اليابانية شینکای البالغ ۰ متر وقال 
7 . يول الأربع السنوات التي كان يخترع فيها الغواصة سمع 
ول 00و وکا آخرمامن مهندس یبن للتراصات 
وان ا کل کلمة مستحیل یسمعها فهو , یعشق التحدي. 

ونی ۳ من آپریل ۲۰۰۸م تعطلت سيارة مهند آبودية عند سفره 
من الشرقيه إلى الرياض وعندما قام باصلاحها اصطدمت به إحدى 
السيارات الطائشة» وأدى ذلك إلى إصابته في الدماغ» والتي أدت 
ند إلى إصابته بالعمی ؛ كما بتر الطبيب ساقه اليمنى بالخطأ 
ردخل في غيبوبة لمدة ۲۰ یوما وقال : أنني لم أذرف ولا دمعة واحدة 
عد استيقاظى من الغيبوبة» وقد صدر عنوان في إحدى الجرائد عن 
دی 

(حادث مروع يحكي نایه المخترع السعودي مهند آبو دیة). 

فقال فيم| بعد : 

ان هذاالعنو ان کان آصعب عليه من الحادثة نفسها لما يحمله 





۲.۵ 8 








حول مهند بعد الحادث إلى سب من الحماس يكار 
۰ م سر ۔ ام ٠‏ ۳ 3 ۳ 
ماحوله وقد برر ذلك في إحدى لقاءاته قائلا: لقد كنت آتغذي بر 


التحديات وقد رزقني الله بوجبة دسمة من التحديات. ۱ 

فاجأ الخترع السعودي كل من حوله أنه بعد الحادث لت 
يزيها عن ۱۰۰ محاض ة حماهيرية؛ وأخذ عدة اعتمادات دولية من مر 
جهات آوربية »وهو الآن یکمل تخصصه هندسة طیران لفضاء ود 
من آصعب التخصصات في العام. 

أنشأ مر كز اسمه الرکز السعودي لثقافة الإختراع. 

حياة مهند بعد الحادث آمبت بداخل الكثيرين الحماس وجلبر 
بها أن تلهب بداخل کل من یقرآها ال حماس لمواصلة الابداع. 

قال مهند عندما سال عن کيفية پومیاته بعد ا لحادث وفقد 
ساقه الیمنی وبصره :إن لاعبي البلایستیشن یضعون اللعبة عل 
الوضع الصعب لكي یشعروا بالإثارة فأنا الآن ألعب نفس حباز 
السابقة ولكن على الوضع الصعب. 

وعندما سأل عن ماذا قدم له موی قال: أنني مشل السهم 
أحتاج لقوة تشدني إلى اخلف لكي أنطلق بقوة إلى الأمام!!. 

وقال: أنه یعلق في غرفتہ الكثير من اگم وذكر منها : إذا | 
تکن لديك الظروف فاصنعها. 


رت 














٦ 








پ ون فاشلا 
کد 

۹ 1 ور یر عل مکتبه بالفرجار مقولة: ۰ إذا سخر منك 
اقل" نه 
ا ود 

۹ ري القار ع آنا وائقه آن قصة مهند آبودية قد منحتك 


الکثبر الکثیر من التحدی!! 





عندما تعصف سے 


رز نوات عدة كاد ےن ملاك الأرض الزراعية مزرعه 


بر الشاطی أ أوكان كثيرًا ما یعلن عن حاجته لععال » ولکن 
۱ اس کانوا یترددون في قبول العمل فى مزرعة بجوار 
نا ! لأب كانوا يخشون العواصف التي كانت تعربد عبر 
اہم افائع الا مواج وهي تصب الدمار على الباني والحاصیل 
لك عندما كان المالك يجري مقابلات لاختیار متقدمين للعمل» 
ا بواجہ في النهاية برفضهم العمل. وأخيرًا اقترب رجل فصير 
نف متوسط العمر للالك فقال له المالك :" هل أنت يد عاملة 
ال ال الزراعة ؟ فأجاب الرجل نحيف الجسم قائلا : " نعم 
"الينام عندما تعصف الرياح" ومع أن مالك المزرعة تحير من 
| أن يعينه بسبب شدة يأسه من وجود عمال 








۱ 


أخذ الرجل اللحيف يعمل عملا جيدا ٤‏ لمزرع ویر 
لوقت مشغولا من الفجر وحتى غروب الشمس: وأ 
الرضا عن عمل الرجل النحيف. 3 
وني إحدى الليالي عصفت الریاح بل زمجرت عالیا مر زر 
لشاطی » فقمز مالك منزعجا من الفراش دم قز بطارية ونر 
سرعة إلى الحجرة التي ينام فيها الرجل النحيف الذي عيّنه للعر اعت 
أ 


5 
35 
1 


عنده في المزرعة ثم راح هزه وهو يصرخ بصوت عالٍ إستيقظ نهنا 
عاصفة اتبة قم اعت کل ی ء واربطه قبل آن تطبره الریاح سنا 
الرجل صغیر الحجم مبتعداً في فراشه وقال في حزم لا يا سيّدي قا 
سبق وقلت لك آنا الذي ينام عندما تعصف الرياح ! إستشاط املد 
غضبًا من ردة فعل الرجل» وخطر له أن يطلق عليه النار في الترر 
اللحظة ولكنه بدلا من أن يضيع الوقت خرج عاجلا خارج النزل 
ليستعد لمجابهة العاصفة ولدهشته اكتشف أن كل الحظائر مغطا 
بمشمّعات.. والبقر في الحظيرة, والطيور في أعشاشها والأبراد 
E‏ سوا 
و جيدا ولا شيء يمكن أن یطیر.. وحينذاك فھے الالك ما | 
الذي كان يعنيه الرجل العامل لد 
ينا الریاح تعصف. 


1 
1 


یك وعاد هو نفسه إلى فراشه ليناه | 








اک 


۱ 
٥٤‏ ۱ 
ای زز توح أن نجع رارے | 


الفشل ٠٠‏ : 
قانون هنري قورد 

رة فورد ني السا قال حكمة جميلة " لو 

متاك قاور على فعل شیء ما أو اعتقدت أنك غير قادر على 
زي کلتا ا حالتین نت على صواب" 

سب جرد حكمة ہل إنه قانون خطير جدا مزمزی 

یا فهل انتبهت له؟! أعد قراءته مرة آخری وفكر جيدا.. 

ب هش حتاً.. لان هذا القانون صحيح بنسبة مائة في امل 


۱ حتفظ بفرشانک ! 


1 
ی اص 
3 


قلستو رصم كر سن و 
مها نی حياته ولا لوحة أو ربا باع لوحة واحد؟ فقط رغم سعيه 
بث والستمر في تسويق لوحاته على وجهاء مالیا بجی ياك 
شر ولانه ترك لوحانه وبداخلها حھد والوفت ہیں ب 
تإحدى لوحاته في 5 مايو عام ۰ء وف أقل من 
كل ان دولار وهو أعل یمیا یا 





ر دی 











واه أن ریف الفشر ی 
منظراً سوداویاً بال القن في داخله لا اسمر في یدام رو ١‏ 
الدقع وعدم تقدير الآخرين لتميزه لفٹي ولكنه آمن تان ر" 
000000000۲ تفغ قيمتها لذلك طاول 
ویرسم ويرسم لأنه كان واثقاًأن الرياح ستحکي لمال ور ٦‏ 
عن روعة ما دفنته من جواهر نحت رمال تجاهل رین ون مس" 


القاصرة کم أنه لم يكن يسمح لحكمهم عليه بالفشل أن ريل ایی 


جو 
يوقفه عن المضي قدما ! 1 
الساع 
© همسة . . 
لاص | انا 
كن انت كما تشعر أنه يجب أن تکون في أعماقك وارسم رو ۳ 
۱ 
حلام داخلك واستمتع بها كحقائق راسخة فوق ار ض ارات 
دياك أن تكسر فرشاتك حين لا يقدرك ال رون ی 
و 
دو 





A٦ 






















بن الساعات على مستوی لمال و رآ 
٠‏ الع م أحد الخترعين فكرة ة لنوع جدید مر ۱۳ 
۱ | احدی و شرکات تصنيع الساعات السويسرية؛ با 
ہلت بالر فض» وق الواقع آبدت کل شركة سويسرية لم 
اعات نفس رد الفعل السلبي حیال فکرته. 
ونظرا لاقتناع الرجل بأن فكرته شا میزات عدی1: ۱۶ 


9 وها عل شر كة في الیابان: كان اسم الشركة سای 7 انت 
| الاعات للصنعة رقمية: وبذلك نجحت - نکر هذ ارجل 5 
أٌ بتخلعنها. 


6 إن مدی ايانك بقدر و 
هو ما صم یم منك ناجححا باذن الله. ےس 
ْ و اخلامه التي امن مہا ذا... اجعل الا ده 








3 دحرك ا لعری ہ 


تن نل عرس ة كن لور | اليك 
انور إن ظللت تحرك العدسة فوقها يمينا وشمالا بدون 
ودا بر کی ۱ 


اجك اشرو ۱ 
لیس ۷ زعر ۴ 
الورقة بأكملها إنها قوۃ التر كي ! 


© ادن 










| قرم 


العجز ولا أقل من قدر اتك فتقتل طمو حك ثم اس ٢‏ ۱ 5 
ليها راجعها يومياً تأملها كثيراً وبعدها انطلق بصبر وثقة 
قيقها ولا تكن مثل عابر طريق لا يدري أي درب يسل 

سيبك الحيرة فتتشتت وتبقى حیث أنت لا تصل | 











و ت 


راڪ ولا تكن فاشلا کے 


أطلق الاصي من داخلك ١‏ 














ولدت أوبرا وينفري» من والدین غير سرتبطین بالزواج» 
اضطرت بالتالي إلى العیش مع جدعا التي كانت تعمل غسالة 
[لملابس في الحي الفقير في ولاية مسيسيبي» وترعرعت في هذا 
بيت الفقير» لكنها أصرت أن تكون سيدة مشهورة وغنيةء وألا 
ال بوظيفة جدتها التي عانت من شظف العیش » وفي الناسعة مر ۱ 
مه تعرضت أوبرا للاختصاب لب اکا 
تعر ضت لسلسله من الاعتداءات والتحرش من قبل آحد آق با 
كانت تلك الرحلة بداية سلبية في حياة آوبرا» لکن ع | 

قوها فان تلك ا حوادث مکنتها من نقل معاناتہا السابقة لا 
خلال حلقات برنامجها" آوبرا". وانتقلت إلى عالم الاعلا 
من أكثر النساء شهرة» ففی عام ۸۱۹۸۲ آصبح ہے 

الستوی الوطني ليكون الاکشر م: 
احوارات في العالم. 
واحتلت آوبرا الرکز السابع في 














أمر یکا حسب تصنيف [ کثر ما 











لا تتعثر بالسنین 

مد علي مؤسس مصر الحديئة بدأ یتعلم العربيةر 

اخامسة والاربعين من عمره والنابغة الذبياني قال الشعر لأول 

في حياته وهو فوق الستین» والفیل‌سوف الألمانى ش وبتهور ف٦‏ 
الشهرة وهو يقترب من السبعین» والفيلسوف أفلاطون الذي 

e ٤‏ ط وعاش في رومام بیدا الكتابة إلا في سن الثامنة 

بعد أن آکمل دراسته واکتملت له فلسفته التي عرف 
بالأفلاطونية الحديثة . 





















في حظات الفشل والتعشر غ 













0 يونت ولا تكن فالا سس سس مس سے 
۰ ۱ ظ 


علِك: ولكنك دا و فصست و انجهست إلى الْنافسذۃ و قشنا 
.بين أنه النهار.. امهم أن تقف على قدميك وأن جه إل اناف 
۷ ستسلم لا تتخاذل لا تشوهم أن الظلام سيط بسك والناشذة 
لت كم من عضبات هائله نبدو من بعید کتاطحات السحاب» سل 
انها السدود العالية. ولكن بسو 2 ی المجهبود تستطيع أن تخر 


با بل ربا تلبت لك الایام أن ما ظننته قلاعاً من جر ايت | 













مصرن من وری» لا یو جد ؛ في الدنيا نجاح دائم وضش۴ل دال 
احد منا فادر بغروره واستهتاره و کسله هد أن بخوا 
زيمه. و کل فاشل بستطیع بایمانه واستمواره وکا 
ود اهزيمة إلى نصرء بعضنا يرفع يديه ا سسا لم وب 
ناوم.. فریق منا تصرعه الغيرية 1 
سربة و بی ولو عرف كل و 
بل شق طريقة في اخباء ونم 
ساب ج والاز 
:تحملونہ لو 











یصمدون هم الذين يصبرون على العناء والیز 
بصلوا ني نہایة المطاف. والغریب أن كل عذاب تین ۲ 
امد سح ساٹ في لخد وکل فشل داب عله ا 


اب دای 












إلى نجاح في النهاية» وکل ضر بة وى على ظهرك فى أول | 


سسجت 
بمثابة أجراس س اخصر التي تدق فوق أبسواب مستقہلك :الہ 
تؤمن وآن تعمل وآن تصبر وأن تستمر 

لا عذر لدیک 


3 


من يبرع في احتلاق الأعذار نادرا ما یبرع نی آداء أى 


> (بنجامين فرانکلین). 





| ا ن فا سے 
ا كانت هله أ 
رں الالتحاق» وهي : تتوقع أسوأ سیناریو. 

د الفاحأة نبا تلقت هذا الخغطاب من الجامعة: ' عزیز تنا 
۳۹ اسة طلسات الإلتحاق أن حامعتضا هيلا ہے 
دہ قائداً جدیداء وقد فررنا قبولك شمورا متا 
هم أن يكون لدی هؤلاء تابع واحد على الاقل! : 
۳۳ وکن مادقا نفك قبل أن کون سا 1 
علی الأكاذيب فمصيره ولا شك م 


الكنانة صادقة و حبه الضمس.: فقد كتست لا 


ا يزيد أظهر 














أي نجاح يبنى 
ربج 
قارب اللتحدي 
ولد "لينک کولن " في عائلة فقرة ر1۴۸ 
التغبير واا لرغبة في تحسين ظروفه داق نحو الأفضا 
هده القصة أيام شبابه. 
رار" ره فل ال 
كانت مياه النهر باردة متم 












+ هم 


و ۰ 
۳ 


سر 0 
۱ 2 ۱ ا 
ااا زر 


إن لینکولن" الشجاع م يعقد شجاعتہ وتابع طريقه ِ 
دصل منزل القاضي؛ وكان القاضي بحاجة لے و" ۶ 
عند وصول "لينكولن" . وغذا فقد قام با يريده ہو 
بس و الماء من البئرہ وم یاخذ شيئاً مقاببل سس 
زه شراءة واقب الموجودة في مكتبته» وطبعاً کان الزار 
سعیدا بذلك» وأصبحت قصته هذه في القوة والتصميم رل 
الوطنية في أمريكا ما آهل "لينكولن" ليكون رئيساً اطقه لا 
ذلك الوقت. أ 
© إن الانسان باستطاعته تحقيق آی أمر إذا امتلك الإران 
والتصمیم حتی لو انتقب قاربه وتجمد النهر من حوله!! 2 أ 
ابن حزم وأستاذه ۱ 
9 یروی أن الإمام ابن حزم الاندلسی قد طلب العلم وهو 
السادسة والعشرین من عمره وقد قال عن سبب تعلمه الفقه إن 
شهد جنازة لرجل كبير من اخوان آبیه فدخل السجد قبل صلا 
لیس دالاس فيه كثير.. فجلس ول يركع فانشار له استاذه باشار 
ات ی فم فصل تحية السجد فلم يمهم.. وقال له بعض الجاورین 
#9 هذا السن ول تعلم أن تحية السجد سنة يقول فانصرة 


9 5 --۔ 
١‏ م 1 1 1 ۱ 









وس کے ت-‫-۔ں ۔ ag‏ 9 











۱ ولا تكن فاشلا = 
ینم 
.يل وار اج اقب أبي عبد الله بن دحود. . فدلنی فقسصدته 


| و وأعلمته بها جری لي. سات الا بتداء بقراءة العلم 
ت بارس ال کتاب الموطأ مالك بن آنس رضي الله عنه.. 
بالقراءة فيه من اليوم التالي ثم تتابعت فراءاتي علبه وعل 





زدأت 


زره نحو ثلاثة آعوام و بدأت بالناظرة. 
وعدالله بن مسعود الصحابي الجليل كان راعي غنم تكلا 
المادية. أسلم من خلال ممجزة رآهاعل ا 
وليه وسلم لما مسح ضرع الشاة ا هزيلة العجفاء فدرّت لبتا وف 
كان هزيل الجسم خفیف الوزن قصبر القامة» إذا مشى وهبت | 
رفع على الأرض.. يكاد الجالس يوازيه طولاً وهو قائى کا 
مان ناحلتان دقیقتان.. صعد ها یوما أعسى شجرة بجت 
راک لرسول الله صلى الله عليه وسلم فضحك الصحابة 
ساقیه. 
فقال هه صلل الله عليه و سلم:( آ ن 
سعود؟! زب أثقل نی ال میزان عند الله من جب 
© على الانسان أن لا يعلق فشله على 
نظاھري غ یٹاتنا | دم لاق 





















كان عقله ب وفکره ضاتعا ولا یملای 6 


فيمة.. سی نا آن PTE‏ 
تطو ی ر داته کا فعل 7 





سس جرح . 


حداء عاندی 9 
چکی ان غاندي كان يجري بسرعة للحاق بقظار بے أ 


وقد تكن بالفعل من الصعود إليه ولکن أثناء ذلك . نا | "ا 


قدمه احدی فردتی رخذاقہ ۴ کان درل إلا خلع الغر TT‏ : 
رماها بجوار الفردة الأول على سكة القطار تعب ام | 
وسالوه ما ملك على مافعلت؟ 1 


اذا رمیت فردة الحذاء الأخرى؟ 










فقال غاندی: أحببت للفقير الذی يجد الحذاء أن يجد الف 
معا فيستطيع الإنتفاع بهماء المسألة ليست مسألة حذاء یرمی و 
بل هي حکمه آراد غاندی أن يعلمنا إياهاولكن بطريقة 
وهی ایا أن تبکی کی علی اللبن المسكوب فان ذلك( 
الاناء فغاندي حیں ¿ صعد وسعقطت من فدمه ف 


هآ بلس ای ره 


القطار سیغوته إل هو 





۹ 





.۴ 
سرک 


مر دک 
به ممتلكاتك؟ 

كانت إجابتك لا فهنیا لك فأنت تقف على أعتاب النجاح 
كانت إجابتك نعم.. فارم فردتي حذاءك وتمسك بالقطار جيدا 
مل مسبرك ولا تنظر وراءك أبدً.! 

سا ۳۳ یأکمله بع . يشرط أن 



























استمتع 3 


© قال أحدهم: إننا نشكو لان الله جعل تحن 
وکان الا جدر بنا أن نشکره لأنه جعل فوق الشو جح 


کافتریا شركة التلغراف الامريکية وق هذه الكل 


ور فه و کا 57 ” ۰ ے 9 
فصدير ست تغلف وج فقو ۱ 


ولكنني شكرت الله حینا وجدت آخر 


ۓگ 
۱ پم ‌٭ 
جهزة الالکترونیات 
2 ت 
© هیا اف 








بسن استفلاشا .. فهسى کال صا 
)د هد ہیر ملا ویرحل جا ن اد 


معلمےٰة دند ی سنو دار ۵ 









رن وقفت العلمة أمام الصف الخامس في أول يوم شستأنف 
الدراسة ألفت على مسامع التلاميذ جملة لطيفة تجاملهم بہاء شم 
ت لتلاميذها قائلة لهم: إنني أحبكم جمیعاء ولکنها كانت نستثني 
با تلمیذا مجلس في الصف الامامي» يدعى تسدي ستودارد. 
راقبت المعلمة تومسون الطفل تيدي خلال العام السابق 
حظت أنه لا يلعب مع بقية الاطفال» وأن ملابسه دائما متسخة 
ان اجب حمام؛ بالإضافة إلى أنه يبدو شخصاً غير مبهج 
بلغ الأمر أنها كانت تجد متعة في تصحيح أوراقه بقلم مر 
. اخط وتضع علیها علامة × بخط عریض: وبعد ذلك تکتب 
* راسب" في أعلى تلك الأوراق» وني ذات يسوم طلب من 
اه ترمسون مراجعة السجلات الدراسية السابقة لكل تلميذء 
معت سجل الدرجات الخاص بتيدي في النهاية» وبينها كانت 


























استمت .. 





تراجع ملفه فوجئت بشیء ما لقال > 
الأول الابتدائی ما یلی: ہج 
يؤدي عمله بعناية واهتام» وبطريقة منظمة کے أن 
الأخلاق" .وكتب عنه معلمه في الصف الثان: "ر 
ومحبوب لدی زملائه في الصف ولکنه منزعج وقا 8 5 
ستی ‏ ۱۳۳ 
والمشقة والتعب"أما معلمه في الصف الثالث فق 
كان لوفاة آمه وفع صعب عليه » لقد حاول ال 
ما يملك من جهود ولکن والده ل يكن مهت 
سرعان ما ستؤثر عليه إن لم تتخذ بعض ا 
معلمه في الصف الر ابع : تیدی تلميذ منطو 
الكثير من الرغبة في الدراسة» ولیس لديه 
بعض الاحیان ينام أثناء الدرس"., 
المشكلة. فشعر ت با خجل والام 
وقد تاز م موىمهاء إلى الاسواع: 
الميلاد ملفوفة في آشر طة جر 







۹ 4 ٭٭ ...جج چجگ ‪ سس سس سسسب 
مرو زین داه 


اہ چیب 


قل 
من ۰ 


5 : سا وقاروره عطر لیس فيها إلا الربع فقط 


یں ید کے 


و 
۱ نو مسون عن إعجابها الشديد بجال ذلك العقد شم 


٤ن‏ العلمه نو 
و ووضعت قطرات من 


مب تيدي بعد الدر اسة إلى منزله في ذلك اليوم ل نتظ 
2 ویقول ها: و 
وعندما غادر التلاميذ المدرسة» انفجرت 
الکاء لدة ساعة على الأقلءلان تيدي وجد ۂ 
ومنذ ذلك الیوم توقفت عن تدریس ال ۱ 
بدأت بتدريس الأطفال المواد کافة 
وقد آولت اهت )ما ا بتيدي» 
پستعید نشاطه وکلما ش 












علد 

















دأحرز المرتبة الثلكة في فصلہ و 
أفضل معلمة قابلها طيلة حياته وبعد انقضا, 1 موس 1 


سیت وإنه مقيم في الكلية لا يبرحهاء وإنه 
اع بدرجه الشرف الأولى. وأكد ھا 0 
أفضل وأحب معلمة عندہ حتى ان وبعد أرب 
تلقت خطابا آ اخر منه وفي هذه الرة یں 
درجه البکالوریوس» قرر أن 575 قليلاً ف 
أخرى نها أفضل وأحب معلمة قابل 
رسالة بعد عدة سنین ولكن هذه | ۹ ظ 
دكتور نیودور اف. ستودارد! 











رب من س 


ری" د 

بل 5 اف طويلة مصت.» والذي کانست (ٍحدی أ احجاره 
۵ 

يكار من ذلك آنا تعطرت بالعطر نفسه الذي ذکره بأمه. 

۱ 


,یور ستودارد في آذن العلمة تومسون قائلاً ضاء آشکر ك 


رك ترعدب امد نفسه اندي اعات شا في مير 


بین ت وأشكرك عل أن جعلتي أشعر باتي مهم وأني کر 
ظ . زیون ناجحاً ومتميزا ۔ فردت عليه المعلمة تومسون والدموع تملا 
, انت خطئ؛ لقد كنت انت من علمني كيف أكون معلمة 
ہہت لي 


ظ 7 ےت لیت لعلاج السرطا» 2 مستشفی ولاية آیوا 































الحماقة والخقی 
كان معروفاً عن نیوتن أنه کان حاضر ا 
> 
سر سے پا سید نیوه 





س 0 


وأسكته نیوتن بجوابه التالی : لا یا سیدی او 

ندخل من ټوا ۱ 
© انظر إلى الرسائل السلبية كيف موف 

تجلب له البهجة و الطر افة!! 
منه احمقی.. ! 


بهد 


يقول بيار درا کی 1 تعلم 2 ۱ 


وما م نديره بشكل فعال فا 
تفكيرك على وقت الإبداع, : 
أهدافك. 


ود تكن ها2 7 


لا تستعجل النتائج ! 
أى ع ال صاحب 
"ہمہ ۷ AS‏ 
نسح وكيلها في اند 
وعاد وافتتح مطعم] وکاد هو الذي يصنع الاکل بيديه 
ائ“ ویتحاسب 
۱ س ب- پر 
ويستقبل لز يعمل كل شی 2 لحل لو حده 
وکال هذا الأمر صعباً جدا علیه» وب أن الفكرة كانت جديدة على 
| م فکان تقبل الناس بطيء جدا لأنہم تعودوا على دج اج آہو 
سیخ د کانت بدايته فی ۱۹۷۰ء ء وكان حبطا جداء وقلق بسبب قلة 


رن فلم یکن ياي سوی ۰۰۰۰۰۹۰۹۷۰۷۹۸۱٠١‏ 










مح شترکسه تس 


:زی فانه كان شدید الإصرار على النجاح. 
وبعد سنتین توق الو الد وکنا ما نزال في امحامعة آنا وشقيقي 
احسان فجاءنا خطاب من الشركة التي كان الوالد متعاقد معها 


را بان الوكالة ألغيت ببب موت الطرف ال ره فاح العمل 

کله ضائى» وم تكن لدينا رؤية لكي نکمل الشواں د >> 
ي 

تخرج احسان من | حامعة تخصص بترول ومعادل فأخذ یفکر 


























سے | 
هد سح 
اور الشوار ۳ بدأه ۴7 الد فو 





جريء جدا وهو أن يصفي ۳ الأعسيال 3 
مشر وع الطاعم : سم تخر عت آنا بعد سنتین من اور 7٦‏ 
من البنك بمديونية بالملايين. فأعطانا البنك خيار من اثر 7 
سسدد الدیون عل دفعات ره مسنتون آو انی 
اممتلکات. 

0 e 
الوالد اخترنا التوقیع على كمبيالات ودفعناها عل‎ 
: ستخدم التقشف فکنا نعمل في مکاتب مض‎ 
السقف کنا حني روژوسنا عندما نقف» وألغينا‎ 
المكاتب» وقد علمتننا هذه التجربة كيف نحاذد‎ 
ناخذ قرض من أي بنك.‎ 

واصررنا على معرفة كل شئ یتعلء 
ادار و نه بشکل سلیم فسافر با 
لوجي الدارةوالسي ہے 
الإستقلالية فی العمل بمعنی أن 








۱ ۹ هيات السرية من الشوکات وه || 
ای رسع نی العمل يجب أن یکون لدینا غلم یغنینا عن 
2 کر کات ناد تغلنا على ا خلطات السس ية وجربناها على 
7 بد زت منا هذه الرحلة من ۳ إلى 4 سنوات» فقد كنا يوميا 
الأولية ونشحنها بالسيارة ونغلق الباب في محل سري 
أحد» نحشر فيه الخلطات ثم نذهب بها إلى مركز 


| زبانن 
۱ ۱ یہ المواد 
| لابدري ع“ 
الع ع اع 
آما بالنسبة لی كان فقد كان لابد وان اعمل بنضسی» فجلست 
ره طريلة نی المطاعم» نظفت الحمامات: وتعلمت كيف أكنس 
أمسح الغبار وتعلمت خدمة الزبائن والمحاسبة بصد ذلك 
راجهتنا مشكلة وهي وجود ٠٠٤‏ مطعم بروست لي مدينة جاه 
وحدهاه فکان من الضروري أن نميز منتجناعن باقي الطاعم 
النافسة» فأخذنا نی تدريب العاملین على فن ا خدمة وترتيب العمل 
والجودة في النتج حتى یلمس الزبود الفرق بيننا وبين الطاعم 
لأر ی حتى استطعنا أن نصنع لنا اسم مرموقاً اجحا. 
م اد نجحت مطاعم اقا بشضل اف ناو شم بتضافر 
اخهود وروح الفريق.. وعدم الاستسلام لریاح الفشل واستعجال 





1 0 ۱ ۱ 
۲ .۱ 5 5 یٹ 
۹ ۳ ۳ 4 : ۰ ۷ 
| لا رفسب اننا قل زا ۶ 
س ۳ ۰ 1 7 


حلم كبير 
ف ای الدارس الا مريكية سأل العلم طلا 
ا نکر رد مدعو دب پا 





ون فاشلا 


5 تست چو هله 4 ۳۹ 
۱ جي 0 1 
۱ ۰ کے 0 3 ب۵۸ 8 دمص 
۴ : ۱ وضو 


تیلم نفك بالؤيجحاءات السلبية التي تجلب لك الکثیر من 
(ذات راي تحول بينك وبين مشاعر التفاؤل والنظر للحياة 
هار ل دائ| أن تزید من طاقتك بالتفكير بالأمور الجيدة 
| قبت بها ولو كانت علا ا 
۱ الانتاج وقد قال النبي صلل الله عليه وسلم "لا تحقرن من 
پر وی شيء ولو أن تلقی أخاك بوجه طاق 
| تارك لأي شیء تفعله وان كان بسیطاً سیدفعك بدون 
ن ں۔ لاحتقار ذاتك وعدم الثقة بها مما سيقودك حت إلى التوقف 
يى العمل وبالتالی إلى الوقوع في فخ الفشل لا رای 
حاول أن تفكر في نہایة كل يوم ماذا أنجزت؟ 
أحضر ورقة وقلم واكتب وستندهس حت| لكمية الأعمال 





إيجابية د 


الحميلة التى قمت بها وإن كانت بسيطة.. وسترى كم أنك إنساد 


والايجابية مثال على الأعمال التی أنجزتها بإتقان هذا اليوم ٠‏ 
حاجیات النزل.. إصلاح عطل السارة.. شراء لعسب 
الدواء.. الصلاة ٤‏ السجد ۰ 


شر اء 


1 























7 nnn 


آمفالك أو إخوتك الصغار.. زيارة شخص مرر 
فز قله.. تقلیم الأشجار في حديقتك.. الم 
الذهاب بالعائلة في نزهة جمیله.. فراءه ك ي 
آهداف عمل ننوي إنجازه.. مساعدة رجل كبير | 

الح 
وهکذا ستلاحظ کم انك إنسان ای 
سیمنحك الزید من الدافعية للنجاح والعمل: 
قصر الاحلام ! 


یقول موسی ال‌اري منذ صخري وأنا | 
وکنت آرسم تخيلاي على الورق في حطر 
لساعات طو بلة ولا أعود إلى واقعى 
الصف وتوبیخه الستمر لي بسب 
ساحنة مره عصاه سک 


ویضیف اعتدت : 


SES, ۲ ۳‏ 
ل را اي ۳ واجهته. 
۴ ی الدنیا ۱ 

/ ا تارم 

اة حلم مثل أ اة بالقصور والذهب "۳ 7 
زت هله 
ئا بنذم ى بداحل 00 
ساقت 7 الد نمأ حر 9 ۱ 5 يكو ل لى فصر ۱ ھل سے٦‏ 
صور الملوك والسلاطين وهذه الأمنية نقلتها إلى اقل ا 
الدين أذ : شفقوا علَّ واعتبروا هذا سک 
رط فدات بالبناء قطعة قطعة وكنت کل مدةا 


۶۴ 


اعدة احد لفترة تزيد عن ۰ سناو 


ن الحلم فار تخد مت س سم والر س 





القديمة» ويرتادها ملایین السياح سنوياً فی ر ۱ 
وقد آلف صاحبها کتاب يحكي بالتفصیل قضت.. ۱ 
حلم حياتي) . 


إن قصة موسى المعاري هي مثال واف 


القاری أن موسى المعماري هو الذي د 
إلى اليوم رغم شیخوخته. 
إنہا روعة الأهداف!! 
النمل لا بعترف 
الصغير آضعاف آضعاف وزنه حا 
أو بنواة تمر قل الو حتی بحصیاد 











وش ی ..١‏ لأن التو قف ل تی 
0 ۳ ال ت لذا سی‌حا اا ۱ 
لكر سا ارت ودار دائ] ل ينجح 


> اره 
5 پامل 6 ۴ وإصرار على عدم الاعتراف 


الفشل والتوقف' 
انول جا ۱ 
0 دلت یوما .. فابحت عن عه من لنمل وراقبها وتعلم 


و القانون ا جیب وقل سبحان الله.. وانہض من جديد . 


اصعد قوق ا حجار 










دو أن النجاح . 
بعل آن یستسلم الا یی ٠‏ ی سد اا 


001 
الصيغة» و 





براند). 















استستع .., 
© العزم الذي لا یلین يمكنه انجاز أي شي تقر 
و 
7 بان العظاء والتافهين.. 0_3 مرو فک 























بين). 

© الأشخاص الذین يتمتعون بالم صرار يبدؤون با 5 

انتهی الآخرون بالفشل.. (ادواردا- ظ 

على النسر أن يطير !| 

تقوم أنثى النسر برحلات طيران يومية ه 
كيلومتر في الیوم الواحد كي تحصل عل 

الرحلات الطويلة المضنية إلى أنها تخد 
يتميز بشدة صلابته التي تكاد تصل |[ 
العبدان بفتحات في ۳ تہ 

الاعو اد ببعضها س 

فوق الا شجار » وبعا ٭ 


ا 
۲ ۱ و9 9+ 
۳ 1 / 1 
١ 0‏ 


عه که ٴ فاشلا 







ےےاں والریش؛ دا حشائش ایا صسخازها سن 
اا 

ر ي دان ا 
ی وم الا کاس بم‌جهود رهب مس اجل! الااستعد اد ف 
ی ئل ينهم عل اي رل 
۳ ام سور که 
ہہ تک لعیدان ا خشب؛ فضطر الصغار إلى 


ظ اسلق إلى أعلى حافة في العش بعيدًا عن وسط الذي كان مرا و 
) بعد كذلك» ثم تبدا الام بدفع صغارها إلى مغادرة العش» وحين 
نی رر عن حافة العش جا نفس بسقط إلى اسفل 























ةب م اسن 


© مثل افراخ النسر نقضی حباتتا اراز ر ۱ 
حین نشعر بوخز العیدان المدببة» نقاو امو 
العش» خوفا من المجهول» أحياناً تزعجنا . 
ما 
أحلى وأجمل ملايين e‏ 
رو ت- 
ا 





اساأل ردك 


يقول الرسول صل الله عليه و سلم کیہ 
إنا يسأل ربه عز وجل ". فمھما كانت الظروف 
وحقق أهدافك.. بشرط أن تكون صلتك بريك: 
من ر همه و فضله. 


احرق 


عندما جاء يوليوس فيصر ظ 1 











/ ۳ ۳ ۱ 
ره‎ ۶ 
"٠ 5 ۱ 


7" "خر الذي كات آمامه هو کےا سان‎ CC ۳ 7 ٦ 


سدمیر نفسی أو 


ر وھ 6 ,ونال یتردد عقله اجريء ويلا فقد اندفع ع 

۱ ۳ ديا 

110 بلا اس جری النھں ويل فرارہ تاريخ ی ا 
1 ۲ے 

و ۱ ليت و رأيت» وانتصرت لم یکن يتردد طويلا» کان یتسم 


له 
ند 


| لاختيار سبيله» ويضحي بکل اخطط المي تتعارضر 
6 لفو؛ ۹ تلا و ات لا 
5 ۱ فى تلك اللحظةء وعندما هاجمت | بطادا 
٠ ۳‏ اه السبيل في گوانه برد نيأ ر 


: اس عدم الااستسلام آبداه وتمكن ذهن القیصر التقد ني أن 
ان ےب إلزام جنوده ااا || 
,یی يقطع عليهم جیع سبل التراجم» أحرق السفن اللي 
أ ون وإياهم إلى شواطئ بريطانياء ول ببق آمامهم أي أمل للتراجع 
ركان خيارهم بين الموت أو النصرء وكانت هذه المعركة العنصر 
الأسابى لشخصية هذا المحارب العظيم وانتصاراته. 


5 

۳ 

ووقفك.. 

الاشخاص تنس یفتقر ود درک 
اما 

عبت عم استغلاها 


من دود 
























و ۱00 
سی 


چو 
والتوانی و جر جرة الا قدام ومو ازن: ا خباراٹ پیر 
إلى السلبیین و ماو لة استدرار قیمتلش ف اهي ف 
بل اعزم وتو كل عل اللہ.. حتی وان ایز 
لتتقدم إلى الامام!. 

لد تحجدبت الأمور السيدق ظ 

بقول د. دینیس ویتلء التحدت لبارز, أن 
الذي یفکر في الفوز بستعد لرکل الکرة ور 
بجحت في إحراز هذا ا رق امھ فى 
النھائیات: وهذا يعني أن کل لاعب فى ال 
آلف دولار ". 

آما اللاعب انهاجم الذي يخشى | 
دهويقول لنفسه " لو فشلت ی احراز ۶ 
للنهائیات دسیحسر کل لاعب في الق 


فالفائزون یر کزون على ما پر را 





ی ههد ۲ 










١‏ ب تد عهم یوقفونگ!! 

۳ تجاهل تيد تبرنر ما توصات إليه الابحاث 
1 0 0 
2 عل مداد ۶ ساعة لا يمكن أن تنجح: وقام بإنشاه شبكة 
i ١‏ والتى اكتسحت مال الاعلام الاخباري! والتي 

وير من القنوات بتقليدهاا 

۾ ر أن کل شخص يرغب بالنجاح لم يضع معیار المجازفة في 
ا لا رأينا كل هذه النجاحات المتوالية التي تؤكد لنا أن قيمة 
۱ ونيب أن تنبع من داح 
سس ہیس 














یقول زیج ز جلار الكاتب الشهير وال 






















سو وو وو ڪج ات کا / 5 


سے مرة آخری ر 
© هل حاولت؟ هل فشلت؟ لا وو 


آخر یق لکن ا فشل بشکل 1 فضل. / ا بيك 5 42 
© إن جدنا الا کر لیس 2 عو فشلناء » بل 2 حا وزن 6 


كل مرة نفشل فیها. ۰ (کونفیشیوس). 


کینیدی). 


هل ترى ألملاستكت ٩‏ 

آفریقیا بحثاً عن الالاس والاحجار النادرق و 
العلماء عا م ياباني یدعی "يو کي و کان شاد 
7 7 یں ص 

عمره » مليئا با لحاس واخیویةوعرف 
3 العاشر 0 سنا و مم دلا ۱ 


ند مولن أسبو عين ان ر 





۲ 1 5 
/ چپ | هنو ر 





e | 


عل شوی۶) و کانت هده هي السرا الأول ۲ 


8 الٹاف أخبى "يوكي عمله ي الخامسة مساء| » وفرر 
و ,ديرق لينهي إقامته ويعود إلى بلاده » وي طريقه إلى 
الو '“ ۳ ب : ۱ 
و" این حجرأ كبيرا ذو 3ل گر ہت 
و 4 فال ی وہ ۳ ۱ 2 ۹1 ۱ 
۳ ہت ان با نحل هلأ ا جر منه مقابل ان یعطه رید 
ory ۱ ۱‏ ۲ 1 
ر ی ناعطا بر الحلوى وأخذ منه ذلك اع حجر الكبير 
| ےس 1 
بعت به اف الفندق لكي یتعحصه بمجهره اخاص. والذي 


) وذ . 
ہہت SS‏ 
, مجه ما الغرص. 


| إحفر : i‏ ری تعاس 

سام صدق ح06 ۰۰۰000 
کک € ی إعادة الفحص عدة مرات متتابعة م ینم 
ظ م فلقد کان هدا جر الذی رآه "يوكي" هو 


الما دقيقه واحده 
فى حباته والتی تزيد قيمتها عن عشر ملیوں 


۱ 
دوه ر ۰ 
ری کیب نی بح أن ذلك الطفل 06 ا 

۰ ۱ ۳ ے ہی ۰۴ 
, ولو کان یعرف کات 


9 نت سببا ي 
ھا لا باعها ذا الثمن البخس علم لکانت س + 
له بل انی بأكمله من لفقر داح 


SGD 


نجاته هو وعا 


Mmmm 





7 


جو جسسے 













مم حب © 


حفیفه ما كان بين يديه. 








عظماء ولکن.. 
لو وضعت مجموعة الکتب التي طبخت مر 
أجاثا كريستي فوق بعضها لشکلت كومة E‏ ي ارت 
برچ ایفل بباریس. . رغم آنا لم تذهب ة فط إلى الد ۱ 
اسب سرن 1 
٢‏ 


ا فان عانت من صعوبات في فهمها لقواعد| 
صغرها من تهجي ا حروف.. وكان الہ ٢‏ ۱ 
إلى الكتابة والتأليف.إذ شجعتھا عليها في و 
إن مبیعات کتبھا فی سنة ۰۰۱۳ 7 

ال نٹ5 
© عزيزي القارئ.. 
سفت اليك هذه الة 








: 5 ےم ت 1 
ر ٦‏ کیک ال ادات!! 


ج ۱ 
۱ “ارك د . اصحاب ! 
ور ۱ نر لہ ۳۹ نوأ من ' 8 ۱ ۱ 
58 71 نا ایض 2 5 رج و مالم نسحو القمه فابعد عن 
ہے : 58 ق هرة : ع رم“ 28 کے ےا 
0,0 ۰ لات تو ےہ 
۱ ۲ - ۹ پارد آن رر تبط بال هاده. 
رز 0 6 لدي 3 5 


٠ سے‎ 2 





۱ 5 م کے مه ۳ 
۷ اجه ا٭ازمات 7 


۽ راعايه 
۾ انظر للا مود سي مء مہ 


e. ۲‏ الصفات الوراثية اهتم بهذا العلم 
معلل مو 0 


۱ 5٦ 1 
5 e 
ہے۔‎ 


08... o. 
ن الهمده 2 س‎ ۳۰ 


"انتظر يا صديقي فإنني 


: رل لا قيمة ما فرد عليه 
الفنان الصحره 


نظ إلى صحره 
2 جر اع ع ب" ١ “f‏ 
أے میا تالا حبوسا وآرید أن احرره لد حد 
۹ ۰ 





























: استمتع 
٭ ابداً بالاهتام بالأشياء الصغيرة 





4م 4 
¥ 





لد حت ا ٦‏ الك ۱ 4 ل ۹ 
ر ا بس مر ری ۷ ۱ 
دمر تہا ارب ومات آکشر من من ٩۰‏ ملیسون وکا لي ار 3 
تعصر قلورب الناجين منها ولکنهم بدو و | عصر 1 ور 2 2 ۸5 





فأخذوا یتحاورون ویقربون وجهات النظر ور e‏ 
الشاکل الصغيرة تي سكن لها ہت 
الدول المتناحرة أن تكون اتحاداً يضم ۲۷ دولة ب 
ومصالح مشتركة والعالم كله ينظر إليه بانبهار. 
© تعلم من تجارب الآخرين 
يقول نيوتن ' إن كنت قد توصا 
تسلقت على أكتاف من سبقوني" آما أرس و 
حتى من الحمقى فیقول "كلما رأيتهم بة 
© اهتم بالعمل الجماعي 
كان أديسون يعمل معه فى 
أبحاثه وهذا ساعده 


SS 


اسب 


توصل من کا 








اا يوان بالابداع والتطویر ويبتم باستمرار 
نا يرل وکیا یقول نيوتن "كل اکتشفت گا جدیدا 
30 یفن سغي يلهوامام 00 || وکا یقول 
اع بير كلما شعرت آنني جاهل اکشر واتعطش 


1 ہج 


دن 
تلك النظرة ا حخمیلة | تجاه نفسك» ات 


وان 


سج اج تبلق سل ور 


ی تملك 





لأ رآ 
دري راکفا 

ات خلدتها الأيام ! 
بالفشل احظ4.. 


6 قل د رص : 1 أن تنفق وقتك 


ہس مک 
م أجل الابتسامة التي نسی سیا 





وسنط الدموع ٠٠‏ 






















خاطئة لیس سوی خطوة إلى الامام". 
ویقول الاندلسی: "نقطة ا ماء الستمرة تحفر ى . 
ویقول "روبرت جورفیت" الرئيس التنفيذي لایر 
العالمية: ربا تفشل إذا خاطرت. ولکن من الاکر | 
م تخاطر وأعظم مخاطرة هي ألا تفعل شا 
الناجحون لا یقلعو ن عن الحاولة. والقلعون 
ینجحون ‏ . 
وقد أفلس "هنري فورد" مس مرات قبا 
"والت ديزني" ست مرات قبل بنائه لدينة در 
إننی سأتقدم باستمرار. 
عشر مليار دولار في یوم واحا 
او لته حتی عاد ال ما 









Nd . 7‏ پو جڪ ڪڪ ج روزي وو 
ی ا ركن فا 


2 و کیف أنه لم یستسلم للفششل ؛ شدفٹل 
۳ 5 الانتخانات التي دخلها إلى أن أصبح احد آشهر 
١‏ .. دة وهو في الستین من عمره: وفال: "إناك لسن 


الى“ 1 
۱ ۱ € 
1 اذا ای ج۳۰۸ 













ن . تذوۂ 
نان موس سک لا 
ب اح وان ضربات الفشل التي تلقاضا لان 


بر صقل متينة لذاتك» . فا نمض كلا 2 





الأنواب المغلقة 






ی لحه الحياة» سوم 
عتلك؛ ss‏ 


رحله» فلا بو جم ۱ 


د 






























الاملائية التي تقع فیها أثناء كتابة عراب ۳ ل 
السائل یندمج مع الورق ویخطی اخطاً ماما لدرےۃ ١‏ 
بتعبئته في زجاجات وبیعه من جراج بیتها ۳ تا 
شركة جیلیت الشهيرة بشراء اختراعها - الذي ہے 

تعمهم- مقابل ١۷‏ ملیون دولار. 
و 
الصنم الذي يعمل فيه والذي كان يقدم له خی 
صباح عمل. فاده إلى اختراع حمصة 8 ال 
© ودلك الاحاط داته هو اي دی 





ا8 'نندق هوليداي[ 


من الفنادق المكلفة أو غير ا 


عطلاتهم فيها. 





° 
5 ۲ ۲ ۲ ۲ 
r 7 1 ۱ 
۱ ٦ 3 


7 رة عشائه في اح اطا عم 
e.‏ ملا حظانه للمحاولات 
رک في ۳ ss‏ 


4 جب 
۱ 


سی ال سے بعض اله 


لدان القطن الخاصة ۹5 


نو باعه 6 ت dir.‏ و 1 7ج سے : 


.)0-105 






۱ 


۱ وقنة تاس 


هر 3 ۶ بآ 
رم سے 
۴ 




















تمت .., 
موسم الفوز 
قاد "راي مایر فريق كر ة السلة في بجا 
۲ موس متتالیاء وفي أثناء هذا الوقت E‏ 
رسارس 
ليعرفوا رد فعله» علق راي ماير قائلا: طبعا الآن . 
لتركيز على الفوز بدلاً من التركيز على عد 0 





حیں ايم ادیسو ن 
ذات صباح بینما کان آدیسون ذاهبا إلى ہم 

ول أحر قته بأکمله فأسرع إليه 5 تلامیذہ صار- 
أتت النيران على الصنع و سوته بالارض و1 
تأمین | 
نو قف أد يسو ل بکل هدو عوقو ارت مم لتا 
فر صة 8 أئعة لمغلة الصنم من حل پل با ص ره 
© جرد سؤال إلبك یامن و 

قرب لك الصورة أكثر فليس 

ينرق ولكن تخيل نفسك ق 


ت = 





۳۹ 5 کا 8 بت اف ”سے 5 


۳ ۷ 


؟ بر # 
5 4 عسل * 
ا u n‏ ےب 














نے | 


تمه .ر 
6 حينم استکثر السلمون ما آصار رن 


“۴ من 
كانوا آصابوا یوم بدر من الشر ین و سس 


او لم ابیت میب يب و قد سم ہیں 


عند نفک إن الله 7 کو فد © ہے 
© وكذلك پبشر الله رده با مخرج 
0 4 


e AF : قا رسیم‎ 












سوره یو سف ۵ . 
© وکدلك رژیا یوسف کان يعقوب إذا ذ, 
نسیم الرجاء. ولهذا قال: ۳ یو ۳ 


r 
: 02 1 





مر 
صے ی رز 


ولا تسوا من روج وج الله ۶ ینکن من 





آی وتف تب صلی ۷ف ۳ ۳۳۶ 9 7 
ے الصحابة رضوان الله علیهم ما وقع هم من هزيمة 
۳ فار اد النبی صلى الله عليه وسلم آن لا تصل هذه 
ا ا عن جبل أحد فی نفوسهم فقال لهم محولاً تلك 
N‏ ال رسالة إيجابية (أحد جبل يحبنا ونحبه). 
وش ا جار بی 
ا :لیر هذا مناقے ھت الف دون ال وما لو یا 
ول اله تی: (الزّاكك ون الله كَثِيرًا وَالذَّاكِرَاتٌ). 
۾ ونی امجرة ت المباركة لما خاف الصدیق على رسول الله من 
0 ازیش وقال له " لو اَن أَحَدَهُمْ يَنْظْرُ ِل قَدمَيْه لأبْصَرن" 
قال له 
و 2 
نے 9ظ ما ظَنكَ بان ا 

وت به" یا ابا بکر 





ارس 


7 نما ڈو ال اذ رش که 
4 ا نہوم م 


. ١ رة التوبة‎ {Os ٤ 
گر م ے مه و قهھ ص ہو س د‎ 
یت ود عرب‎ 





























۱ 
ا“ 


٭ فكن متفائلا دوسا واحذر بشدة الر 





تلك انات سر ظ 
۳۳۹ الباطن من اصدقائك وأفراد عاتن ”۲ 


ولا تسمح لاي شخص أن ير نج لك عقلك بیروم ۱ 
طور من ang‏ الإيجابية وتفاءل بالخير دحتا ١‏ 
فاحذر آن ۳ 


e‏ جھ 








عندما وصل إنيشتاين إلى (برنسیتون) سا 
العدات والتجهیزات التي قد حتاجها في أبحا 
احتاج إلى لوح وبعض الطباشیر وأوراق و 
فقطء هنا دهش المدير آمام طلبات العبة 

وقبل أن يعلى المدير أضاف انب 
كبيرة» وهنا سأل المدير لماذا ؟ فقال | 


متلى بسرعة» قال انیشتایه 


١‏ ياشلا - EEN‏ سے 





54 . دأن کات ۱۳ ۱ 
1 ۲ اليقري یو سض . کنر نپا هي دلیل عسلی 


3 : : ِ 2 ٭ے سس ٠‏ 5 
جدید .. نن 0م لن ينجح .. لانه بببساطة لن 


۳ ہا 
ایا 
۹ لا تحزن 
وج صناعية تفيد الطابخ» وفي إحدى الرات حصل خطا 
ان عليهء ولكن اللا ظهر أن المادة احديدة هی التفلون 
ری خر ۴ : 7 
3 ف طل قاع القدور بحيث لا بلتصق بها الطعام؛ ومنها 
اھ ۱ 4 ۱ اج 0 مه 
/ حر ن التيفال المنوعة» وهذه الخاصية التي تزحلق المواد 
el. . “| ˆ 1 9‏ 7 ۱ ه 
7 1 مھا حرکت في ذهنه الاستفادة منها في صناعة الشراین 
١‏ و عة الدموية مواد ال حور: 
او رناعىصة؛ والیوم یستحدم جراحو الاوعية الدموية وق جورنکس 


| تع 


۳ : 1 ار ۱ 
و النظرة الامجابية للمواقف أيا كانت غير متوفعه تمن " ر 
فحاول أن تغير نظرتك إلى الأمور مهم 
7 مارا و انظر كيف تكود 
۱ اعاساو ۲ 
و امنحها بعدا اجا ب ۱ 2 
العالى وأنت عاجز عن 


الناجح إلى آفاق بعيدة من 
قد يرى بأخها نهاية العالم.. 
بدأت سوداوية في نظرك 1 1 
اد مبهرة وعفزة.. ولکن لا تون كمه 


ير ذاتك!! 















ولدت ويلا في منزل فقیر بولایة ي ' نار ١‏ 1 


ی رم | 
كان عليها أن ترتدي دعامة لظهرهاء وأخبرها الطبيب ار 

تتمکن من وضع قدمیها على الارض آبداه ۳ 
وأخبرتها بأنها بقدرة الله الوهاب» وبالإصرار والإيهان تل 
أي شيء تریده. فقالت ويلا أريد أن أكون آسرع امرأة فى إل : 
حلبة السباق» وف التاسعة من العمر و ضد: ۳ 
آزالت ويلا الدعامة وأخذت ا خطوۃ الاو التي قال | 
تستطیع أن تفعلهاء وني عمر الثالشة عشرةء دخا 

سباقاتها وأتت في الراکز التأحرة واستمرت في الرا 
دخلت السباق الثانی والثالث» والرابع؛ را 
وفي عمر الخامسة عشرة ذهبت إلى جامع 

مدرباً یدعی "إيد تمبل" » قالت له :"ا 
العالم في حلبة السباق على هذه الا 


لن يستطيع أحد إيقافك وبال 


















۱ يأو لبیاد وقد نافست ویل| امر أة تدعی "جو تا" 
راك المحدث الاول سباق ٠‏ +۱ یر 







وفاات بأولى ميدالياتها الذهست كان الحدث الثان 

جو“ : 

0 متر وفازت ويل للمرة الثانية وحصلت على اليدالية 

i ess 0‏ ۰ مر تلل التوال 

ند“ 7 ۱ ٤‏ ۱ 
فس "جو نا قیض ینب .-. 

پت تنا 

۱ بیصا | اللے ۹ وی 

0 وفازت با لمیدالیة الذهبية الثالثة» لقد دخلت ویل| و 

بت اأص ت تلك المرأة العاجزة آسرع امرأة على وجه الأرض في 

ظ أوليمبياد عام ام 

© حى الاطباء على قدرة رجليها بالشی بانبا مستحيلة وأن 


أي محاولة ستكون فاشلة لقد أصدروا حكمهم من واقع تقاريرهم 
ومعطیاتهم الطبية لكنهم لم يلتفتوا إلى روح ويلم| وإصرارها على 
اتحدی فقد كانت قوية في رغبتها ا جادة بالنجاح وبتلك الشعلة 
لايانية داخلها فی تحقيق حلمها الذي رسمته في ذهنها بغض النظر 
ر 
نجحت و انطلقت نحو الجد بكل ثقة ! 




















اس یر 
7 أ ¿ و وا ع حیسم ایا ق تا از ۱۱ 





لاہ و بر حت أيعلدافهنا وا سد ۳ 
رتیل ار ع امو 1 ٤‏ العام؟ 





نام ل 


مجرد سوال 
سز أ ليس إن كنت ستقغ أم لا وإنما إن كنت 
ا فى 2 ام [ , ( قيشس لومباردي). 


اقفز حتی لا تخرق 


في معهد الأبحاث الكندي بتورستو» قا 1 ۱ 


خی سعب ۰2 فو ضعو | اننن من احراد الملا 
ا بمٹی بر يقفز قفزات تصل أحيانا إلى م 
و عورا هدا اخراد النطاط ٤‏ رح ۱ 





حاول الففر ار تطم بشرة في ال 
> الامر في النهاية إلى عا 
في الخظاء ١‏ 
5 








ر ام رپ حنون بنزع الخطاء وترك الزجاجة مفتوحة, 
ج7 ا يحاول أن بمرر نفسه؛ لأنه تو عل ل عدم 
1 .ب البريجة التي تبرمج بهاء واستقر في الماء حتسى ضرق 
3 عون نتيجة البحث هو أن المجراد النشط الذي يقفز قفزات 

یں رس کارت لد 
: یادة جديدة جعلته لا جاول القفز مرة آخری لكي ينقذ 


1 وذلك بسبب التكرار وتر ا والتشائج التي کان 

پل عليهاء والتي سبيت له عاد عدم المحاولة بعد نزع الغطاء. 
وف نهاية البحث أضاف الباحثون أن الإنسان يكون عاداته 
ويس الأسلوب» وهو تکرار السلوك آکثر من مرة وربط احاسیسه 

کارب يكر ر سلوك يعطيه قوة أكبر في تخزينه في العقل 


ااط, فإذا واجه نفس الوقف في الستقبل فسیجد نفسه یتصرۂ- 


نفس الطريقة! 
©راجع برج سك الخاطئة وحاول بل اعزم على تغييرها 


للأفضل ولاتكن نا لعقلك الباطن الذي سيجعلك تصرف 


حاولات» 





شور 3 Eldest‏ 
الاستسلام للفشل وإلغاء فكرة عدم المحاولة والقفز لتعثر 

























ا 
.أ انان لا سح ان یع مي ام ۳ ۳ 
و ۶ أحد الرياضين سأل 59 هناك سے ۳ 
قلبه» فجاءته الإجابة بالنفي! فبدأ بالتمرن حتى استطاء ). ر 
الرقم ويقطع مسافة ميل ٤‏ أقل مس أربع دفائق .3 





الامر واستطاع أكثر من مائة رياضي في نفس العام 
الرقم! بالطبع القناعة السلبية هي التي منعتهم 
فلا زالت القناعة استطاعوا آن ا .. - 
والأحكام الخاطئة!! 


ا خطیب والز عم السیا 7 اليو 
لا تساعده عل قول جملة کا 








7 1 رت جیم ساو لاه الاو ی بہمس اعحمهور وسخریته؛ 
ل ساہ تفر سر ا 
انا“ ۱ لاب لکن ثقة أحد مستمعیه بان لدی مذا الشاب 










فن 


1 ی على الدابرة» وهکذا ظهر ثانية أمام ا حمھوں لكنه 
باس , السخرية کم في السابق» وبینما كسان پنسحب عسن 
۳ ,بلاط الرأس في حيرة» شجعه مثل شهير على الإستمرار في 
5 يلب عل اعافته» کان يتأتأ كثيراً إلى درجة جعلته یعجز 
اب و 
اة واحدة. 
' را صمم على أن يصبح خطيباً باي ثمنء فذهب إل 
عل بتمرن آمام صوت الأمواج ۹۰۰۷۷۱۷۰۰۰۸ 
الممى الصغير» كي بساعده على تجاوز تأتأنه» ويجعله في الوفت 
رے بعتاد هسهسة ا جمھور وشعبة؛ وتغلب على نفسه القصير 
نارين الحري وتسلق الطرقات ال تفعة والأماكن الصعبة على 
الشاط» وصحح إبماءاته الغريبة أيضا بتدریبات طويلة آمام لا » 

8 > |.ادةة ة! لا عجب أنه أ ۱ اعظطم 
من نمي | ا ك رل ۳ 
خطیب فی عصره وبعد مرود ۱ 


حتی هذا اليوم!! 


4 


بهیت شهرنه 























۰:۷ ۱ 
O‏ _ ` 
فانظر إل الفشل» ٠‏ على أنه حون الأول نح اعلا 
لذ بنهز موا آمامه حتی لو ١|‏ 
مؤلاء العف" ع | 5 
> 


می اس ا 
ومن الهم آن لا تتو سض اتد ٢‏ 


صدی قد یقتل أحلامك وتذکر أن الا شیجار ال 
بحجر! 
. إن الفشل تجربة يتولد منها النجا 
تحاول . ۱ 
60 من حسا_۔ الفشل أن , 2 
ماف 
كالجبل : و رح مقو ¥ 









أسباب الفشل فوراً وما الذي كان من المفترضر 


پٹ 5 1 5 م ۴ 
۱ من مکانك و اند بالا ستعداد لحاولة اخسری و لا 


ا ممله كا فأصبح سے را ۳ 
ان ف يدريك دوغلاس ينتمي إلى بيئة فقيرة جدأًء فضلاً عن 
يلل في العبودية» قي مزرعة قطن وكان بعیداً عن أي فرصة 
تارئى العزيز دعنا نفترض أن فريدريك عندما أدرك عبودیته 
,الت الميؤوس منها قال في نفسه: "ها آنا ذا جرد عب ومهم) بلغ 
ل حى وتطلعي إلى خروج من هذه الظروف وهذه العبردیق فان 
ای من تحقيق ذلك لأنني ولدت عبداء وكان والدي عبدين ایض 


وأجدادي من قبلهمء ليست أمامي أية فرصة للحصول عمل 7۳ 


أو البدء من جدید بعیدا عن هذه الزرعه. 
الأیجدیة؛ لأن تعلیم العبد 


سخ یں 7 . عا أن آخد طموحي 
لتر اءة والكتابة جريمة يعاقب عليها القانوف» عل 


ولیس لدي من يعلمني الأحرف 































استمتع . 


اتی لن أتمكن من تحقیقه بدا ولن يجلب لي سوى | 
كي أحلم بالحرية والتعليم؟ فايس بمقدور العلل ا || 
" لو أن فريدريك دوغلاس فكر بالامر هذه الم 4 
سنسمع باسمه؟ بالطبع لا.. كان سيعيش وید 8 
الآخرين» لكنه كان يتحلى بالإرادة القوية اللازمة لزن 
من أن يقول لنفسه "لن أتمكن من تحقیق أي شيء فلماذا 
افده "تال للتخلص من هذه العبودية الرهيبة 
ا 





استنفر دوغلاس القوی الداخلیه التی ,آو 
القدرة الكامنة» في كل منا تستجیب لنا 
بذلك من التغلب على جیع العقبات اھائلة | 
ا حریة والتعلیم» تعلم الأبجدية من اللوح 
الز ارع» ومن الاوراق الطبو عة المهملة. 
المزرعة» ول یر كتاباً حقيقياً في حياته إلا 
والکتابة» وتمكن ذاك الفتى الصغ 
من الحصول على حريته وتعا 
لعرقه المستعبد» وقد كر 








بي ولا بین فاشلا زر 
پا 
4 1 ی رای بقصة فريدرياكا وخا 7۳ 


2 رال إن متکره بين أسوار العبودیة؟| 
از اا ۱ 
a‏ | ات معي معو ات لعبودية فد نصنعها نحن حين نرضی أن 
١ ۱۳‏ ند والاميزام 
7 نت ن غب بالحرية الان ؟! إذن ابحث في داخلك! 
سل له 
ژر ڪن فائزا 


/ عاب التي تتغلب علیها هي فرص تفوز بها . (وینستون 


















ل + ضایر 

55 بانتباه إلى الشاب وهو يشرح له سیب ا 
ن لا وقت لديه الان لیطلعه على سر ٠‏ ا 

لا في القصر ثم العودة لیقابله بعد ساعتین.. و ۲ 
أطلب منك معروفاء قالها الرجل ا حکیم وهو پیا ا 

سخرة سکب فبا تقطن من الزیت " خلال ره 
ېه اللعقة ولا تدع الزیت بسقط متها شاب مك ہر 

كل سلالم القصر وعيناه مركزتان على نقطتي الزيت و 
بعد ساعتين إلى الرجل الحكيم . الذي سال هل رار 
الفارسية الموجودة في غرفة الطعام؟ وهل رايت | 
مسئول البساتين عشر سنوات لإنجازها؟ وه 
التنوعة في مکتبتی؟ ارتبك الشاب واضط | 
شيئاً أبداء لأن همه كان ألا تقع نقطتي الرب 
باھا ا حکیم . قال له الرجل ا حکیم ۱ ظ ۱ 
ا می حمل الشاب الملعقة وهو أكثر اد 
قصر مركزا انتباهه هذه المرة عل 
تدران والمرسومة على 
مال الاز هار وتلك الدقة 

















4 و جم ۱ 
۸ ار 4 ۹ راہ o‏ 

2 ا بت اللتان آوکلتك ما ۴" 

مر ظ 03 ین نقطت بی ور مب سأله ا حکیم. 


راچ فوجد أن نقطتي الزیت قد سقطتا منهاه 

وز:"' هنا النصيحة الوحيدة التي يجب أن أعطيك 
. السعادة هو أن تنظر إلى كل روائع الدنيا دون أن تنس 

٤ FF‏ الملعقة) 

۾ إن الناجح السعيد هو الذي يركز على هدفه دون أن ينسى 

باوراث الجميلة التي حيط به. . بل عليه أن يتفاعل معها إيجابياًء 

عليه أن يوسع من دائ ة الأحداث وينظر للحياة نه 

له يدر اه أن الحياة وإن مج لربا عاندت في جز 















خر فعلیه بالوازنه بين تن 
فأن تکون س یع 


ملمقتك !! 


۱ | ۱ ۲ 1 
3 5 ١ : ر‎ 0 














5" 
س۳ 


۳ ۲ 
ف ن ا تاور بي اك 
© [ ہم .]و ود رر چ ۷ ی عل اس ۰ ۳ ۱ 5 
سن ها تنوی 4 پا 
57 خر و #ورة). وني 


۳ وتسم 01 
و انس ر یشاهدونها تحدث» وأناس يت 
نیو در ان ). 
۵ تخس نفسك قدرهاء فهي کل ما تملك 
® اہ ى الغاية من حياتك أن یا 
وس 
© عندما تتوقف هن المساهمة ۱ ۱ ۱ : 
فلت]. 
٩‏ من بغاولؤن کن 


ماو امن الق 

















ھ71 2 1 9 .-- 





1 ز۷ ا نے 
ا 
ہے ۰۱ . ۳ ۸ 
7 1 و ام ل۷ ان والو سعيدة ایشا والا ستیاه 
mı‏ 
۱ ۱ مناه باع ال شل و #سي أعداؤك فا حمدرھا, 
4 و 
lu , ۱‏ 
و (,) 


| رامسم مسف اک 


7 اال دارة الشهير بيتر داركر: إن أفضل طريقة للتنبؤ 
۲ ظ ر ا که 1 . ما لا أ | 
4 اهن أن امن يريد أن یکن سفیدا فنا ربا 
۰ 5 
برء لا بان بالامنیسات ولا سالقعود ولا ئسة وسیلة 


7 یله 
لك المقدنة غر | أن تستلم زسام نفسك وتصنم مستقبلك 


ی بان الله . 











ز .قاف ٠‏ ہے #4 


۶ ج رای 


فت در ادفاتبانی دم 17 


بنابع الع اف فقفخل الاين دات ث لکته شر أن )ی 





نمی وخا سه عندما م تضح القاعة راز 
لعزف.. کا اہم م يطلبوه ثانية.. لق ار 
باهه.. وعندما سأله والده عم قعل ع ال 7 
ال له لا آغرف و د کل ما أعرفة آنتي ام 
1 
نك وبين موزارت 1 
فيا وفیما كان في سریره قال 










2۰ یی0۔ 


و ۱۷ 









: 2 1 
٠‏ یر انس بینهو فن کاحد عخظیاہ., بنا طسو ی 
مم ۱ ٠‏ ۱ ۴ ۱ عليه و سخر و | مه | 
1 ز× ره 2 مو 4 من اسان عزیز.. کات 
۸“ 1 3 
و Mi‏ رن آل وا عله فتيل الت‌هدي و النبسوغ.. فلا رن 
ره 7 2 و ۰ | لسن و لکن اجعلها اکر اي لاك 
۳ یی 
۱ 
, ۱ ل و لکنن .۰ دشکل افضیل ! 
یا هذ حاميتة. لکن السدکتور النفسی الشهير 
,هنز 





بويد لم يدع صیحات اشجوم ومهیات الإستنكار الني 
ر ون في المؤثمر العلمي الذي ناح له لقوف لزق ۱ 
ا : واوں مر اه عن عزعه في شرا ۱ 

۱ ,دمر في الكتاة عن نظرباته في عدم | 

بها من هم ری ن 

پات نفسية عدپدق: 


۱ زالت آفکار العام ال سا 4 
أقرانه وزملائه ۱ نظراۂ ۱ 

















نے 
















یر 
۲ 





ره سرب ات اي ين رک ۳۰ اور جا 

3" - 5 

سپ ارد و ابرم سل ار 0 N‏ 

النظر یة . ليخ افو“ ۱ ۱ ° 
۹ 

هل 


ال 5 
اوردق صمن صمو فه براوج مسق بت ہی 
ي تحقيق الفشل تلو الفشل حتى أدر اه پت ۲ 


"حت وفف المنان الکومیدی ۰ کت 
امسر ح لیعرضص فقرته الکو ميدیت, سم بلد لام 
معں یش ۱ ۳ 
والاستنكار. وق الليلة الثانی» آصر ساینفیلد ۸ 
وهده المرة ترك المسرح وال جحمهور يصفق ل 

© حن بلغ الر سام الشهير بابلق تا 59 2 
سأله صحافي صغير السن لماذا حرص 5 
یوم لدة ١‏ ساعات > فرد عليه بیکا ۱ 








ا 





© رسب الروائي الرو 


| جا معیه وکا ل 09ط 33 















۱ 
سر 
إذا كانت إجابتك كلها . 3 7 4 ۱ 2 
عني |, رك لك فقریبا 





. لت افا الناجحین.. الذیر ۳ 
پم لقوافل جحین.. الذین یدرکون جیدا أن الایان باش 
ان .. هو البوابة احقيقية كل إنجاز عظیم : 
اهداً .. قلبلا 


we 


٭ الطرق الفروشة بالورد لن تقودك للمجد. فامداً إن 
زايلتك الصخور وفکر كيف تتجاوزها بثقه. 
© يقول دافنشی: إذا أردت أن تعمل فلا بد أن تدا . 


حكمة العقاد 


ذكروا أن 6 اسن الکتاب شکا إلى العقاد جم الصحافة علب 


فقال العقاد: اجمع لي كل المقالات التي واحرتك» فجمعهاء فقال له: 
رتبها وضع قدميك عليهاء فلا فعل قا 














۔ 


رارض سقدار هدا اخجوم و لو زاوو) اشد ر 3 ۹ 
۸ ۰ 


2 





فهو بدم ويحرق 
& 

ل ی ۲۳ 
سی و یم اد 


؛ اف ۳ 
- لصين على التمثال» وه 
إك؛ حتی وقرروا از : 
6 صو ۹ 7 ل بغط ہ 
۱ یب التمثاك بالطین 4 ہے امره. وبال ۱ 3 
TE‏ وبالقعل قاموا 
۷ ۰ ۱ لى فريتهم» وحطم کل * تو قعه الکهنه yg‏ 
56 ۷ + ی 
۱ ۱ ¢ 
: دم دای شمه؟ 
ف ۳ ۱ ۲ 
3 جرد تمثال ض 
سس 


E‏ 1 ل 
تحر Ca‏ ومنل حواا 








ثر من ماه سنه ف رت 
یه قرر ال 

ت الصينية نقل دبال 

ما 








فیهم بأن یتوقفوا عن رفصه وأن یتر کوه * سل الار و "رلا x‏ 
التالي» حتى یصفو الطقس وتتوقف الأمطار, ففعلی 7 ۱ 5 
عل الأرض. وق ۱ 

کان الکاهن العجوز شدید الذکای وکان عند : 
استطلاع. فاحضر بطارية ورکز آشعتها على ذز 
























مطرقة ومسامیر وأخذ في توسیع ذلك السشرخ» وى در ۶ 
الضوئي یزداد بقوةء ما زاد من مة ذلك الکاهن أن ر 
م طلب الساعدة 24 باقي الکھنة نا ie‏ فى جک 
من فوق التمثال. وبعد عشر ساعات من العما, ۱ 
فيمته غير محدودة و يروا مثل روعته انا ف ع 
لقد وجدو ا عثالا ذهييً نحت غطاء اله ۲ 


یں پم ۰ ں.صج+-. 2 





سے 


٢٢ مسلط‎ 





اس 


الل هبی 
المهتمين والسياح »> وهذا التمثال 
عليه حكمة ہہ مث ۵ وهی 7 





و 2-۵ ۸ > سس 
کب 





ف إلى و | نيان دلاك الکنز هن ٠‏ الادیب الا.تي ١‏ پتمکن 


۱ ٭+ 
u 1‏ ب" قاسم بخنوع نمت طون الم روان“ وا حكکم 
٠ ۱‏ 





a‏ دا 

ر ... تعطيم غطاء الطين وا واطلاف کل القسادرات 

ا شاف القيمة الحيفية ل ۱ 

ات٠‏ سالك أا الفارکا : وبعد أن ثقرأ سؤالي لا جب عا 
ظ غني أ و : وأغمض عينيك وفگر مانا وبشاه 

۱ 7 علی دمية للشخص الذي تم نك كرت 
ارسم صورة ده 









٦‏ متنا أن بداحلك قدرات م تکتشف ؟ 
هل هناك ؛ بعضس الا هداف ا الني طمرتها نت 














بر جب اهنسام سل ای 
نخس لھا میم ج على براءة اختراعم بحن 


was‏ سید رھ ا ال اراد یم 
فته وڈ HT‏ 
مقابل ۱۰۰ ألف دولا رفضت الشرکة بر 7 
جراهام وفرر أن ینشیع شركته "7821م" التي : ظ - 
بعدة ملیارات من الدولارات . ۱ 





© حين لا یقدر الاخرون جهدك ومیزك: 
لديك من الخاطرة.. خاطر.. اقتحم المستحيا 
وتدمر ما حققته لان جهدك ۸ ينل التقدیر الا 
لم تؤمن بذاتك فکیف تجبر الا خرین عل أ 





تقديرها؟ أتنى ذ۸٦‏ ۳ 


نکن ری لق E‏ سے 





س ال اس ,لفت التحار باج ۰ رد لاعلن الا 
9 5 ۾ ار می أجل تعديل FF‏ وا ابص ۱ 


ہن او ہیا 

5-95 ع 8 8 

1 5 دما بدا البحار الشاب قق: لبى ا ۳ اري 
5 1 : بش ۹ 3 

. .ےم ۱ اغا فشعر ان روت تقات اورا ا 1 

. ۱۴ء رگ نب 5-9 د - 


یئ 
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اڈ اح مها ۱ و كان ذلك بمثابة تجربة مفزعة له حيث بدأ 
”3 0 . يسقط وفي تلك اللحظة صرخ 
أي . لے و کة كان يقف نت 95" ار لال با 
۳ 25 لا لی یا بنسي ‏ ! ونظر الب‌خار ال شاب لل عق 
۱ ت ازنه مره la‏ ری ٠‏ 
جيلة ر و ا 
وی تسو: ء أمورأ ل و تنهار آ حلامك :تفش حطعكت ۱ ۷ ۲ 
١‏ مط الحطام + ا شس امس 2 ذف 9 


۰ 1 0 
ت۳۳ و 














۾ حکایه 









1 ید سواه: 


فو له تعالی 



















7 #۲۲۲ 
2 .17111 ہہ 
سس 
e‏ ۳۳۹ 
۱ استھمتے 





النظر سسسب لذ سر ا 
ا خطام ! ہیں ` 
امن باحلامے 


پوت والت قير ني یوما إلى روجته و معه 


فا و سن ات سض E Li‏ ی - ۰ ۳ 
فکان رد زوجته الباشر: آنمنی أن لا تکون ور قلت رو 

الکلام ۳ شخص آخر!. 
ولكن إیمان دیزی سے ۰ و ا 
اکر شخصیة میکی ماوس ومدینة دییزنیء وني ط 
آحللامه واجه العدید من العقبات وأفلس اکثر من م 
یقمنه اعمال أن حمق سے کک 
فیا راتعا يجذب خيال الاطفال والکبار ایض 


ف ی 2 مثله ۰ 1 ۱ بدا الان و 5 سم ۴ د ۱ خلا 5 
کانت مدر سه البلدة اض 


بعر یعتمد عل جا ٤‏ الفح 























تام | سه وگات فاقدا نلعي ۱ 
. ققد اسب يتحر وق سا-يدة ی سب : 
به إلى مستشفى القاطعة. وبي هو راقسد حسا 
۱ يفت و عبه mn‏ الطب و هو یو لك لا مه ان طفلها م ميقا | 
هه الأفضل بالنسبة ل ٠‏ فقا . شوهت النار ا جز 1 7 من جد 


الطب لطسب و 


الجر ء الاسها 


اس 1 
۰ نه 


تا ۱ اك 
السور و ندا قلسلا ۳ 
















0 






لم ۱ 3526 7 ما ۹ 


هلال إحدى اجتاعاث ليلكول) لی کان 
الانتخابيه لا ستقطات م سد ہے ظ 


جلتہ اسار | 
القضاء بجمع در در واحد کرس م ا ا 
ون ۱ دہ حور حو 9 ٹر صد له 7 حصت 5 5 عل و ١‏ ۱ 


الذهول فق لاحر ۱۱ 


1 1 


1 2 و5 ٠‏ 7 ۹ س أن 

کر ون و حم ۲ ده ھار ۵ وم کر“ - ` 

ررت یا سیدی لدفع دولار وا ۳ 
۳ م ف 2 


تک 1 و لاف شا و ا حدا مشا هن نات ۴ 







جدة .. بدرجة اک 


استظاعت حدة است البه عمرهنا ۹۲ عار 
اقوس ةو عمرها ۱۲ غاما. أن عضر عر درعا ۱۳ 
فیلیس تمرنر اله لتى حصلت على درجة ال ماخر 5 
جامعه آدیلید الإاستراللة الدراسة * لنیل درجتها الا 
غ ما > و حصلت علبها بعد كك سنو ۱ ت. و قالت ترقر j‏ 
وقال البروفسور ماسیح هنییرج الشرف عل 7 

إنه مذهول من طاقة تبرنر وتفانيها فی الدراس» ۱ 
الفاعبة الذهنية كانت مثل أي طالب آخر.. خاي 




















اص واقتمام شخص عمره ۲۵ ہجہل 
لقند اعتادت أن تستیقظ فى الخامسة صباحا وتف 


تتصتل لتقول إنها راغبة في فحصه". 


. 8 ۳ 
۶ قر‎ ١ 4 0 6 
۱ 1 ۱ 2 مك‎ 2 `: a 0 
0 6 0 


تفر من | ا 
| ...ہہ !لگ تےیے 0 فک 20 3 
8 'س جح 202 ۳۳۳۳ ۳ 


۳ 
ہت 
11 
7 
3 
1 


"یہ 


۱ ہہ مر E 4 5-86 4 =m‏ 
۱ ۱ الى و که المتو لمك .. ف دق جو ل بينارك وسس النجساخ مشا ۱ ات 


ا 
کے 


مھ ۶ 








اتسار . 
© يجب أن تصمم بشدة على أن نه ل أي شيء ویک ن 


ما فعلته. ا سا 

٭ جازف .. وستنجح! ۱ 

بوصہ واحدة فقط ! 

٭ كان أحد أساتذة اججامعة فو || ۳ ۱ ۱ 0 

مشکلات ال وکان حلمة أن بحترع أداة سمعية َك . . با 31 

التي يحبها كثيراً من السمع بسهولة لقد آنفق كل ۴ زاف 

احتیاجه وكل لحظة فراع لدیه في محاولة تحقیق حلمه و تن 
التاريخ أن الرجل أخفق فی محاولته تلك ولکنه کان أر 

عن أن يسمى فاشلاً خفقاً» فرب أفق "له 
منه ملایین الناس وهو جهاز احاتف.. ذلك آ: ۷ 

















تم و مو له ال سا ۱ 
۲ ۰ ۳ ۱ 
العو عر ت ١‏ 





اصدفه '"' | 


ن عزيزي القارئ بين 


39 مسو مي هرز ۱ 
۱ بن العسالمين وا سأل 

رق بینھما؟ 
ي تا الدافعية وال صرار على النجا ١‏ 


ح فجراھام بل" | 


ام 3ہ صل الحاولة وفیلها ریس" توقف عن الحاولة رغم / 
1 زت ا ن النجاح. . مما جعله مسر خلود الذکر 





اه 9 
يي > 


ونه 7 - 
۹ 
ہیی 


ئ كھٰھ ںو ۹ 


نظ 49 ۱ و 


مات لأن الدافعية لم تكن متوهجة بداخله با يكفى. 
باح ۱ 


, ت بالل من أجل "ریس الذي ل يكن يبعدعن 
1 | اب با لالف من الیو صه. ال نفسك هل آنت 
ن ال 

انو أنك لا تر غب بذلك بعد أن شعر ۱ 

















1 
بری براین تربسيق آل افو 1 
التتفس: ويخبرنا بأنه قد فشل في الدرا : 
تخاولات لعبور الصحراء وفشل في الوظالف ۲ 
وفشل في البداية حين امتهن وظيفة البیع وحن کک 
في أخطاء لا حصی. لكنه تعلم من كل هذه ۱ 
وحول الفشل إلى نجاح. عبر كتبه ومخاضراته ور اج 








4 وپ اسر اب سر سب 7۳ وی ۵ نعم ص‎ ٩ 
سے "میا‎ a ۱ 5 کس 7 سس , 3 9 2 1 ا‎ 3 7 


كثرة لك التاجس الحشقہ هو الثار الت ا 





بثقة نحو النجاح لان كل محاولة فاشلة انما هی خر ا 
انال وتر دك إلى الطريق الصحيح سن ختاقال ۶ 
الخطوات التي لا تضيف لك شیثا.. فحاول دات 70 
بعد کل مخاولة فاسله. 















۳ - 90 5 
٦‏ ماه وت ررم بج ل 


کی 5 ٠‏ کے ۰ . > 8 
امن لفافة النحاس نہ گت ابر ۳ 
: 6 0 0 













۱ 
الكهرباتي فل نو لد دمو ۵ امغناطیس | و لندما نم إن ۲ 


3 0 !| 
أن لت ز 





الا بر؟ة لو ضعها بالا اه الاکن ۱ بات و ۳ ۱ 


0 0 


عا دت 


تر ست سيدة من فارادای وکانت 

7 هذه هی التجربه التي جعتنا نا ؟ ! 

ها دعوت هذا امحمهور کا لتسخر 
ید ااا فاراداي يكل آدب: يا سیدتی» إل تجربتعي 
سیفعل ذلك » و کذلك جربتی. 


٢ 
1 
١ 
نم‎ 
٠۰ ب هك ے٭‎ 
0 4 4 5 
۱ © | | ° 
0 کپ‎ | | 
عو‎ 


نی 








5 ۲ ۰ | 8 
وهنا ريبعت المرأة عند هذا اخواب ؤنحن نها اہ ۱ 
چ هذه كانت نوأة تو لبيك الكهم باء فی ع 0 


6 و خسرهة ۱ 
لو أنك اجتهدت في عمل > ا 7 5 


الآ ين كشهادة شكر أو ثناء تستحقه أو ترقية أو على | 
صادق .. ثم تتفاجاً بانتقاد لاذع وتحطيم ۳ 
بالاحباط وتعلن انہزامك وفشلك .. آم آنك ستکون. 


أتر ك الاجابة لك .. 















8 وول بکسل مع عر ضر لکل قعل 


ر نقط ولان نقطۃ واحاےغڑ, ہے . تسح دشار 
ار 1 ۱ 5 ائها هی 9 کون بسر نيه ہی پک ۰ نا 
: مک 77 : مستطیل صغير ہے ۰ شا کہ ۴ 
٠ ۱‏ نقظة أي سا يساوى 14 رب | 
3 يبا اي دب« مد دا الداف ,| 
DS‏ يدا اسیک ج وراء 
فيز 1[ ,,اعلانات رج > سل الهسو لساعدتر ی الذها 
7 حامعة! 
۱ 7 ۳ رت سان امام ا مو٣‏ مم 
داززر ٠‏ 6 سول مراسلة عي 


دنا ملالبا منهم مساعدته بنقل خر إنشائه هز الوقع لكل بے 
,نون وحثھم على الشراء على سبيل الساعدة 

۱ نی غسطس ۲۰۰۹ كان كل شيء معدا وید ا أليكس العمل, 
لئلاثة أيام نغکن من بيع ٠٠‏ 4 بکسل ب) یعادل 4۰۱ دولار ومو 
۹ بن ليس صغيراً في مقابل مجهود الشاب الإنجليزي البسيط. بعد 
۱ نت بيع ۱۰۰ کل بي بي ا للا 
.ہد ہا بیومین باع ٠‏ ثم بدا ئل اکس اکن رق 
رد كانت قد التقطت ا حر وبدأت تتناقله فا بینھاء ما 
0901 ی یوم واحد تلتها ۱۹۰۰ بکسل مباعه 
۰ بکسل في یوم و 







ی إلى بیع 
رهكذا. 














استمتع 5 لذ ١‏ 


۲ 
7 کف 
خلال أسبوعين كان الہ د كد حقق قرابة ری 0 
6 2 0 2 : ۰ 2 
5 امیعات أي ۱/ غا كان خطط له. وخلال نر آی ر7 


لال ما يكفيسه لقمضاء فا ۳ کا 
آمن من ا محم پا ۴ 


معتےں و 


Er.‏ یل 
۷ : أ للجامعة فعلا کان : 
بل ساب ۳ ۳ الو 


آلف بکسل دس یس ہت 
بیشچ ور >> 
ل e‏ ۱ 
موقعه العالي ینطلق بسرعة الصاروخ ال قمة الترتیی, ۱ 
بعد مرور ۳۸ یوما على إطلاق فکرته العيقرية کنو 
ربع مليون دولار» وبدأت جمیع الصحافة الأو 
الأمريكية ترز موقعه وتتحدث عن فكرته. 
بعد مرور أربعة أشهر كان الیک قدجع [1٠١‏ درا 
وعند بدابة العام الميلادي الجديد. كان زوار موقع اللمسونير الشار 
لوا مليون زائر يوميأء وبلق ترتييه لعاليبینالواقع ۱۳۷ وی 
ه الف بكسل فقط فیا كان من إلا أن عرضها للبيع بالمزاد في موق 
8 نجلیزی لمدة عشرة أيام» ورغم أن هذه الألف بکسل کان 
عرها المفترض ألف دولار لکن المزايدات خلال يومين نقط 


روبية ژبصدها 








2 روک و اھ لكين ات هر 
۱ ۹ 
۱ مرها إلى فيا دولار ر تقر 
۱ در 


ام راز 
لأ پں معلناً بذلك انضیام ار کک ازا عرر 
) الیکش زا 9 
۱ وو ال .. 
5 از 
اہنت f‏ 
۵ لتحقيق أهدافنا حول . 
5 ا(تحديٍ 9 ۱ تجعلنا سضر ان اا 
عیفها بعد ويد على ذلك "ها ات تنوز 
اب ان نون س ا . نے ی سصمن 
دسري القارم. 
#۳ شارئ أن 
بلك نتعر 
u‏ 1 کشر لتد درك کم وق : ۱ 
| 7 001 
ام 
۱ اصبع عنترة!! 


۳« عن عنترة بن شذاد الفارس الجاهل الشهر أنه ربط 
| . وه وبين الصبر وعدم الإستسلام» فقد سال سائل عن سیب ۰ | 
ب وصبرہ في المعارك حتی نجح في تكوين هذا الإسم الکو ] 
ال الفروسية؛ تأجابه: اعطق ا ا 







رون أن تصرخ. 
7 نع فعض عنره | 
نا r‏ تہ أصبع عق اھ وم 


عل الأ 


XD 














هنا ضحك عنترة قائله. اق دہ 


غك عد الا “ue‏ 8 ۱ 

لضر عت من الام ا س ۳7 صبرت + هدم ۲ 

شور ۱ 7 

© لاہ # يحدث ۰ 

د اشم مل ام دا دسر ور سار 

العظماء على مکانتهم الرفيعة .. ےر ۱ 

لا تبع حلمک! ١‏ 

اراد رجل آمريکي آن یبیع بيته لينتقل إل بيت آفض .. ١‏ 

اي آحد أصدقائه وهو رجل اعمال وخبیر في عیال ار 
وطلب منه أن یساعده في كتابة إعلان لبيع | 

البيت جیدا فکتب وصفا مفصلاً له آشاد زر 

والمساحة الکبیر ة ووصف الہ سمیم اھندسی الرائم ژ 

سض ۲ 9 السباحة. و وقرأ کلےات الا 


حغشت هنا أر قات 
























ہد 
۵ 
۱ 7 ۱ 


تم SS‏ اي أن 1 
اعمہیسں ۳ 
۱ ۴ 2 سے ی 

ا ۲ ہس ین 

1 


این ۱ 1٦‏ ۱ ۰ 1د وان ف 
اس 
سا لمتلکھا ايا ۵۰ 


0 
۳ 


فاا ا ۱ 


يحادا دالہمو 0 
۱ الهاو 


ن لہ ےچ 
یب ا 









ات الاشددات فيه إلى زرع حب این 
TD‏ ات 
اترام بالنظام» ها 


ھ3 ۱ 


اماسا: 

















۱ 


سے ۱ 6 
الأمر ہوسا الشرف فیا بعد رن 
٭ می 





دی فی مشرو) 
۱ رد ات واه عا | 


البو مية إلى النازل ف مدینه ة نیویورك واشتری ۶ 
۳۴ اعد والجلات» والتحق خلال هذه الفترة مے 
واضطر في ا مر تین للانسحاب بعد ثلانه اسابیع لقص 

دات يوم آخبره آخوه جيمس عن محل پیت ۱ 

اسمه دومینیکز» وكان جيمس © لشر اء | 
من أن بنعلها وحده» لذا آثر أن يشرك آخاه تو 
دفع ٠۰‏ دولار واقتراضص ۰ آخری لش اء 

على درس لشرح طريقة :لح 
الدرس وصاحب الطعم الات 


4 پم 










و۷ یں ناش که 
ہ4 


4 
ر 


و | 


.د قير عل اليتاايةن الى 

د۷" ریدم - سمس ازاوج دن 
و4 ۳2 کان فس نوم ۷ ان فایضمه ہسبارۂ کانا 
o,‏ الہےە> الاول مضنية للغاية» ول 


نکد 


کے ری حت أنه تعر ق اا وا 
۱ 2 رهد ها بدأت الأرباخ دعر ف طريسق شوم 


8 ` ۱ e 
1 ” 0 22 ۱ 





, 5 
٠ ٠ 4 2 ۴ 1 4‏ ۱ 0 ا[ رگن ١‏ ۷ ۱ 
| برقع توم أن کون ا 


20 





3 


۳ دنت | + هتما رک جا ڑھ 


ی۰ ۳ ۴ ١‏ ےوہ 6 نا 
زر وظف مكدو ٹی عمیال لی تب 0 





4 


ھل الشارع العادي ي كا 2 e‏ 
ی مأ ساغكة على ل ين 


راي سوم مک 


۳ اقعهم ء قابل تو 
الفکر 3 نا 
اکر حرأ 



















الا سته ستمرار في النمو والتوؤسع و 





انٹی * , الا وو ِ 
ری رم پک الى ٤‏ 


کل ما قاله 
انطلقت بعدھا فروع دومینوز بيتسزا گی 5 
شهو زر 2 


مها انظلق الفتى الفقبر توم نحو الثراء . 
هیر متك تصة توم شينام E‏ 


فا ذلك! 
اضرب الکره دوما. 

هل تعرف أن أفضل ضارب لل< 
الییسپول هو نفس اللاعب الذي ظل لسنوا 3 
ےجا للإخفاق في ضرب الکرة؟ 
فاللاعب الأسطورة بيب روث قد ا 

اک من أي لاعب آخر في تار بخ لعبة ال 
القیاسی في ذلك . 
الحمیل أنه 





۱ 





ک 
٦‏ إن كنت تاج برا وخسرت آموالك فایدا مه 


أحلامك كبيزة فاسع ۲ ۳۰ 





إن 


۱ | كانت 
ق بالاخفاف 


پر 








سس 


سو " لک ۲ 
محم 1" 


- 


۰ سلاصتتن تنسسلخان سل سی 


الف من ٩‏ 
aa‏ 5 
سر 


یں زا " من حتي اال 
دار ععلامۃ أخرى في الطریق؛ وفي أي حال» لو ل ات رفن 
اطا لا اشتريت رمنغتون في ما بعد . 

۳ لاتنظر إلى الامسور من زاويسسة شخ 

عندما تتعثر الأمور ولا تصتف نفسك تلقائیاً في خانة الفاشل.. 
تقول کارول هيات إن اللخة التي تستخدمها في ور 
نفسك قد تتحول إلى حقيقة فعلية » وهي تحذر من الوضوع نی و 
الخطأء موضحة أنك إذا وصفت نفسك تکرارا بأنك بائع بلاعم, 
مثلاً فذلك يضعك في صف العاطلين عن العمل» وهذه العبار: 
مرادفة للفشل في مجتمعناء كما أنها تحد من إمكاناتك. وتضيف أن 
"من الأفضل أن تنظر إلى نفسك كإنسان أمامه خيارات مفتو حن, 


وتشمل الخيارات متابعة دروس خاصة لاكتساب مهارات جدیدة 
و التحول بشجاعة إلى ميدان عمل آخر. 








hh ۸ 
۰۳ 


ضرا منيت شركسة إنشائ اق كان یملک 


۱ ان ۱ جسات رای 
۱ سے > دا شرین من ہہ فر ور 
ن مالا رافضا أن يعلن إفلاسه, فظل يعمل في حقل 


“بي نررفي الوقت نف ۳ موضوع دارة لایر 

من فنو9 الودارة. می أعوام بدا وضعه یتحسن وأعاد 
یم الناصة بعدما كسب الف ار باستفامته ومعاملاتء 
۽ سر 


٦‏ نے الو ہرک » وتابع التحاقه بدروس 
وی فى إدارة الأعمال» وبعد ۳ سنوات اصبحت شر کته من بین 
كات الأسرع نموا في أمريكا. 
وهو يقول: "أنا لا أركن إلى الغطرسة بل أسعى دائ] إلى 
ین أع الى "". هذا الموقف الذي لوّنه الفشل یرشح جان للربع 
ل قمة النجاح لسنوات طويلة آنية» وف وسعك أنت زي 


فارئ أيضا آن حذو حلوه. 


ملفل 

























حضلهتا © قالو | عن الضصعمل ۱۲ 
۱ اس رئزت  E‏ 
١‏ ف ة لنجا 5 إنها پر است عمك خا این 
: و31 ۰ ۳۳ عها بل 5 را ۲ و 
٭ ان ار الله على أن نجاحي في جميع مبتکراق ؟ 


دا 
فخيلى ! (همفري دافید). 
م النشل هو الشیء الوحيد الذي يستطيع ال 


إرضاء كل الناس.. (آنیس منصور). ظ 
« مرير أن تفشل .. وأکثر ® 
(جوفروا). 














| مسن ,۷ ندب فاو س __ 
سا 


ان تن تاجيا مسرا في عباتا . سس ان 
ع کس ارشث عن رے) 





۳ کھا! 


من الفر صن تعر من نها هاي ولکنتا لا نلحظها.. 
کر ف): 





ريك 2 





ظ 59 ء أن اد . 


الأمور . . 5 بہلیس 


© أشد ال 








اا n‏ 0۶س( اد هف و3 ۷ 
كيفو ٦‏ ا 
يديأ 


و النجاح هو القدرة على الانتقال سن سل إلى مت وين 1 


زیر حماسك. رود شش 
Ss,‏ رر 


سی (البرت هوبارد؟: 
اه دون تحدیات خیاة لاس | 


صاد بعين واحده 
۾ البتدع واصل بن بن عطاء الذي أصم سے 
يشكو من اعاقة کلدمية تجعل رح الراء عنده 
سانستد للقيو ” مذهه الباطل والدفاع عن 5 
على اسقاط الراء من کلام و کابد ی دلك که 7 
يلقي الخطی الطوال خالیه من حرف الراء» وکا 
بن بر د' صداقة» فلا جهر واصل نمذهبه دی 
خطب یقو ل عنه: [أما لهذا الأعمی ۱ 































ارکلات التي فیها حرف الراء 


۱ رای 
۲ت3 :الل ف بشا 
۱ لقر رطا حل یما وو باي معاد. وتحاشی 


]و ال سے وكلمة [فراشه]: ٠‏ لمو 
ات يم - هد 


e 


۾ تبو دور 9 رئيس و اة 


واستبدا ما بغيرها فقال: وس 
كلمة 


إيقر ¢ وژداره]: بمنزله 


الا یلق داشتهر 
0 | - وا ۳۹ ° a‏ 
| من أشهر لر 3 “رين في عام الصيد في عصره» كل 


۾ این خلدون فقد آسرته فا آقعده هذا أن یکتب أعظم 
لف ٤‏ علم الإجتماع. 


SSO. اح‎ 2 











عندما تقاعد ونستون تشرشل مره الثانية من مد 
لو زراء بر بر بطانیاه دعی 7 لالقاء حطابت آمام طلابت ال 


حامعه اکسفو رد» كاك السرم ونسستو ل تشر شل اب 












الر یسیه 2 هه ےپ بح شعته؛ و تا 5 5 ۱ 
تشر شل إل النصه و هناك آمسك سے ۱ تیک ی سس 


بكلتي رد یه » - تو فمف لعدة توا ونظر إلى ههور 
2 التشر شلیة التي كان ينفرد مها» ظل ينظر إل 
ملق ثم قال:" لا تستسلموا 7.. 
طويلة ثانية» ثم کرر بفصاحة وتأکید آکبر: " لا : 
بدا أبدا ۱ "ثم أخذ ينظر إلى الجمهور لعدة وان 
© کان اذ ا لطاب بقتا انسر خم 
کان ا آبرز الأ التي د ۳ 








1 س4 7 ہے 2 
1 همه 
١‏ 1 8 ۱ 
٩ ۴‏ 7 ُ2 0 | 









پک ع ى ى ى 

ار 1 , أعظم قائد هي من ایام بوذاء لو 

| غا ۴ الصا بكسن د 
۱ ب القو؟ : الرف حية التي تتضمنها 2 یق قال ا 


لا السا لکا ی یں 
| ا کتب لو ن الحنون 
ر ا“ سن مسر نن و 


وی ۱ 
9 رہن مو + له 
7 1 ۾ وقول الدكتور اليكس كارس الذي الف کتاب " ار 


1 | يبول" وخصل ظط ہرک " إن الصلاة می أقو 
١‏ أ ریت بستطع المرء ء تولیده نها راہ 
١‏ غيت وباعتباري طبيباء فقد رأيت أناساً 7“ 
اجھم مر تخلصوا مما ٭ من أمر اض من خلال اجتهادهم 











۱۱ 












وس وو نتر ۱۳ 
یك اذا بإمكانه أن يفعل؟ وأقرب نقطة (سعافی امیر 
و" ۲ امت حاول أن يضبط الو قد دنام التهوية ر 
ی ور تقف مصائبه عند هذا EE‏ 

حة أنه كان من ا متعدر عليه مفسادرة 

















زال يتسر 
واشتد وهنه لدر ظ 
٠‏ € أن حسده اس ةا تحت الخليد لاک .نا 
ذلك | و ان = س ی سل ,. 1 





حياته ؟ 
وهو ف و نایدا ا جا فلسفته ف ا حساق ۳ ۱ 


الجنس البشري ليس وحیداآ في الکسون) ثم بدأ بت 

والساء والنظام الدقيق بمجموعة الا جرام والك اک ۱ 
الشمس في موعدها الحدد وتضیء حتی الساحات ١١‏ 
مناطق القطب الجنوبي ثم کتب یقول : "أنا لست و 
إن هذا الشعور وهذه الثقة بأنه 





ردك ولا تكن شاو _ 









: 
۾ رد سبمهھم حبیبنا امصوائی تک 
وی ۲ 2 بس١‏ 
۱ رال بن رباعم قائالة: رع 8 yp‏ ۳ فرون ون 
٦ء‏ 4 ٠ 1 ١‏ فاه ۱ ۱ 
٣‏ عم عابية وال . . 
زه کل روج انہزام دیاس قد سكنت في ۱ رای ستبدر 
رر این , 7 
9 ا لم کیا 
بربه ويه فسیجتاز کل عثرة ام ونر 
اربط الريشة وارسم 
1 : س٦‏ رینوار ہے 8 ١‏ ۸ 
1 مر ۲ “رسي هیر من انضار ادر هخ 


|الإنطباعية» له و رائعة في متحف اللوفر, وغدد من الصورفى 
يطاليا وأسبانيا وأميركاء أصيب بداء الرومائیزم الشدید واصبع 
ہی عل عکاز وكان لا يستطيع أن یسك شیا بأصابعه نما 
جوله پر بط ريشة الرسم بأصابعه ویرسم أبدع اللرحات واجلھا! 
۷ لات تصور فيه هال نجاحك الذي 
لحياة وترسم بها منظر خلاب تصور | 


و و ابد برسم لو جنك من الأن تى وإن افسطررت ۳ 


سلاسل الا رادة و فبود الاصرار! 


a 











ول 3 سال فى قاق معدو ده .. ولکن - الاس ر م یکن مضاون ا ٠‏ 
هات ت الاعات من التدریب والعمل اهدر وقد کان مر 


ا اتک ری مليون دولا وخصل ہک ٠.‏ 
سے لت زفاظ الفارق بینھما بوصة واحدة فقسط! وهنذا زر 
التى تصل قيمته إلى آکثر من مليوني دولار يمكن أن تشم ء یں 
۰ حصان كل واحد منها قیمته ۱۳۰۰۰ | دولار ولكن ما الذى 
رفع من قيمة هذا الحصان لبصل سعره إلى هذا البلغ اطفیالی؟| ۱ 

هل هو جری بسرعة ۲۰۰ حصان ؟! 
طبعا مستحیل ولا بسرعة ۵۰ حصان .. ولا 


اس 






حصانن..!! 
ولکن الفرق هو مضاعفة اجهد والعمل الجاد ال من کر 
مدره . 


فالتفوق في الحياة ختاج إلى حركة دائمة وتحفیز مستمر 
فالفروقات الصغيرة هي التي تصنع فارقاً في الحياة .. 








؛ ام . 
۱ یه تول كتابة لا 

1 موف ۱۳ نول الات لس ا 

اق 5 

۳ ۱ آ ۳ 1 ۱ 

۴ و 77 سار 0 
ملا زاس 

۳ ين اج ت دو أن سکن من بع أي منهه قد کان را يكب 


مه . ب ملاحظة تشجیع على رسالة رفض فيها النشر قال فيها: " 
ي .باس بها " تأثر الكاتب الشاب بلللاحظة فسالت دمرعہ 
الا جديا 1 
أعطته ا ۱ 5 ۱ 
۰ #0 #0 وبعد سنو ات عدیده من الحاولات؛ یل روایه 
[ ا انی العالم آجع» واختار لها عنوان اجذور نعم؛ 
ظ ۱ هالى أخيرا 
سے 9 . الانکباب والعمل الدءوب» رأي لیکس 


أثرا 
بهوده توف ثارهاء فصار واحداً من أنجح الک 


۱ عينيات القرن العشرین ٠‏ 


DD 








الشباق لا يضر ااال 
ایمی مولینز فتاة شقر اء أمر یکیق و دنق بط ظ 
فی کلتی رجليها. وقد بترت كلقا وى ۳ 
ولکن هذه الا عاقة الكبيرة.. ۸ و قف ھی مد 
تحلم و تحللم حتی استطاعت أن نقطف كل تلاك ا 


۴ | م 8 3 


,6 زا تک 


۳ 


نچ 
جا سس 
: 7 2 
e‏ 


ك یا ۴ بامعه 13 تا ۳ 5 لم توا 
ن بمقو ل " ان الإعاسة فى ال 


فحصلت على ارجل صناعه معدة < 
اليس الرقم العالمى للجري ۴ ٠‏ ۱۰ مير هم و 8 ںی 
الوئب الطويل ! 








پیا رد جس می الس . 
#۳ ر ب الطويسل فرت بأد جلها انار ۳4 
صلر رق 
سلطا ٹنوی 


7 ظ یسا ر ٤‏ أولمبيساد اططانین ۱ 













۴ الخلعت ار جلي الصناعية أمسام a‏ 
۰ متر الذي سيبدأ خلال ساعة وا" 

خلعت قدماك؟ التقطيها وضعيها 

۾ تساؤل 
لنقل أنك في ط 








جادبل و تن 7 ٢‏ ۱ ۳ , 
كانك | 














۴ 
2 بي 


۱ ال جلد بالسوط » والضرب. والرکل وكثيرا ما عاني 


سس 
يرع الم 
1 3 اما كاملا برفقة قس شرير وزوجته التسلطة حيث 
معى 

اواج عل الطللاة 1778 000 || 
ی ۱ 

ىة آيلة ل قو طء وتناقلته يد القس وزوجته بالضرب اذبرح 
` 8 

ویدذکر ماردن تيک ا 
وه - 

جين اختلفا حول من منهعا سيضربه 





ن زرا جريدة أو مجلة» أو رای حشداً يزيد عدده على سین شخصا 
| و رأى مکتبة؛ وم يملك تصوراً ما عن الدينة. لکن رغم ذلك كال 
مخرماً بالقراءة» وعثر یوما في سقيفة إحدى الزارع على کتاب غير له 
حاته» كان عنوان الكتاب "الاعتاد على الذات" تأليف صموئيل 
سایلز وهو طبيب اسکتلندی وغرر في إحدى الصحف؛ احتوى 
هذا الکتاب لزي نش في عام ۶۱۸۰۹ عی قصص ا 


۱ 5 و ماعزموا عليه؛ 
استطاعوا انتشال انفسهم من ظروف رهيبة 7۳ 


ایز الاجابيه من 
اق علی عزيمة لا تي وعلی ۳۵۷ 














الاعتماد على چس 












يخادر وصيه الشرعي» وهو أي ۱ 
سے العلمي. وش 7 ۳ اپ 

ہی فا ني عدة فنادق» كي يعيل ۰۵ "م ` ۹4 
راعة متأخرة من اللیل» كن کسن قدراته» وهكذا ش يبن 
أكاديمية لندن وجامعه بوسطن؛ وكلية الطب في ها ۱ ٠‏ 
الحقوق فی جامعة بوسطن ونال شه ۴ 


کر مسا ت 


Fd 


حلة ة "الجا" 





د لا تكن 98 یی 


۸ مار دن بعد انطلاقتہ لسن 
رت سانا جدر ي دمسرت الهس| في احد فاد 
۱ ۱ ل انبیاز اعاله ال زراعية في الولاباث الغرییةء ولا نسی 

ای تجاوزت خسن ں ا مما مه فاع رر 


ى الذي كان بقیم فیه. الکن ماردن الشجاع والسلح بسالایبان 
5 وبالتطلع الدائم إلى الا سا اشستری لنفسة دشرا بقيسة 


ہا 


روپ آفکاره» وہدا الكتابة سرة ثانية في 


۱ ا م التالي للكارثة » وبدأ بإعادة إنشاء نصه الفضل "ارش 


ی 


0 تصصا عظیمة عن زجالا دور 




















۳1 


الها به . 


در الكتاب فی عام 1۸۹۱م راصح من 
إل لغات عديدة» ودفعته الرسائل 

جل - 
#۹ 
سارة یسترشد مها 





ہہ 






۵ 





3 
7 





علي علاي ساب سحي ۱ 1 ۱ 


ت 1 ال آن بای و | باه 

دون کنل کلل آو ادغ “ا 2 7 ا میع 3 
ده 6 | 

قویر مان ' سیف ذلك الرجل الذي ل ۲ بت لا 
رد افصان» وكات "محمد على كلاي غاا ۱ 

۱ أقوى من ضر پد 


تسیب ۱ 
سی فقد آصابه "جورج فور 

57 و وجهه وكذلك إصابة في فک وکسر في ذراعه وجل | 
117500 | 
ولكنه استطاع أن يلعب ثانية ولي ۵ فقط» ولكنه قرر أن يلعب 
امام "جورج فورمان" نفسه مرة آخری » وعندما وصله ابر قال 
"جورج فورمان" للناس : " سوف تشتاقون للقاء هذا الرجل شر 
خری؛ فهذه هي آخر مرة يمكنكم أن تروه فيهاء فإنه لم یستوعب 











اس 
کل ۰ 1 22 a‏ = 5 
2 ور ف شاد سيو مس10 





المرة الاوف» فردعوه بش تار كل 
۳ ۳ سي سوف اخلصكم منه 
رات الباراة اراد . “مدق می أن يقنم "فورمان" أن 
۱ ہو 6 
ہے ."رمان سے و ا ۱0۲۲ 


8 ۱ أ ة حلقة 1 
٤١‏ ب آمامه نتي | ولي النهاية کر این الف بة 


2 علے لد" 1 
نٹ ن کال اسلا ر فۇزفنان ‏ عیر: 


04 ات یمن مو کہ 
پې ولکنه حاول واستطاع» وكان قد آشهر إسلامه واذا ی 
ول للناس: بفضل الله مسبحانه وتعال وحده شم الجهسود 
Ci‏ اد 
68 
زب امية وتشعرك بالفشل حتی قبل أن تبدا !! 
E |‏ حتی تتلاشى .. وان انشصارك سوف یکر ويكبر 





حتی نراه واقعا بإذن الله تعالى! ! 








٠ 6. 9 ۳ = 


أن درق رأسك دلکنلر ۱ 


۾ العين التي 


ey 5 
پیش‎ 


۾ كلا ارتمع ام 
عبور رغم الضباب ! 
کش وقد تخدر ااا ا الور 





بي لاست مقر سا مو اصلة تق تقریباً كانت ترید آن تعبر ور 


"کاتالینا " حتی 0 ۱ بین 7 سج ولسلك e‏ 
تبعدها باستخدام طلقات البندقية الال وکانت تقاوم بسضر او: 
برودة البحر التي تزداد ساعة بعد ساعه بینما كان يشاهدها الملايب: 
عبر شاشات التليفزيون» وبالقرب من فلورانس کان هناك قارر 
يحمل والدتها ومدربها حيث کانا يقدمان ها التشجیم فأخبراها با 








. ہیک ولا تكن فاشلا ___ 





۱ 1 لست - 

eu‏ ۳ سباق, دلکن قبل ان 

E 3‏ م اتا وا : 

أي ميل طا من ا یا * وفشلت نی عم 
38 تد حسدھا ال 


اس 


لیع آن 
صلق 
دلتها و ظلن ١‏ 
8 ے لے رو کک 
نمو فلو ۱ ۱ ني ان آری اليابسة لأنجزت الي . 

و لب أو البرودة ما سیب امزيمة ون ال 


8 1 ۱ 9 ا کی 0ھ ۰ 

5 ين حاو مرة اخرى» وني هذه ا مرة وعل الرغم 
ہے الضباب الكثيف إلا آنها بدأت السباحة يثقة عالية 
۳۹ 


لول 


8 ١ 


ب هو الذی 


ری واضح) قامت بتصور هدفها في عقلهاء وأدركت أنه ني 
كان ىا عاف هذا الضباب توجد اليابسة» وفي هذه الرة أنجزت 
بمة وأصبحت ١‏ فلو رانس تشادويك " آول سيدة تعبر قناة 
انالینا مسجاوزة الرقم القياسي الذي حققه الرجال بساعتن 

6 لد هدفک بدفه کی کل الخطوات التي توصلك إليه 
ری لاتکف عن 


ہہ کک ةق قه فحاول مرة 
ذا فشلت بتحه فى خيالك ولا 


ذن اللہ وا 
ا لة إطلاقاء الهم أن تركز 
غل نفك ال حدات الجانبية التي 


و 


على هدفك وتصور؛ 


رتت انتباهك! 
























.سس ھی ۲۳ سس وتات  "‏ 9 
به تهزا باحاد) 53 
ا ند 
یرت هذه , القصة في الأندلس عندما دنت رارق ۱ . 
يبحمل امه ال 0 

المسلمين» س۶ا د لات س من السوق و 

الحالة 

تا بد دی سا سا 

أصححا, ماذا ره ۱ ١‏ 


ن أكون ا سب 5۹ نے 9 
0 
اصیحت حاکا أ للاندلس » ۾ قال ادا آصیحت ۹1 
أريدك أن تضعني على ظهر ماري و تجعل ظهري لل< 
الال سأفعل» وسأل صاحبه الذي عن يساره ماذا 
أنا آعنی إذا أصبحت حاكما للاندلس 
وحصانا أبيضا وجوار ی حسان و بدا صا 


یبدا الال بو صح آهدافه | ۳ . محققها وا 





ا هه 
۱ 5 ۹ ۷ 
۳ ۱ د 





ج 
و 


"ہی واذت الله عسل ہیں أرض الأندلس | 


ل اس ےرا 
ولف كه الفتوحات ووسعت الس عون 1 


۰ 


ص2 


سو 


4 

و بعد مرور الایام والسنین آمر ال اجب صنو 
,مث عن صاحییه دوجا ي سسوق کل ا یخسل رع 
أريعة بحمارہ كا کانا فلا حضرا للحاجب النصور قال لصاحبه 
انل الذي كان عن يمينه ماذا كنت تتمنی فی آیامنا الغابرة فقال 
' أنه آنا إنما كانت آحادیث ۳۷۹ وانتهت. فقال: لالم تنتهي. فقال 
۹ : اجعله على حماره وافعل ر به کا راد وقال لصاحبه الثاني ماذا 
تست. فقال: الجواري اسان وآن تعطيني قصراً وسط بستان 
,حصان أبيض فقال لوزیره آعطوه ما آراد فسأله وزیره كأنك 
تسوت عل سا ا وی واکرمت الثاني.' 











مااسث ١ے‏ ری 
7۳ 0 
۰ ع شا ان 
ل .مق 
س٭ ت٠‏ کے 1 ۳ 
5 1 گر و ۳۹ ھ9 
النسو! + سی 
۵ بم سا سے ۱ از ھ۷ا 5-9 
۳ 0" جا اکر 
ليو تیه حلم 3 ی کیسه 
ی ع 
”تا 


7 ۹ e ۳ 


حضف ایہم ف ماك ن. وأوضح للسشاب بلهس: 

۱ سید ۲ 1 سی التقاظ الا قللام التسي اراد شر امهل ۳ 

و ل یٹ مل اعہال مش ولديك بضاعه بیعھا واسفا ھی 
ناسبة للغایة لم مغبى واستقل القطار التالي. . 

بعد سنوات من هذا الوقف وی احدی الناسبات الا جتماع 

تقدم موظف مبیعات مهندم أنيق نحو رجل الاعمال وقدم نفسه‌ل 

لن و اا 


9 ۲ 








ا 
8 "مك بكل ثقة؟ اور 


کر ۱ تؤمن بقدراتك 


فد 
قد یأق آو لا یأتی فانظر الآن إلى ول 


ظ لى دا 
NS :‏ 3 اتات ازن 
0 و بین الناجحين یر 


قال أحد ا حکماء ذات مرة (إن کش من الشاس وصلوا إل 
7 
1 ئا 

رما ظنوا أنفسهم قادرین عليه لان شخصاًآخر طن أنهم تررو 


على ذلك. ) 
اعبر الطردق .. نيفهك / 
دا دزد على الحيأة سک اف رائ عليها بت 
صادق الرافعي 


أن تتقدم بسر عة هو أن تتقدم في الاجاه الصحیح. 
. "فاندي. . 


الاهم من 
کن أنت التغیبر الذي ترید أن تراه في هذا العا 








:وه 















پیوییے۔ نم ۳ 

إن ۸ معط أن تکون نسي في ےج اا تون مس 
الم ن. : “يت الیو . شي 

٭ الفشل الفعا بل هو أن تکف عن الحاولة . ٠‏ البرت هوبارو». 
اذا مب أن أكون جرد فرشاة وألوان زبيدي أن أكون أنا افر 

"فريدرياث فون شیلر . 

© قبل أن تتمکن من استغلال طاقاتك وامکانيانك میس ۳۹ 
او لا ما هي هذه الطافات وال مکانیات.." مایکا ی . 

سوف بظز غل جا نس ۱9 في الكان الذي قف في ۱ 
هذا هو ما تخيلناه قبلا. 








رفع الحاضر في إحدى الحاضرات ورقة نود 
ريال قاتا من يريد هله ؟ 


لواحد منكم لکن بعد ما أفعل هذاء ڈ 
1( 
ماذا لو فعلت ها 








ؤ9 على الارن وفام بفرکھا بخ اک 
اس متسخة ومليئة بالتراس! بآم قم 
3 من منکم مازال يريد ها! فا رتفعت الا یدی م رة تالثة. 
ں: الآن يجب أن تکونوا قد تعلم- ریا لا 
مها فعلت بالنقوة فا تریدونها لامہا لم تنقص نی 
نهي مازالت ٩۰۰‏ ريال» في سر ات عدیدة س اتا ا 
لأرض» وننکمش على آنفستا ونتراجع بسبب القسرارات اسي 
با .أو بسبب الظروف التی یط بنا.. فشعر حینها بان [ا 
۳" تفقد قيمتك لانك شخص ہز 
سک عو اھر ہس 
بای ٢كا‏ اتی تستحق أن تکون عليها رح 


رانك عن صور 

لاك باس 
تجدها وستفحر ۳۳ حا . أما 
۱ تفقد قبمتلك دا مها تعثر رخ ما دمت تحاول البدء من 
تفقل شمه 











استمتع .. بفتشلكك وا تكن فان 








سقطوا لکنهم نهضوا 

© عالم الطیعیات الانکلیزی تشارلز داروین كان من افشل 
التلاميذ في المدرسة وأكسلهم إلى درجة أن والده كان يعيب عليه 
ذلك باستمر ار وینه » قائلا: ات فيا قير العار على نفسك وعل 
عائلتك سقط داروین في دراسة الطب في جامعة إدنبرہ فانتقل إلى 
جامعة كمبردج حیث أخفق أیضا وم یظهر نبوغه في التاريخ 
الطبيعي إلا حين انطلق في رحلة على متن السفينة بیغل عام ۱ ۶۱۸۳ 
لس ل الرحلة إلى احدی آهم الرحلات العلمية في التاریخ مستفيدا 
من نتائج ابحاثه خلاها لتأسیس نظرية التطور أو النشوء. 

© الرسام الاسباني بابلو بیکاسو كان بطيئاً في الدرسة لأنه 
كان یرفض القیام باي عمل سوی الرسم وکان بالکاد يقرأ ویکتب 
عندما آخرجه والده من الدرسة في سن العاشرة کیا تخل عنه آستاذه 
ا خاص الذي كان يعده لدخول الرحلة الثانوية بعد أن فقد الأمل 
في تلقينه الحساب ثم ترك كلية الفنون لشعوره بالملل والضجر ليبدأ 
ارم دراسة خاصة في مدريد وباريس حیث کافح عدة 


سنوات قبل أن بدمغ بصماته الخالدة على الفن العالمى. 


// 


نس اجج جيمس واط كان يعاني في طفو لته 
ةة مزمنه نسبب له ألم : نصف رأس دائم وكان رقيقاً جداً 
۱ ی إن رفقاءه في الصف کانوا حدعونه ویرعبونه وکان خاملا 
نے 1 م 0-8 كو 
نا ٤‏ دروسة عير أنه ابدی اهت|ما وتو فا 2 اخندس4 ي سن 
, ا منذ ذلك الوقت ينمي قدراته العقلية إلى أن اخترع الحرڈ 
1 علا ناه 
.ماري الذي ساعد على خلق لثورة 
۱ 1 ۰ ۹ : ےس | ١‏ 
9 مد سوال لو أن هولاء وغیرهم کثرون م ینهضوا که 
ہے وا.. ول ینهض وا حین مرصوا.. #ل ۰ 
ىقطوا و ینهضوا حين تعثرو وم ینهضو 


٠‏ "رر ھی ا جوا نا 
ى کانت هذه الإنجازات والاكتشافات قل تحققت وأصبحنا ننعم 


"لل 
لسین‌ائی دی ك ۱ ۳ کان النص 











5 استمتی .. بام سن وت 
العالمية الشهيرة والتي حققت نجاحاً منقطع النظير لقد آمن سلف 
ستالون بموهبته وقدرته ول یلتفت للنقد اللاذع بفشله كمؤلن 
وللتقييم السلبي للآخرین عن موهبته. 

اهرم الجبل 

عندما حاول أدموند هيلاري في المرة الأولى تسلق قمة جر 
إفرست لم ينجح وترك خلفه ثلاثة من رفاقه أمواتاً عند سح اكب[ 
لعو رض ذلك ند فلا ماک 
الإنجليزية إلى منحه أرفع أوسمتها واستدعته للمثول أمام البرلان 
وفيا كان يدخل البرلمان لتكريمه . .. وقف الجميع وراحوا يصفقون 
ه وأثناء تقدمه لاحظ صورة كانت معلقة لقمة جبل ا 
صورة رهيبة وقف أمامها ثم لوح بقبضته تخاطباً الجبل (لقد ربحت 
أنت هذه المرة ة أنت كبير بقدر ما ستكون دائ ولكن أنا الأكر 
ستعرار) ویقول لنا الشاریخ أنه في تمام السساعة اا 
و من سایو عام 1307م نجح آدموند في غارف 
الثانیة وتسلق قمة جبل إفرست وبذلك يكون أول ل رجل في العام 
يتسلقها “هل تصدقون ذلك هل تصدقون أنه هزم الارتفاع : 











۱ رسائلهم ۱ 
لقد أشتت الدراسات الحديثة أن للرسائل السلبية الموجهة إلى 
سر واا 
وبالتالي سلوکه وتصرفاته» فعندما یستقبل أحدنا رسائل سلبیة تقلل 
من قدرته ومکانته أو من مواهبه وافکاره مثل:- آنت لست أفضل 
من غبرك - لا یمکن أن تنجح - فکرتك غبية - هل تعتقد انك 
کی من ال خرین - إن أحلامك مستحیلة التحقیق - ونحو ذلك 
كثير » فقد یستسلم الفرد هذه الرسائل ویصدفها فتدخل إلى العقل 
الباطن وترسخ فيه» ثم عند أي محاولة - بعد ذلك - للعمل والجد 
والانجاز والتمیز ستظهر هذه الرسائل بشکل مؤثر. 
یقول الاستاذ عبد الدائم الکحیل: يجب عليك أن تتخیل 
دماغك على أنه جموعة من الا جهزة الهندسية الدقيقة والتي تعمل 
وفق برنامج محدد آنت من سیدیر هذا البرنامج وهذا هو مفتاح 
النجاح آما إذا لم تدرك هذه ال حقیقة فسوف يدار دماغك من قبل 
الأصدقاء والأهل والجتمع الحیط والوثرات المحيطة بك 
وستصبح إنساناً إنفعالياً وغير قادر على التحكم بذاتك أو 


عواطفك.. 
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2 1 4 [سورة الطلاقء الایتان: ۲ ۳۰]. 
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۱ الف ا 5 السدنتاه ۶ اس ۱ : 

7 ٹر لا تضحك لهم ےو ي يضحكون عل 
السکوب.. بل ابذل جهدا إضافيا ج کا دک 
الماع ویری حنان القمر والتشائم ینظر إلى السماء ولا سری 
إلا قسوة الظلام كن أكثر تفاؤلا ما آنت علیه» فالمتفائل جذن 
إليه محبة الاخرين.. والتشائم يطردها عن نفسه. وكان النبى 
ب- اء 57 ا ۱ 

لی والتفاؤل حسن ظن به» والمؤمن مأمور بحسن الظن بال 
تعال في كل حال . 
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4 تحمس ۱ كلا . ھا ۴ TT‏ تسا 4 و ! خلة 
ر مكافم و تایه كتير م 5-5 و ! تصسمو د 
خم و الت تیه و تسا لیے یمه یجو اشر د 


همنة . واحجارد المراظة ,بحر ل فشله من قوة سلسیه 
غطة الى قود ابجابية داشعة ٹلا ماه 
تحسونی واهمة . بل انا واثقة ومومنة بان اي 
ن ۷ بو لد فاشلا ولا يستمر فاشلاً ولا یبقی فاشلا 
ن ار اد هو ذلك (۱ 
ملم آیها التعثر بعقبات الفشد.. بأنني اومن بقدرتك 
ن الله علس النجاح .. وارید منك ان تعدني بعد 
متك لهذا الکتاب. أن تيدأ با لبحث الجاد. عن ذلك 
لز الدهون به أعمماقك .. عن ذلك الارد 2 دا خلگ.. 
ي يجب أن ينهض بكل فنوة ليجعل العا لم يسمع دوي 
ته وهو يبقول بكل ثقه انا نا جح . ولست فاشلا لكني 
, اصقل ذاتی بتجارب الحياة وخبراتها لأصبح أكثر 
واشد ضاتاً وأروع نجاحا۔! 
ني العرير .. آخبرني ان وجدت الكنر بے داخلك. 
راثقة أنك ستحدہ فابدأ بالیحث من الان! وسأکون 
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٢‏ ہے سم مسلہ لا تكن فاشلا_ 


۱۳۳ 
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